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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.01 «ИСТОРИЯ РОССИИ»
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла образо-
вательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
ПК, ОК
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 06
Умения
Знания
периоды
Ориентироваться в современной экономической, Основные
государственно-
политической и культурной ситуации в России;
выявлять взаимосвязь отечественных, региональ- особенности
ных, мировых социально-экономических, полити- политической системы России;
ческих и культурных проблем; итоги «шоковой терапии», проблемы и противо-
пользоваться историческими источниками, науч- речия становления рыночной экономики, причины
ной и учебной литературой, средствами ИКТ; и итоги финансовых кризисов 1998, 2008-2009 гг.,
раскрывать смысл и значение важнейших истори- основные этапы эволюции внешней политики
ческих событий; России, роль и место России в постсоветском про-
политического развития на рубеже XX-XIX вв.,
формирования партийно-
обобщать и анализировать особенности историче- странстве;
ского и культурного развития России на рубеже основные тенденции и явления в культуре; роль
XX-XIX вв;
науки, культуры и религии в сохранении и укреп-
давать оценку историческим событиям и обосно- лении национальных и государственных тради-
вывать свою точку зрения с помощью историче- ций;
ских фактов и собственных аргументов;
демонстрировать гражданско-патриотическую по-
зицию
ретроспективный анализ развития отрасли.
3
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ОК 01
ОК 02
ОК 03
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным кон-
текстам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Планировать
и
реализовывать
собственное
профессиональное
и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать
знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
ОК 04
ОК 06
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе
традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
ЛР 1
Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую иден-
тичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом
сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством, демонстрирую-
щий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргу-
ментированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историче-
скую правду о Российском государстве
ЛР 3
Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре наро-
дов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий свое по-
ведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духов-
но-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Го-
товый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями разных народов,
национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и девиант-
ным поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и преду-
преждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в соци-
альной поддержке нуждающихся в ней
ЛР 5
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Ро-
дине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей много-
национального народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя
3
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патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к многонациональному наро-
ду России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческому и куль-
турному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям
народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересо-
ванность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права
ЛР 8
Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав представителей различных
этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в российском обществе; национального досто-
инства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных
прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и межна-
ционального согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к преумноже-
нию и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства,
включенный в общественные инициативы, направленные на их сохранение
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
40
0
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
0
30
6
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем (консультации)
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
2
2
2
.3.Содержание дисциплины
Наименование разделов и
тем
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-
Объем
часов
Коды комтенций, ЛР
стоятельная работа обучающихся
Раздел 1.
Российская Федерация в конце XX- начале XXI века
28
3
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Тема 1.1.
Предпосылки форми- Формирование
рования новой Рос- государственное строительство Российской Федерации в 1991-1999
сийской государ- гг.
ственности в конце Октябрьские события 1993 года.
XX- начале XXI века Особенности формирования партийно-политической системы
России в условиях демократической формы правления.
Государственно-политическое развитие Российской Федерации в
новом тысячелетии.
Содержание учебного материала
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
новой российской
государственности,
Тема 1.2.
Предпосылки форми- Формирование
рования новой Рос- государственное строительство Российской Федерации в 1991-1999
сийской государ- гг.
ственности в конце Октябрьские события 1993 года.
XX- начале XXI века Особенности формирования партийно-политической системы
России в условиях демократической формы правления.
Государственно-политическое развитие Российской Федерации в
новом тысячелетии.
Содержание учебного материала
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
новой российской
государственности,
Тема 1.3.
Социально-
Содержание учебного материала
«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике.
2
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
экономическое разви- Реформы Е.Т. Гайдара.
тие
Экономический курс В.С. Черномырдина.
Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его
последствий.
Содержание учебного материала
«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике.
Тема 1.4.
Социально-
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
экономическое разви- Реформы Е.Т. Гайдара.
тие Экономический курс В.С. Черномырдина.
Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
3
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последствий.
Тема 1.5.
Содержание учебного материала
2
2
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
Кризис государствен- Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт.
ности на Северном Первая чеченская война. Ичкерия.
Кавказе и его преодо- Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни.
ление
Тема 1.6.
Кризис государствен- Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт.
ности на Северном Первая чеченская война. Ичкерия.
Кавказе и его преодо- Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни.
ление
Тема 1.7.
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
Радикальный исламизм и терроризм.
Содержание учебного материала
Радикальный исламизм и терроризм.
Содержание учебного материала
Основные направле- Россия и новые независимые государства на постсоветском
ния внешней поли- пространстве. Договор о коллективной безопасности.
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
тики
Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз
(ТС); ЕврАзЭС; БРИКС.
Особенности миротворческой миссии России в постсоветский
период.
Тема 1.8.
Содержание учебного материала
2
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
Основные направле- Россия и новые независимые государства на постсоветском
ния внешней полити- пространстве. Договор о коллективной безопасности.
ки
Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз
(ТС); ЕврАзЭС; БРИКС.
Особенности миротворческой миссии России в постсоветский
период.
Тема 1.9.
Содержание учебного материала
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
Нарастание кризиса и Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса.
национальное само- Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности.
определение в Крыму Референдум о национальном самоопределении в Крыму и
3
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образование Крымского федерального округа Российской
ЛР 5, ЛР 8
Федерации.
Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской
Федерации.
Тема 1.10.
Содержание учебного материала
2
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
Нарастание кризиса и Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса.
национальное само- Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности.
определение в Крыму Референдум о национальном самоопределении в Крыму и
образование Крымского федерального округа Российской
Федерации.
Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской
Федерации.
Содержание учебного материала
Тема 1.11.
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
Основные тенденции Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв.
и явления в культуре Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение
на рубеже XX – XXI традиционных нравственных ценностей.
вв.
Восстановление системы кинопроката; лидеры театральной жизни;
культура на телевидении и радио.
Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и
формирование «массовой культуры».
Реформы системы образования.
Самостоятельная работа
6
Основные тенденции и явления в культуре на рубеже XX – XXI вв.
Раздел 2.
Тема 2.1.
Россия и глобальный мир
Содержание учебного материала
12
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
Россия в процессе Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир.
глобализации
Усиление Китая.
Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.).
Пандемия и ее влияние на мировое развитие.
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
3
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Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.
Тема 2.2.
Содержание учебного материала
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
Россия в процессе Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир.
глобализации
Усиление Китая.
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.).
Пандемия и ее влияние на мировое развитие.
Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.
Тема 2.3. Россия в Содержание учебного материала
мировой экономике Интеграция России в международные экономические организации.
Санкционная война: санкции и контрсанкции.
2
2
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
Тема 2.4. Россия в Содержание учебного материала
мировой экономике
Интеграция России в международные экономические организации.
Санкционная война: санкции и контрсанкции.
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
ОК 01, ОК 02,
ОК04,
Тема 2.5.
Содержание учебного материала
2
Самостоятельная ра- Современная экономическая, политическая и культурная ситуация в
бота во взаимодей- России; взаимосвязь отечественных, региональных, мировых соци-
ствии с преподавате- ально-экономических, политических и культурных проблем.
лем (консультация)
Содержание учебного материала
Дифференцированный Современная экономическая, политическая и культурная ситуация в
Тема 2.6.
2
зачет
России; взаимосвязь отечественных, региональных, мировых соци-
ально-экономических, политических и культурных проблем.
ОК 05, ОК 06
ЛР 1, ЛР 3,
ЛР 5, ЛР 8
Всего
40
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3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело. 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электронные об-
разовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
Основные источники:
Артемов В.В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/ В.В.Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 20-е
изд., доп.-М.: Издательский центр «Академия», 2020.-448 с.
Зуев М.Н. История России XX-начала XXIвека: учебник и практикум для среднего профессионального образования /
М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. –Москва:Юрайт, 2020. - 200 с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-
3
.–Текст: непосредственный.
Сафонов А.А. История (конец XX-началоXXI века): учебное пособие для среднего профессионального образования /
А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. -Москва:Юрайт, 2021. - 245 с. - (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534-
1
2892-5. -Текст: непосредственный.
Чураков Д. О. История России XX- начала XXIвека: учебник для среднего профессионального образования / Д.О. Чу-
раков [и др.]; под редакцией Д.О. Чуракова, С.А. Саркисяна. -Москва:Юрайт, 2020. - 311 с. - (Профессиональное обра-
зование). -ISBN 978-5-534 - 13853 - 5.-Текст: непосредственный.
Основные электронные издания
Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная библиотека
Исторического факультета
МГУ им. М.В. Ломоносова) : официальный сайт. – Москва. - URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl (дата об-
ращения: 24.08.2021). – Текст : электронный.
3
.2.3. Дополнительные источники
Артемов, В. В. История : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. -
5-е изд., испр. - Москва : Академия, 2016. - 448 с. - ISBN 978-5-4468-2871-5. – Текст : непосредственный.
История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального образования / Л.И. Семенникова [и
1
3
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др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. - 7-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2020. - 328 с. - (Профессиональное
образование). - ISBN 978-5-534-09384. - Текст : непосредственный.
Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего профессионального образования / Е.А. Князев. - Москва :
Юрайт, 2021. - 234 с. - (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст : непосредственный.
Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. -
Москва: Просвещение, 2015. - 80 с. - ISBN 978-5- 09-034351-0. - Текст : непосредственный.
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Основные тенденции экономическо- Демонстрирует знание основных Тестирование.
го, политического и культурного тенденций экономического, полити- Устный опрос.
развития России в XX-XXI вв.;
основные источники информации и сии в XX-XXI вв.;
ресурсы для решения задач и про- демонстрирует знание основных ис- ориентированных кейсов.
блем в историческом контексте; точников информации и ресурсов Проектная работа.
приемы структурирования информа- для решения задач и проблем в исто-
ции; рическом контексте;
формат оформления результатов по- демонстрирует знание
иска информации; структурирования информации;
возможные траектории личностного демонстрирует знание формата
развития в соответствии с принятой оформления результатов поиска ин-
системой ценностей; формации;
психологию коллектива и психоло- демонстрирует знание возможных
гию личности; траекторий личностного развития в
ческого и культурного развития Рос- Письменный опрос.
Решение профессионально-
приемов
роль науки, культуры и религии в соответствии с принятой системой
сохранении и укреплении нацио- ценностей;
нальных и государственных тради- демонстрирует знание психологии
ций;
коллектива психологии личности;
3
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сущность
гражданско- демонстрирует знание роли науки,
патриотической позиции;
культуры и религии в сохранении и
общечеловеческие ценности;
укреплении национальных и госу-
содержание и назначение важней- дарственных традиций;
ших правовых и законодательных демонстрирует знание сущности
актов государственного значения;
перспективные направления и основ- ции;
ные проблемы развития РФ на совре- демонстрирует знание общечелове-
гражданско-патриотической
пози-
менном этапе
ческих ценностей;
демонстрирует знание содержания и
назначения важнейших правовых и
законодательных актов государ-
ственного значения;
демонстрирует знание перспектив-
ных направлений и основных проблем
развития РФ на современном этапе.
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Ориентироваться современной Демонстрирует умение ориентиро- Экспертное наблюдение и оценива-
в
экономической, политической и ваться в современной экономиче- ние выполнения индивидуальных и
культурной ситуации в России и ми- ской, политической и культурной групповых заданий.
ре;
распознавать задачу и/или проблему демонстрирует умение распознавать
в историческом контексте; задачу и/или проблему в историче-
ситуации в России и мире;
анализировать задачу и/или пробле- ском контексте;
му в историческом контексте и вы- демонстрирует умение анализиро-
делять ее составные части;
оценивать результат и последствия рическом контексте и выделять ее
исторических событий; составные части;
определять задачи поиска историче- демонстрирует умение оценивать ре-
вать задачу и/или проблему в исто-
3
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ской информации;
зультат и последствия исторических
определять необходимые источники событий;
информации;
демонстрирует умение определять
структурировать получаемую ин- задачи поиска исторической инфор-
формацию;
выделять наиболее значимое в пе- демонстрирует умение определять
речне информации; необходимые источники информа-
мации;
оценивать практическую значимость ции;
результатов поиска и оформлять ре- демонстрирует умение структуриро-
зультаты поиска;
вать получаемую информацию;
выстраивать траекторию личностно- демонстрирует умение выделять
го развития в соответствии с приня- наиболее значимое в перечне ин-
той системой ценностей;
формации;
организовывать и мотивировать кол- демонстрирует умение оценивать
лектив для совместной деятельности; практическую значимость результа-
излагать свои мысли в контексте со- тов поиска и умение оформлять ре-
временной
ской, политической и культурной демонстрирует умение выстраивать
ситуации в России и мире; траекторию личностного развития в
осознавать личную ответственность соответствии с принятой системой
за судьбу России; ценностей;
проявлять социальную активность и демонстрирует умение организовы-
гражданскую зрелость; вать и мотивировать коллектив для
экономиче- зультаты поиска;
применять средства информацион- совместной деятельности;
ных технологий для решения по- демонстрирует умение излагать свои
ставленных задач;
мысли в контексте современной эко-
анализировать правовые и законода- номической, политической и куль-
тельные акты мирового и региональ- турной ситуации в России и мире;
ного значения;
демонстрирует умение осознавать
3
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определять значимость профессио- личную ответственность за судьбу
нальной деятельности по осваивае- России;
мой профессии (специальности) для демонстрирует умение проявлять
развития экономики в историческом социальную активность и граждан-
контексте.
скую зрелость;
демонстрирует умение применять
средства информационных техноло-
гий для решения поставленных за-
дач;
демонстрирует умение анализиро-
вать правовые и законодательные
акты мирового и регионального зна-
чения;
демонстрирует умение определять
значимость профессиональной дея-
тельности по осваиваемой профес-
сии (специальности) для развития
экономики в историческом контек-
сте.
3
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1
. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» является обязательной частью со-
циально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 09.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01.
ОК 02.
ОК 03.
ОК 04.
ОК 06.
ОК 09.
Строить простые высказывания о себе и о своей Лексический и грамматический минимум, отно-
профессиональной деятельности; сящийся к описанию предметов, средств и про-
взаимодействовать в коллективе, принимать уча- цессов профессиональной деятельности;
стие в диалогах на общие и профессиональные лексический и грамматический минимум, необхо-
темы;
димый для чтения и перевода текстов профессио-
применять различные формы и виды устной и нальной направленности (со словарем);
письменной коммуникации на иностранном языке общеупотребительные глаголы (общая и профес-
при межличностном и межкультурном взаимодей- сиональная лексика);
ствии;
правила чтения текстов профессиональной
понимать общий смысл четко произнесенных вы- направленности;
сказываний на общие и базовые профессиональ- правила построения простых и сложных предло-
ные темы;
понимать тексты на базовые профессиональные правила речевого этикета и социокультурные
темы; нормы общения на иностранном языке;
составлять простые связные сообщения на общие формы и виды устной и письменной коммуника-
или интересующие профессиональные темы; ции на иностранном языке при межличностном и
жений на профессиональные темы;
3
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общаться (устно и письменно) на иностранном межкультурном взаимодействии
языке на профессиональные и повседневные те-
мы;
переводить иностранные тексты профессиональ-
ной направленности (со словарем);
самостоятельно совершенствовать устную и
письменную речь, пополнять словарный запас
ОК 01
ОК 02
ОК 03
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным кон-
текстам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информацион-
ные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринима-
тельскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в
различных жизненных ситуациях
ОК 04
ОК 06
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе
традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую
идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и современном ми-
ровом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством, демон-
стрирующий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способ-
ный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать
историческую правду о Российском государстве
ОК 09
ЛР 1
ЛР 5
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Ро-
дине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей мно-
гонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя
3
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патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к многонациональному наро-
ду России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отношение к историческому и куль-
турному наследию народов России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям
народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересо-
ванность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права
ЛР 9
Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый
образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая актив-
ность), демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознатель-
ное и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление ал-
коголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивно-
го поведения в обществе, в том числе в цифровой среде
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
78
78
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
0
78
10
2
2
.2. Содержание учебной дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности»
Наименование раз-
делов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
Объем в
часах
Коды
компетен-
ций и лич-
ностных
результатов,
формирова-
3
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нию
которых
способству-
ет
элемент
программы
Раздел 1. Роль иностранного языка в современном мире
Тема 1.1. Роль Содержание учебного материала
4
4
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
ЛР 1
иностранного
1.Фонетический материал: типы слогов, транскрипция, произношение глас-
языка в совре- ных, согласных звуков, ритмика, интонация.
менном мире
2.Лексический материал: клише приветствия (прощания) и представления
себя; страны изучаемого языка, название отделений медицинского колледжа,
специальностей, медицинских учреждений, в которых будут работать вы-
пускники.
ЛР 5
3
. Грамматический материал: имя существительное, понятие об артикле,
определенный и неопределенный артикль, отсутствие артикля, образование
множественного числа имен существительных, согласование подлежащего и
сказуемого в предложении.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 1. Роль иностранного языка в современном мире
Практическое занятие 2 «Наш медицинский колледж».
4
2
2
Раздел 2. Анатомия и физиология человека
16
16
Тема 2.1.
Содержание учебного материала
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
Анатомия и
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
физиология че- мика, интонация.
ловека 2. Лексический материал: название частей тела, внутренних органов, костей
скелета, систем организма, функций систем организма.
. Грамматический материал: глагол, видовременные формы глагола, лич-
3
ные местоимения, числительные (количественные и порядковые).
В том числе практических занятий
14
3
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Практическое занятие 3 «Скелет человека».
2
2
2
2
2
2
2
2
8
8
Практическое занятие 4 «Внутренние органы человека».
Практическое занятие 5 «Кровь. Кровообращение».
Практическое занятие 6 «Опорно-двигательная система».
Практическое занятие 7 «Дыхательная система».
Практическое занятие 8 «Пищеварительная система».
Практическое занятие 9 «Нервная система»
Самостоятельная работа обучающихся
Раздел 3. Инфекционные заболевания
Тема 3.1. Содержание учебного материала
Инфекционные 1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
заболевания мика, интонация.
. Лексический материал: названия болезней, симптомы, лечение, осложне-
ния болезней.
. Грамматический материал: имя прилагательное и наречие, степени срав-
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
2
3
нения, модальные глаголы и их основные эквиваленты.
В том числе практических занятий
8
2
2
Практическое занятие 10 «Микробиология, вирусология, иммунология»
Практическое занятие 11 «Бактериальные инфекции (стрептококковая, ста-
филококковая, пневмококковая, менингококковая и другие)»
Практическое занятие 12 «Вирусные инфекции (вирусы гриппа, герпеса, га-
строэнтерита, гепатита, ВИЧ)»
2
Практическое занятие 13 «Пандемия. Новая коронавирусная инфекция»
Раздел 4. Оказание первой помощи
2
8
8
Тема 4.1.
Содержание учебного материала
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
ЛР 9
Первая меди-
цинская по-
мощь
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
2. Лексический минимум: симптомы и способы оказания первой помощи
при ушибах, ранах, переломах, ожогах, обмороке, шоке, отравлении, сол-
3
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нечном ударе.
.Грамматический материал: повелительное наклонение, вопросительные
3
предложения, указательные и притяжательные местоимения.
В том числе практических занятий
8
2
2
Практическое занятие 14 «Первая помощь при ушибах и переломах».
Практическое занятие 15 «Первая помощь при кровотечениях, ранах и ожо-
гах».
Практическое занятие 16 «Первая помощь при обмороке, шоке».
Практическое занятие 17 «Первая помощь при отравлениях, солнечном уда-
ре».
2
2
Раздел 5. История развития медицины
Тема 5.1. Исто- Содержание учебного материала
12
6
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
рия развития
медицины
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
. Лексический материал: научные достижения и прогресс в области меди-
цины, история и развитие медицины, выдающиеся ученые.
. Грамматический материал: страдательный залог.
2
3
В том числе практических занятий
4
2
2
Практическое занятие 18 «Развитие медицины в древние, средние века».
Практическое занятие 19 «Развитие медицины в XIX – XX веках». Выдаю-
щиеся ученые-микробиологи, вирусологи.
Самостоятельная работа обучающихся
Современные достижения в области медицины.
2
6
Тема 5.2. Здра- Содержание учебного материала
воохранение 1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
. Лексический материал: система здравоохранения в России и странах изу-
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
ЛР 1
2
чаемого языка. Функции персонала поликлиники, больницы, контроль со-
стояния пациентов, выполнение лечебных вмешательств, система медицин-
ЛР 5
3
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ского страхования. Проблемы современного здравоохранения.
. Грамматический материал: личные и неличные формы глагола, инфинитив.
3
В том числе практических занятий
6
2
2
Практическое занятие 20 «Здравоохранение в России».
Практическое занятие 21 «Система санитарно-эпидемиологической службы
России».
Практическое занятие 22 «Здравоохранение в странах изучаемого языка».
Раздел 6. Профессия санитарного фельдшера
2
10
4
Тема 6.1.
Содержание учебного материала
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
Медицинское
профессио-
нальное обра-
зование в Рос-
сии и странах
изучаемого
языка
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
2. Лексический материал: медицинские образовательные учреждения в Рос-
сии и странах изучаемого языка.
3. Грамматический материал: неличные формы глагола, причастие.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 23 «Система среднего медицинского профессиональ-
ного образования в России».
4
2
Практическое занятие 24 «Система среднего медицинского профессиональ-
ного образования в странах изучаемого языка».
2
Тема 6.2.
Содержание учебного материала
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
2. Лексический материал: профессиональная деятельность специалиста, без-
опасность рабочего места, санитарно-эпидемиологическая станция, профес-
сиональные заболевания и их профилактика.
6
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
ЛР 11
Профессио-
нальная дея-
тельность са-
нитарного
фельдшера
3
. Грамматический материал: согласование времен, прямая и косвенная речь.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 25 «Профессиональная деятельность специалиста по
специальности «Медико-профилактическое дело».
6
2
3
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Практическое занятие 26 «Техника безопасности и охрана труда. Профилак-
тика профессиональных заболеваний».
Практическое занятие 27 «Решение стандартных и нестандартных профес-
сиональных ситуаций».
2
2
Раздел 7. Рынок труда, трудоустройство и карьера.
Тема 7.1. Ры- Содержание учебного материала
нок труда, тру- 1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
доустройство и мика, интонация.
6
6
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
карьера
2. Лексический материал: формулы речевого этикета, клише выражения
мнения, представления аргументов, причинно-следственной связи. Разделы
резюме: обучение, квалификация, образование, место работы, умения, лич-
ные качества. Реквизиты делового письма.
3
. Грамматический материал: средства связи в тексте, организация текста
при написании письма, типы вопросительных предложений.
В том числе практических занятий
4
2
Практическое занятие 28 «Трудоустройство и карьера». Деловая игра «Собе-
седование с работодателем в кадровом агентстве».
Практическое занятие 29 «Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу.
Составление резюме и портфолио для работодателя».
Самостоятельная работа обучающихся
2
2
Написание делового письма.
Раздел 8. Здоровый образ жизни
20
Тема 8.1. Осно- Содержание учебного материала
12
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
вы гигиены
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
. Лексический материал: основные факторы окружающей среды, влияющие
на здоровье человека. Вода, воздух, почва, их загрязнение, охрана.
. Грамматический материал: условные предложения I, II, III типа
В том числе практических занятий
2
3
10
3
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Практическое занятие 30 «Атмосферный воздух как фактор внешней среды».
Практическое занятие 31 «Вода как фактор внешней среды».
Практическое занятие 32 «Почва как фактор внешней среды».
Практическое занятие 33 «Рациональное питание»
Практическое занятие 34 «Гигиена профессиональной деятельности»
Самостоятельная работа обучающихся
2
2
2
2
2
2
Витамины
Тема 8.2. Здо-
ровый образ
жизни
Содержание учебного материала
1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
мика, интонация.
8
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
ЛР 9
2
. Лексический материал: здоровый образ жизни, вредные привычки (куре-
ние, наркомания), закаливание, физическая культура, санитарное просвеще-
ние населения.
3
. Грамматический материал: пунктуация.
В том числе практических занятий
6
Практическое занятие 35 «Роль вредных привычек в ухудшении здоровья
человека. Курение. Наркомания».
2
Практическое занятие 36 «Здоровый образ жизни. Закаливание организма.
Физическая культура».
2
Практическое занятие 37 «Санитарное просвещение населения».
2
Самостоятельная работа обучающихся
2
Влияние алкоголя на здоровье человека.
Раздел 9. Чтение и перевод профессионально ориентированных текстов
Тема 9.1. Осо- Содержание учебного материала
бенности пере- 1. Фонетический материал: произношение гласных, согласных звуков, рит-
4
4
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 09
вода научно-
медицинской
литературы
мика, интонация.
2. Лексический материал: заимствования из греко-латинских языков.
3. Грамматический материал: порядок слов в предложении, функции членов
предложения.
3
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В том числе практических занятий
4
Практическое занятие 38 «Особенности перевода научно-медицинской лите-
ратуры».
2
Практическое занятие 39. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме
2
«
Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной
деятельности».
Промежуточная аттестация
Всего:
2
90
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специальности 32.02.01 Медико-
профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электронные об-
разовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные издания
Немецкий язык для медицинских колледжей.: учебное пособие / Н. В. Бажуткина, Л. В. Синельщикова — Ростов-на-
Дону: Феникс, 2021. — 313 с. — (СПО). — ISBN 978-5-222-34087-5. — Текст : непосредственный.
3
.2.2. Основные электронные издания
Козырева, Л. Г. Английский язык для медицинских колледжей и училищ: учебное пособие / Козырева Л. Г. , Шадская
Т. В. - Ростов н/Д: Феникс, 2020. - 334 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35182-6. - Текст: элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html
(дата обращения: 18.05.2023). - Режим доступа: по подписке.
Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс : учебник / И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-6496-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. -
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464960.html (дата обращения: 18.05.2023). - Режим доступа : по под-
писке.
3
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3
.2.3. Дополнительные источники
Информационно-образовательный портал по английскому языку Study.ru: сайт. — URL: https://www.mystudy.ru — (дата
обращения: 23.08.2021). — Текст: электронный.
Образовательная платформа «Юрайт» [сайт]. — URL: https://urait.ru
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения
Критерии оценки
Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Лексический и грамматический ми- Владеет лексическим и грамматиче- Тестирование.
нимум, относящийся к описанию ским минимумом, относящимся к Устный опрос.
предметов, средств и процессов про- описанию предметов, средств и про- Письменный опрос.
фессиональной деятельности;
цессов профессиональной деятельно- Решение
профессионально-
лексический и грамматический ми- сти;
ориентированных кейсов.
нимум, необходимый для чтения и владеет лексическим и грамматиче- Проектная работа.
перевода текстов профессиональной ским минимумом, необходимым для
направленности (со словарем);
общеупотребительные глаголы (об- ональной направленности (со слова-
щая и профессиональная лексика); рем);
правила чтения текстов профессио- демонстрирует знания при употреб-
нальной направленности; лении глаголов (общая и профессио-
чтения и перевода текстов професси-
правила построения простых и слож- нальная лексика);
ных предложений на профессиональ- демонстрирует знания правил чтения
ные темы;
текстов профессиональной направ-
правила речевого этикета и социо- ленности;
культурные нормы общения на ино- демонстрирует способность построе-
странном языке;
ния простых и сложных предложений
формы и виды устной и письменной на профессиональные темы;
коммуникации на иностранном языке демонстрирует знания правил рече-
при межличностном и межкультур- вого этикета и социокультурных
3
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ном взаимодействии
норм общения на иностранном языке;
демонстрирует знания форм и видов
устной и письменной коммуникации
на иностранном языке при межлич-
ностном и межкультурном взаимо-
действии
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Строить простые высказывания о се- Строит простые высказывания о себе Экспертное наблюдение и оценива-
бе и о своей профессиональной дея- и о своей профессиональной деятель- ние выполнения индивидуальных и
тельности;
ности;
групповых заданий.
взаимодействовать
в
коллективе, взаимодействует в коллективе, при-
принимать участие в диалогах на об- нимает участие в диалогах на общие
щие и профессиональные темы; и профессиональные темы;
применять различные формы и виды применяет различные формы и виды
устной и письменной коммуникации устной и письменной коммуникации
на иностранном языке при межлич- на иностранном языке при межлич-
ностном и межкультурном взаимо- ностном и межкультурном взаимо-
действии;
действии;
понимать общий смысл четко произ- понимает общий смысл четко
несенных высказываний на общие и произнесенных высказываний на об-
базовые профессиональные темы;
щие и базовые профессиональные
понимать тексты на базовые профес- темы;
сиональные темы;
понимает тексты на базовые профес-
составлять простые связные сообще- сиональные темы;
ния на общие или интересующие составляет простые связные сообще-
профессиональные темы;
ния на общие или интересующие
общаться (устно и письменно) на профессиональные темы;
иностранном языке на профессио- общается (устно и письменно) на
нальные и повседневные темы;
иностранном языке на профессио-
3
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переводить иностранные тексты про- нальные и повседневные темы;
фессионально направленности (со переводит иностранные тексты про-
словарем);
самостоятельно
фессионально направленности (со
совершенствовать словарем);
устную и письменную речь, попол- совершенствует устную и письмен-
нять словарный запас ную речь, пополняет словарный запас
3
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Приложение 2.3 Рабочая программа
учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
3
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1
. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью социально-
гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 32.02.01 Медико-
профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 06, ОК 07.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01. Организовывать и проводить мероприятия по защи- Основные виды потенциальных опасностей и их по-
ОК 02. те работающих и населения от негативных воздей- следствия в профессиональной деятельности и быту,
ОК 04. ствий чрезвычайных ситуаций;
ОК 06. предпринимать профилактические меры для сниже- способы защиты населения от оружия массового
ОК 07. ния уровня опасностей различного вида и их по- поражения;
ПК 1.4. следствий в профессиональной деятельности и бы- основы пожаробезопасности и электробезопасности;
ПК 1.8. ту; меры пожарной безопасности и правила безопасно-
ПК 2.1. пользоваться первичными средствами пожаротуше- го поведения при пожарах;
принципы снижения вероятности их реализации;
ПК 2.3. ния;
принципы обеспечения устойчивости объектов эко-
ПК 2.10. применять правила поведения в чрезвычайных си- номики, прогнозирования развития событий и оцен-
туациях природного и техногенного характера и при ки последствий при техногенных чрезвычайных си-
угрозе террористического акта;
обеспечивать устойчивость объектов экономики;
туациях и стихийных явлениях, в том числе в усло-
виях противодействия терроризму как серьезной
прогнозировать развитие событий и оценку послед- угрозе национальной безопасности России;
ствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и задачи и основные мероприятия гражданской обо-
стихийных явлениях, в том числе в условиях проти- роны;
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водействия терроризму;
основы военной службы и обороны государства;
применять правила поведения и действия по сигна- организацию и порядок призыва граждан на воен-
лам гражданской обороны;
ную службу и поступления на нее в добровольном
порядке;
область применения получаемых профессиональных
знаний при исполнении обязанностей военной
использовать средства индивидуальной и коллек-
тивной защиты от оружия массового поражения;
соблюдать нормы экологической безопасности;
определять направления ресурсосбережения в рам- службы;
ках профессиональной деятельности по специально- общие характеристики поражений организма чело-
сти;
века от воздействия опасных факторов;
определять виды Вооруженных Сил, рода войск;
порядок оказания первой помощи пострадавшим;
ориентироваться в воинских званиях военнослужа- сущность гражданско-патриотической позиции, об-
щих Вооруженных Сил Российской Федерации; щечеловеческих ценностей; значимость профессио-
владеть общей физической и строевой подготовкой; нальной деятельности по специальности;
пользоваться знаниями в области обязательной под- основные виды вооружения, военной техники и
готовки граждан к военной службе;
демонстрировать основы оказания первой помощи нии (оснащении) воинских подразделений, в кото-
пострадавшим; рых имеются военно-учетные специальности, род-
специального снаряжения, состоящих на вооруже-
применять профессиональные знания в ходе испол- ственные полученной специальности.
нения обязанностей военной медицинской службы
на воинских должностях в соответствии с получен-
ной специальностью;
ориентироваться в перечне военно-учетных специ-
альностей и самостоятельно определять среди них
родственные полученной специальности.
ОК 01
ОК 02
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контек-
стам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
3
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ОК 04
ОК 06
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе тра-
диционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межре-
лигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
ОК 07
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении
климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
Разрабатывать меры, направленные на устранение или уменьшение вредного воздействия среды обитания
на здоровье населения, в том числе в условиях чрезвычайных ситуаций
ПК 1.4.
ПК 1.8.
ПК 2.1.
Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
Проводить эпидемиологическое обследование очага инфекционного (паразитарного) заболевания
Организовывать и проводить санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия в очагах
инфекционных (паразитарных) заболеваний, в том числе при чрезвычайных ситуациях
ПК 2.3.
ПК 2.10. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую
идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом
сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством, демонстрирующий
ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный
аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать
историческую правду о Российском государстве.
ЛР 1
Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий
достоинство личности каждого человека, собственную
и
чужую уникальность, свободу
ЛР 7
ЛР 9
мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к
религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и
законных интересов других людей.
Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый об-
раз жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), де-
монстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обосно-
ванное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркоти-
ков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в об-
3
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ществе, в том числе в цифровой среде.
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
80
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
30
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
38
30
8
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем (консультации)
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
2
2
2
.2. Содержание учебной дисциплины
Наименование
разделов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся
Объем, ак. ч /
в т. ч. в форме
Коды
компетенций,
практической формированию
подготовки,
ак. ч
которых
способствует
элемент
программы
Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
20/10
Тема 1.1.
Чрезвычай-
Содержание учебного материала
1. Цели и задачи изучения дисциплины.
8
4
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
ОК 07
ПК 1.4
ПК 1.8
ные ситуации 2. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций.
мирного вре-
мени и защита
от них
3. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера.
4
5
6
. Чрезвычайные ситуации социального происхождения.
. Терроризм и меры по его предупреждению.
. Основы пожаробезопасности и электробезопасности.
3
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В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1. Правила поведения в чрезвычайных ситуа-
циях природного и техногенного характера.
4
2
ПК 2.1
ПК 2.3
ПК 2.10
Практическое занятие 2. Правила безопасного поведения при угрозе
террористического акта.
2
Самостоятельная работа обучающихся
Основы пожаробезопасности и электробезопасности
Содержание учебного материала
2
2
8
4
Тема 1.2.
Способы за-
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
ОК 07
ПК 1.4
ПК 1.8
ПК 2.1
ПК 2.3
ПК 2.10
1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в
щиты населе- очаге ядерного поражения.
ния от оружия 2. Химическое оружие и его характеристика. Действия населения в
массового по- очаге химического поражения.
ражения
3. Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в
очаге биологического поражения.
4
. Защита населения при радиоактивном, химическом и биологиче-
ском заражении местности.
. Средства коллективной защиты населения. Средства индивидуаль-
5
ной защиты населения.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 3. «Правила поведения и действия в очаге хи-
мического и биологического поражения».
4
2
Практическое занятие 4. «Использование средств индивидуальной
защиты от поражающих факторов при ЧС».
Самостоятельная работа обучающихся
2
2
Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны
Содержание учебного материала
1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуа-
циях.
Тема 1.3.
Организаци-
онные и пра-
4
2
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
вовые основы 2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации
3
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обеспечения
безопасности
жизнедея-
тельности в
чрезвычай-
чрезвычайных ситуаций (РСЧС).
3. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граж-
дан.
4. Понятие и основные задачи гражданской обороны (ГО
5.Организационная структура гражданской обороны. Основные ме-
ОК 07
ПК 1.4
ПК 1.8
ПК 2.1
ПК 2.3
ПК 2.10
ных ситуаци- роприятия, проводимые ГО. Действия населения по сигналам.
ях
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 5. «Правила поведения и действия по сигналам
гражданской обороны».
2
2
Раздел 2. Основы военной службы
48/20
10
Тема 2.1.
Содержание учебного материала
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
ОК 07
Основы воен- 1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Рос-
6
ной безопас-
сийской Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и во-
ности Россий- енной службы граждан.
ской Федера- 2. Основные угрозы национальной безопасности Российской Федера-
ции
ции.
Терроризм как серьезная угроза национальной безопасности России.
Организация обороны и обеспечение национальной безопасности
Российской Федерации.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 6. «Виды Вооруженных Сил, рода войск, исто-
рия их создания, их основные задачи».
4
2
Практическое занятие 7. «Общая физическая и строевая подготовка».
Содержание учебного материала
Вооруженные 1. Национальная безопасность и национальные интересы России.
Силы Россий- Назначение и задачи Вооруженных Сил.
2
16
4
Тема 2.2.
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
ОК 07
ской Федера- 2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооружен-
ции
ными Силами.
3
. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 г.г.
3
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В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 8. «Виды и рода войск Вооруженных Сил РФ,
их предназначение и особенности прохождения военной службы».
Практическое занятие 9. «Основные виды вооружения, военной тех-
ники и специального снаряжения состоящих на вооружении (оснаще-
нии) медицинской службы Вооруженных сил».
12
2
2
Практическое занятие10. «Автомат Калашникова, устройство и пред-
назначение, работа. Разборка и сборка».
Практическое занятие 11. «Современные взрывные устройства и ал-
горитм действия при их обнаружении».
Практическое занятие 12. «Средства защиты органов дыхания, кожи
и медицинские средства защиты личного состава от поражающих
факторов ОМП. Правила пользования ими и отработка нормативов».
Практическое занятие 13. «Использование стрелкового оружия в ти-
ре, стрельбище».
2
2
2
2
Тема 2.3.
Содержание учебного материала
8
6
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
ОК 07
Воинская обя- 1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граж-
занность в
Российской
Федерации
дан.
Призыв граждан на военную службу.
2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при
постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу.
3
. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной служ-
бе.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 14. «Прохождение первоначальной постановки
граждан на воинский учет».
2
2
Тема 2.4.
Символы во-
Содержание учебного материала
1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы.
6
6
ОК 01
ОК 02
ОК 04
инской чести. Боевые традиции Вооруженных сил РФ.
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Боевые тра- 2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в
диции Воору- военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации.
ОК 06
ОК 07
женных Сил
России
3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Воинская присяга, вой-
сковое товарищество.
Самостоятельная работа обучающихся
Боевые традиции Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды
за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Во-
оруженных Сил Российской Федерации.
4
Тема 2.5.
Организаци-
онные и пра-
Содержание учебного материала
1. Военная служба – особый вид государственной службы.
2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение
8
6
ОК 01
ОК 02
ОК 04
ОК 06
ОК 07
вовые основы военнослужащих.
военной служ- 3. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с военной
бы в Россий-
ской Федера-
ции
службы.
4
5
6
. Прохождение военной службы по призыву.
. Военная служба по контракту.
. Альтернативная гражданская служба.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 15. «Основные виды воинской деятельности.
Применение получаемых профессиональных знаний в ходе исполне-
ния обязанностей военной службы на воинских должностях в соот-
ветствие с полученной специальностью».
2
2
Консультация
2
2
80
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
Всего:
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помещения:
3
3
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Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электронные об-
разовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные издания
Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамо-
ва [и др.]; под общей редакцией В. П. Соломина. – Москва: Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование).
–
ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст: непосредственный.
Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для средне-
го профессионального образования / С.В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. — 350 с. (Професси-
ональное образование). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — Текст : непосредственный.
Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. — Москва : КНОРУС,
2018. — 156 с. — (Среднее профессиональное образование). ISBN 978-5-406-06120-6 – Текст: непосредственный.
3
.2.2. Электронные издания
Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования /
С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 399 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — URL: https://urait.ru/bcode/433376 - Текст : электрон-
ный.
Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник
для среднего профессионального образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство
Юрайт, 2020. — 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — URL:
https://urait.ru/bcode/453161 — Текст : электронный.
Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. — Москва : КноРус,
2020. — 155 с. — ISBN 978-5-406-07468-8. — URL:https://book.ru/book/932500 — Текст : электронный.
3
.2.3. Дополнительные источники
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Российская Федерация. Законы. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций
природного и техногенного характера»: Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ [Принят. Государственной Думой.
1
1 ноября 1994 года].
Российская Федерация. Законы. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе»: Федеральный закон
от 28.03.1998 № 53-ФЗ [Принят. Государственной Думой. 6 марта 1998 года].
Российская Федерация. Законы. Федеральный закон «Об охране окружающей среды»: Федеральный закон от
1
0.01.2002 № 7-ФЗ [Принят. Государственной Думой. 20 декабря 2001 года].
Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации
последствий стихийных бедствий: официальный сайт. – Москва. - URL: https://www.mchs.gov.ru/– Текст :
электронный.
Министерство внутренних дел Российской Федерации: официальный сайт. – Москва. - URL: https://www.mvd.ru//–
Текст : электронный.
Министерство обороны Российской Федерации: официальный сайт. – Москва. - URL: http://www.mil.ru/– Текст : элек-
тронный.
Федеральная служба безопасности Российской Федерации: официальный сайт. – Москва. - URL: http://www.fsb.ru/–
Текст : электронный.
Центральный музей Военно-воздушных сил: официальный сайт. – Москва. - URL: http://www.monino.ru/– Текст :
электронный.
Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное пособие для среднего профессионального образования
[электронный ресурс]/ Г.М. Суворова, В.Д. Горичева. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2021. – 212 с. Режим
доступа: urait.ru.
Основы медицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и оказание первой помощи при неотложных
состояниях): учебное пособие; под ред. И. В. Гайворонского / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И.
Гайворонский, С. В. Виноградов — 3е изд., испр. и доп. – Санкт-Петербург: СпецЛит, 2021. — 311 с. –
(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-299-01110-4. – Текст: непосредственный.
КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Основные виды потенциальных Демонстрирует знания нормативных Тестирование. Устный опрос.
Критерии оценки
Методы оценки
3
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опасностей и их последствия в про-
фессиональной деятельности и быту, ной деятельности, готовность к со-
принципы снижения вероятности их блюдению действующего законода- ориентированных кейсов.
документов в своей профессиональ- Письменный опрос.
Решение профессионально-
реализации;
способы защиты населения от ору-
жия массового поражения;
тельства и требований нормативных Проектная работа.
документов, в том числе в условиях
противодействия терроризму;
основы пожаробезопасности и элек- дает характеристику различным ви-
тробезопасности; дам потенциальных опасностей и пе-
меры пожарной безопасности и пра- речисляет их последствия;
вила безопасного поведения при по- формулирует задачи и основные ме-
жарах;
роприятия гражданской обороны,
принципы обеспечения устойчивости перечисляет способы защиты насе-
объектов экономики, прогнозирова- ления от оружия массового пораже-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных чрезвы- владеет знаниями об организации и
чайных ситуациях и стихийных яв- порядке призыва граждан на воен-
ния;
лениях, в том числе в условиях про- ную службу;
тиводействия терроризму как серьез- ориентируется в видах вооружения,
ной угрозе национальной безопасно- военной техники и специального
сти России;
задачи и основные мероприятия
гражданской обороны;
основы военной службы и обороны
государства;
снаряжения, состоящих на вооруже-
нии (оснащении) воинских подразде-
лений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные
специальностям СПО;
организацию и порядок призыва
граждан на военную службу и по-
ступления на нее в добровольном
порядке;
демонстрирует знания в области ана-
томо-физиологических последствий
воздействия на человека травмиру-
ющих, вредных и поражающих фак-
торов;
область применения получаемых
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профессиональных знаний при ис-
полнении обязанностей военной
службы;
общие характеристики поражений
организма человека от воздействия
опасных факторов;
демонстрирует знания порядка и
правил оказания первой помощи по-
страдавшим, в том числе при транс-
портировке;
порядок оказания первой помощи
пострадавшим;
сущность гражданско-
патриотической позиции, общечело-
веческих ценностей; значимость
профессиональной деятельности по
специальности;
основные виды вооружения, военной
техники и специального снаряжения,
состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений, в ко-
торых имеются военно-учетные спе-
циальности, родственные получен-
ной специальности
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Организовывать и проводить меро-
приятия по защите работающих и
населения от негативных воздей-
ствий чрезвычайных ситуаций;
предпринимать профилактические
меры для снижения уровня опасно-
стей различного вида и их послед-
ствий в профессиональной деятель-
Умеет пользоваться первичными
средствами пожаротушения;
формулирует правила поведения в
чрезвычайных ситуациях природного практической работы.
и техногенного характера и при
угрозе террористического акта;
демонстрирует умение применять
правила поведения и ориентируется
Экспертное наблюдение за ходом
выполнения практической работы.
Оценка результатов выполнения
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ности и быту;
в действиях по сигналам граждан-
пользоваться первичными средства- ской обороны;
ми пожаротушения;
применять правила поведения в
определяет виды вооруженных сил,
рода войск;
чрезвычайных ситуациях природного ориентируется в воинских званиях
и техногенного характера и при
угрозе террористического акта;
военнослужащих вооруженных сил
Российской Федерации;
обеспечивать устойчивость объектов демонстрирует общую физическую и
экономики;
прогнозировать развитие событий и
оценку последствий при техноген-
строевую подготовку, навыки обяза-
тельной подготовки к военной служ-
бе; основы оказания первой довра-
ных чрезвычайных ситуациях и сти- чебной помощи пострадавшим;
хийных явлениях, в том числе в
условиях противодействия терро-
ризму;
соблюдает нормы экологической
безопасности;
определяет направления ресурсосбе-
применять правила поведения и дей- режения в рамках профессиональной
ствия по сигналам гражданской обо- деятельности по специальности;
роны;
владеет общей физической и строе-
использовать средства индивидуаль- вой подготовкой;
ной и коллективной защиты от ору-
жия массового поражения;
соблюдать нормы экологической
безопасности;
демонстрирует знания в области обя-
зательной подготовки граждан к во-
енной службе;
демонстрировать основы оказания
определять направления ресурсосбе- первой помощи пострадавшим;
режения в рамках профессиональной применяет профессиональные знания
деятельности по специальности;
определять виды Вооруженных Сил, енной медицинской службы на воин-
рода войск; ских должностях в соответствии с
ориентироваться в воинских званиях полученной специальностью;
в ходе исполнения обязанностей во-
3
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военнослужащих Вооруженных Сил ориентируется в перечне военно-
Российской Федерации;
владеть общей физической и строе-
вой подготовкой;
пользоваться знаниями в области
обязательной подготовки граждан к
военной службе;
учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них род-
ственные полученной специально-
сти.
демонстрировать основы оказания
первой помощи пострадавшим;
применять профессиональные знания
в ходе исполнения обязанностей во-
енной медицинской службы на воин-
ских должностях в соответствии с
полученной специальностью;
ориентироваться в перечне военно-
учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них род-
ственные полученной специально-
сти.
3
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Приложение 2.4
Рабочая программа учебной дисциплины
Физическая культура
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
«
3
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1
. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
«
1
Учебная дисциплина «СГ.04 Физическая культура» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03., ОК 04., ОК 08.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 03.
ОК 04.
ОК 08.
Определять должный уровень физической подго-
товленности, необходимый для освоения профес-
сиональных умений и навыков;
Уровень физической подготовленности, необходи-
мый для освоения профессиональных умений и
навыков;
использовать формы и способы здорового образа
жизни, для сохранения и укрепления здоровья;
организовывать работу коллектива и команды;
формы и способы здорового образа жизни;
методы самоконтроля;
психологические основы деятельности коллектива,
использовать физкультурно-оздоровительную дея- психологические особенности личности;
тельность для укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей;
применять рациональные приемы двигательных
роль физической культуры в общекультурном,
профессиональном и социальном развитии челове-
ка; основы здорового образа жизни; условия про-
функций в профессиональной деятельности; поль- фессиональной деятельности и зоны риска физиче-
зоваться средствами профилактики перенапряже-
ния, характерными для данной специальности
ского здоровья для специальности;
средства профилактики перенапряжения
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприниматель-
скую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях
ОК 03
3
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ОК 04
ОК 08
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профес-
сиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.
Соблюдающий и пропагандирующий здоро-
вый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая актив-
ность), демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное
и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкого-
ля, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного по-
ведения в обществе, в том числе в цифровой среде.
ЛР 9
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры.
Критически оценивающий и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия искус-
ства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как
средству коммуникации и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность к нравственным
нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в разных видах ис-
кусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-нравственных ценно-
стей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового
художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве. Выражающий
ценностное отношение к технической и промышленной эстетике.
ЛР 11
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
136
108
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
10
108
16
2
3
43


[bookmark: br344] 
2
.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
Наименование разделов
и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обу- Объем, акад. Коды компетенций
чающихся
ч/ в том чис-
ле в форме
практиче-
ской подго-
товки, акад.
ч
и личностных ре-
зультатов, форми-
рованию которых
способствует эле-
мент программы
Раздел 1. Теоретические основы учебной дисциплины «Физическая культура»
4
Тема 1.1.
Содержание учебного материала
1. Здоровье человека, его ценность и значимость для профессио- 2
нала.
2. Взаимосвязь общей культуры обучающихся и их образа жиз-
ни.
3. Современное состояние здоровья молодежи. Личное отноше-
ние к здоровью как условие формирования здорового образа
жизни.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Основы здорового
образа жизни. Фи-
зическая культура
в обеспечении здо-
ровья
ЛР 11
4
. Двигательная активность. Режим в трудовой и учебной дея-
тельности. Активный отдых.
. Вводная и производственная гимнастика. Гигиенические
5
средства оздоровления и управление работоспособностью: зака-
ливание, личная гигиена, гидропроцедуры, бани, массаж.
Самостоятельная работа обучающихся
2
Раздел 2. Средства физической культуры для укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей
34
Тема 2.1.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
3
ЛР 11
3
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В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 1. «Освоение техники бега на короткие 2
дистанции».
Тема 2.2.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 2. «Освоение техники беговых упражне- 2
ний».
2
Тема 2.3.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 3. «Совершенствование техники бега на 2
короткие дистанции».
Тема 2.4.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 4. «Освоение техники приема и передачи 2
эстафетной палочки».
Тема 2.5.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
3
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2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
ОК 08
ЛР 9
ЛР 11
3
В том числе практических занятий
Практическое занятие 5. «Освоение техники бега на средние ди- 2
станции».
2
Тема 2.6.
Гимнастика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
. Строевые упражнения.
В том числе практических занятий
3
ЛР 11
2
Практическое занятие 6.
«Освоение техники выполнения 2
упражнений для разминки на месте».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
Тема 2.7.
Гимнастика
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
. Строевые упражнения.
В том числе практических занятий
3
ЛР 11
2
Практическое занятие 7.
«Освоение техники выполнения 2
упражнений для разминки в движении».
Тема 2.8.
Гимнастика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
. Строевые упражнения.
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 8. «Освоение техники выполнения ком- 2
3
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плекса упражнений, направленных на развитие гибкости».
Содержание учебного материала
Тема 2.9.
2
Баскетбол
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством баскетбола.
3
4
. Стойки и перемещения.
. Передачи и ловля мяча.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 9. «Совершенствование техники стоек и 2
перемещений».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
2
Тема 2.10.
Баскетбол
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством баскетбола.
3
4
. Стойки и перемещения.
. Передачи и ловля мяча.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
2
Практическое занятие 10. «Совершенствование техники выпол- 2
нения передачи и ловли мяча, ведения и броска мяча с места».
Содержание учебного материала
Тема 2.11.
Баскетбол
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством баскетбола.
. Штрафной бросок.
3
В том числе практических занятий
Практическое занятие 11. «Освоение техники штрафного брос- 2
ка».
2
2
ЛР 11
Тема 2.12.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
ОК 03
3
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2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
ством баскетбола.
3
4
. Стойки и перемещения.
. Передачи и ловля мяча.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 12. «Совершенствование техники штраф- 2
ного броска».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
2
Тема 2.13.
Волейбол
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством волейбола.
4. Стойки и перемещения.
ЛР 11
5. Верхняя и нижняя передача мяча.
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 13. «Совершенствование стоек и переме- 2
щений волейболиста».
Тема 2.14.
Волейбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством волейбола.
4. Стойки и перемещения.
ЛР 11
5. Верхняя и нижняя передача мяча.
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 14. «Совершенствование техники верхней 2
и нижней передачи мяча».
Тема 2.15.
Волейбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством волейбола.
3
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3. Подача мяча.
ЛР 11
4. Прием мяча после подачи.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 15.«Освоение техники подачи и приема 2
после нее».
2
Тема 2.16.
Волейбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством волейбола.
3. Подача мяча.
4. Прием мяча после подачи.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 16. «Совершенствование техники подачи 2
и приема после нее».
Самостоятельная работа обучающихся
Раздел 3. Теоретические основы учебной дисциплины «Физическая культура»
2
4
2
Тема 3.1.
Содержание учебного материала
1. Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий, 2
их формы и содержание.
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Основы методики
самостоятельных
занятий физиче-
2. Основные принципы построения самостоятельных занятий и
скими упражнения- их гигиена.
ми. Самоконтроль 3. Использование оздоровительных и профилированных методов
ЛР 11
физической культуры при занятиях различными видами двига-
тельной активности.
Самостоятельная работа обучающихся
2
Раздел 4. Средства физической культуры для укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей
40
Тема 4.1.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
3
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2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
. Классические и коньковые ходы.
ОК 08
ЛР 9
ЛР 11
3
В том числе практических занятий
Практическое занятие 1. «Освоение техники классических лыж- 2
ных ходов».
2
Тема 4.2.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
. Классические и коньковые ходы.
2
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 2. «Совершенствование техники класси- 2
ческих лыжных ходов».
2
Тема 4.3.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
2
3. Классические и коньковые ходы.
ЛР 11
4. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 3. «Освоение техники подъемов и спус- 2
ков».
2
Тема 4.4.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
2
3. Классические и коньковые ходы.
ЛР 11
4. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
3
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В том числе практических занятий
Практическое занятие 4. «Совершенствование техники подъемов 2
и спусков».
2
Тема 4.5.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
2
3. Классические и коньковые ходы.
ЛР 11
4. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 5. «Освоение техники поворотов и тор- 2
можений».
2
Тема 4.6.
Гимнастика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
3
4
. Комплекс упражнений для развития силы.
. Комплекс упражнений для развития гибкости.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 6. «Совершенствование техники выполне- 2
ния комплекса упражнений, направленных на развитие гибко-
сти».
Тема 4.7.
Гимнастика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
3
4
. Комплекс упражнений для развития силы.
. Комплекс упражнений для развития гибкости.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
3
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Практическое занятие 7. «Освоение техники выполнения ком-
плекса упражнений, направленных на развитие силы».
Содержание учебного материала
2
Тема 4.8.
Гимнастика
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
3
4
. Комплекс упражнений для развития силы.
. Комплекс упражнений для развития гибкости.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 8. «Совершенствование техники выполне- 2
ния комплекса упражнений, направленных на развитие силы».
Содержание учебного материала
Тема 4.9.
Гимнастика
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством гимнастики.
. Комплекс упражнений у шведской стенки, на гимнастическом
3
ЛР 11
коврике.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 9. «Освоение техники выполнения ком- 2
плекса общеразвивающих упражнений на гимнастическом ков-
рике».
2
Тема 4.10.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Ведение и бросок мяча с места и в движении.
3. Ведение и бросок мяча в кольцо в движении.
4. Техника и тактика защиты и нападения.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 10. «Освоение техники ведения и броска 2
мяча в кольцо в движении».
3
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Тема 4.11.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Ведение и бросок мяча с места и в движении.
3. Ведение и бросок мяча в кольцо в движении.
4. Техника и тактика защиты и нападения.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 11. «Освоение техники ведения и броска 2
мяча в кольцо в движении».
Тема 4.12.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Ведение и бросок мяча с места и в движении.
3. Ведение и бросок мяча в кольцо в движении.
4. Техника и тактика защиты и нападения.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 12. «Освоение техники защитных дей-
ствий в накрывании, перехвате мяча».
2
Тема 4.13.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Ведение и бросок мяча с места и в движении.
. Ведение и бросок мяча в кольцо в движении.
. Техника и тактика защиты и нападения.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 13. «Освоение техники быстрого прорыва 2
в условиях игрового противоборства».
Тема 4.14.
Волейбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Прием мяча после подачи.
. Нападающий удар.
. Техника и тактика игры.
ЛР 11
3
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В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 14. «Освоение техники приема мяча с по- 2
дачи и разыгрыванию в тройках».
Тема 4.15.
Волейбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Прием мяча после подачи.
. Нападающий удар.
. Техника и тактика игры.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 15. «Совершенствование техники приема 2
мяча с подачи и разыгрыванию в тройках».
Тема 4.16.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 16. «Освоение техники бега по виражу».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
Тема 4.17.
Легкая атлетика
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
В том числе практических занятий
3
ЛР 11
2
Практическое занятие 17. «Освоение техники эстафетного бега» 2
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
Тема 4.18.
Легкая атлетика
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
3
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ством легкой атлетики.
3. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
ЛР 9
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 18. «Совершенствование техники эста- 2
фетного бега»
Тема 4.19.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
3
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 19. «Освоение техники бега на длинные
дистанции».
2
2
Тема 4.20.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
. Бег на короткие, средние и длинные дистанции.
В том числе практических занятий
3
ЛР 11
2
Практическое занятие 20. «Совершенствование техники бега на 2
длинные дистанции».
Раздел 5. Теоретические основы учебной дисциплины «Физическая культура»
Тема 5.1. Содержание учебного материала
Основы методики 1. Основные признаки утомления. Факторы регуляции нагрузки. 2
самостоятельных 2.Тесты для определения оптимальной индивидуальной нагруз-
занятий физиче- ки. Сенситивность в развитии профилирующих двигательных
скими упражнения- качеств.
ми. Самоконтроль 3. Самоконтроль, его основные методы, показатели и критерии
оценки.
4
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
ЛР 11
3
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Самостоятельная работа обучающихся
Раздел 6. Средства физической культуры для укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей
2
24
Тема 6.1.
Фитнес
Содержание учебного материала
1. Укрепление здоровья и развитие физических качеств на заняти-
ях «Скандинавской ходьбой».
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Техника «Скандинавской ходьбы».
В том числе практических занятий
Практическое занятие 1. «Освоение техники «Скандинавской 2
ходьбы».
2
ЛР 11
Тема 6.2.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
3
4
. Прыжки.
. Метания.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 2. «Освоение техники метания гранаты».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
Тема 6.3.
Легкая атлетика
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
3
4
. Прыжки.
. Метания.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 3. «Совершенствование техники метания 2
гранаты».
Тема 6.4.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
3
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2
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ОК 08
ЛР 9
ством легкой атлетики.
3
4
. Прыжки.
. Метания.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 4. «Освоение техники прыжка в длину с 2
места».
2
Тема 6.5.
Легкая атлетика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством легкой атлетики.
3
4
. Прыжки.
. Метания.
ЛР 11
В том числе практических занятий
2
Практическое занятие 5. «Совершенствование техники прыжка в 2
длину с места».
Тема 6.6.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
. Техника и тактика защиты и нападения.
. Учебная игра.
В том числе практических занятий
2
ЛР 11
Практическое занятие 6. «Освоение техники быстрого прорыва
в условиях игрового противоборства».
2
Тема 6.7.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
. Техника и тактика защиты и нападения.
. Учебная игра.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 7. «Совершенствование техники защиты 2
2
ЛР 11
3
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и нападения».
Тема 6.8.
Баскетбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по баскетболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2. Техника и тактика защиты и нападения.
. Учебная игра.
3
В том числе практических занятий
2
ЛР 11
Практическое занятие 8. «Совершенствование технических эле- 2
ментов в игровой обстановке».
Тема 6.9.
Волейбол
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Нападающий удар.
. Техника и тактика игры.
. Учебная игра.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 9. «Совершенствование техники напада- 2
ющего удара и блокирования».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
2
Тема 6.10.
Волейбол
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Нападающий удар.
. Техника и тактика игры.
. Учебная игра.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 10. «Освоение технических элементов в 2
игровой обстановке».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по волейболу.
2
2
Тема 6.11.
Волейбол
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Нападающий удар.
. Техника и тактика игры.
. Учебная игра.
ЛР 11
3
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В том числе практических занятий
Практическое занятие 11. «Совершенствование технических
элементов в игровой обстановке».
2
2
Самостоятельная работа обучающихся
Раздел 7. Теоретические основы учебной дисциплины «Физическая культура»
2
8
2
Тема 7.1.
Физическая куль-
тура в профессио-
Содержание учебного материала
1. Личная и социально-экономическая необходимость специаль- 2
ной адаптивной и психофизической подготовки к труду.
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
нальной деятельно- 2. Применение средств и методов физического воспитания для
сти специалиста
профилактики профессиональных заболеваний.
ЛР 11
Самостоятельная работа обучающихся
2
Тема 7.2.
Содержание учебного материала
Физическая куль-
тура в профессио-
нальной деятельно- являет повышенные требования.
1.Тестирование состояния здоровья, двигательных качеств, пси-
хофизиологических функций, к которым специальность предъ-
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
сти специалиста
ЛР 11
Самостоятельная работа обучающихся
Раздел 8. Средства физической культуры для укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей
2
16
Тема 8.1.
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Классические и коньковые ходы.
. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 1. «Совершенствование техники поворо-
тов и торможений».
2
2
3
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Тема 8.2.
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
Содержание учебного материала
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
3
4
. Классические и коньковые ходы.
. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 2. «Освоение техники перехода с хода на
ход».
2
2
2
Тема 8.3.
Содержание учебного материала
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
2
3
4
. Классические и коньковые ходы.
. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
ЛР 11
В том числе практических занятий
Практическое занятие 3. «Совершенствование техники перехода 2
с хода на ход».
2
2
Тема 8.4.
Содержание учебного материала
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
Лыжная подготовка 1. Техника безопасности на занятиях по лыжной подготовке.
. Укрепление здоровья и развитие физических качеств посред-
ством лыжной подготовки.
2
3
. Классические и коньковые ходы.
ЛР 11
4
. Спуски, подъемы, торможения и повороты.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 4. «Прохождение дистанции 3 км (девуш- 2
ки), 5 км (юноши)».
2
2
Тема 8.5.
Содержание учебного материала
ОК 03
Гимнастика
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
ОК 04
3
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2
. Комплекс упражнений у шведской стенки, на гимнастическом
ОК 08
ЛР 9
коврике.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 5. «Совершенствование техники выпол-
нения комплекса общеразвивающих упражнений на гимнастиче-
ском коврике».
2
ЛР 11
2
Тема 8.6.
Гимнастика
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
2
2
2
2
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Прыжки через скакалку.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 6. «Освоение техники выполнения прыж- 2
ка через скакалку».
Содержание учебного материала
1. Техника безопасности на занятиях по гимнастики.
ЛР 11
Тема 8.7.
Гимнастика
ОК 03
ОК 04
ОК 08
ЛР 9
2
. Прыжки через скакалку.
В том числе практических занятий
Практическое занятие 7. «Совершенствование техники выпол-
нения прыжка через скакалку».
ЛР 11
2
Самостоятельная работа обучающихся
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
Всего
2
2
118
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и спортивным оборудованием.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
3
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Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные издания
1
. Физическая культура: учебник для использования в учебном процессе образовательных учреждений СПО / А.
А. Бишаева. – Москва: Академия, 2020. – 312 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-4468-9406-2. – Текст
непосредственный.
2
. Физическая культура : учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. – Москва : КНОРУС, 2020. – 256 с. –
(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-406-07522-7. – Текст непосредственный.
. Физическая культура : учебник для использования в учебном процессе образовательных учреждений СПО /
3
Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицин, Р.Л. Палтевич, Г.И. Погадаев. – Москва : Академия, 2018. – 175 с. – (Профессио-
нальное образование). – ISBN 978-5-4468-7250-3. – Текст непосредственный.
3
.2.2. Электронные издания
1
. Физическая культура : учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. – Москва : КНОРУС,2020.–214с.–ISBN978-5-
4
06-07424-4.–URL: https://cdn1.ozone.ru/multimedia/1036621988.pdf– Режим доступа: свободный. – Текст : электрон-
ный.
3
.2.3. Дополнительные источники
1
. Теория и методика обучения физической культуре. Учебно-методическое пособие / П. П. Тиссен, Т. А. Бота-
гариев.
https://obuchalka.org/20190421108659/teoriya-i-metodika-obucheniya-fizicheskoi-kulture-tissen-p-p-botagariev-t-a-
019.html– Режим доступа: свободный. – Текст : электронный.
–
Оренбург: Изд-во ОГПУ, 2019.
–
127 с.
–
ISBN 978-5-85859-689-9.– URL:
2
2
3
. ГТО : официальный сайт. – URL: https://www.gto.ru/– Текст: электронный
. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Пись-
менский. – Москва : Юрайт, 2019. – 493 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02309-1. – URL:
https://urait.ru/bcode/437146– Текст: электронный
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения
Критерии оценки
Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Роль физической культуры в общекуль- Владеет знаниями о здоровом образе Тестирование.
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турном, профессиональном и социаль- жизни;
Устный опрос.
ном развитии человека;
владеет знаниями оценки результатов Письменный опрос.
основы здорового образа жизни;
решения задач профессиональной дея- Решение профессионально-
условия профессиональной деятельности тельности, и зоны риска физического ориентированных кейсов.
и зоны риска физического здоровья для здоровья для данной специальности; Проектная работа.
данной специальности; знает правила и способы планирования
правила и способы планирования систе- системы индивидуальных занятий физи-
мы индивидуальных занятий физически- ческими упражнениями различной
ми упражнениями различной направлен- направленности.
ности.
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Использовать
оздоровительную
физкультурно- Использует
деятельность для оздоровительную
физкультурно- Экспертное наблюдение за хо-
деятельность для дом выполнения практической
укрепления здоровья, достижения жиз- укрепления здоровья, достижения жиз- работы.
ненных и профессиональных целей; ненных и профессиональных целей; Оценка результатов выполне-
применять рациональные приемы двига- применяет рациональные приемы двига- ния практической работы.
тельных функций в профессиональной тельных функций в профессиональной
деятельности;
деятельности;
пользоваться средствами профилактики пользуется средствами профилактики пе-
перенапряжения, характерными для дан- ренапряжения, характерными для данной
ной специальности;
выполнять контрольные нормативы, выполняет контрольные нормативы,
предусмотренные государственным предусмотренные государственным
специальности;
стандартом при соответствующей трени- стандартом при соответствующей трени-
ровке, с учетом состояния здоровья и ровке, с учетом состояния здоровья и
функциональных возможностей своего функциональных возможностей своего
организма.
организма;
владеет методами самоконтроля.
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Приложение 2.5
Рабочая программа учебной дисциплины
Основы бережливого производства
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА»
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1
. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА»
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
«
1
Учебная дисциплина «СГ.05 Основы бережливого производства» является обязательной частью социально-
гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 07.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК,
ОК 04
ОК 07
Осуществлять работу с соблюдением принципов
бережливого производства;
Принципы, идеалы и философию бережливого про-
изводства;
картировать поток создания ценностей;
применять ключевые инструменты решения про-
блем;
определять и анализировать основные потери в
процессах;
основы картирования;
методы решения проблем;
инструменты бережливого производства
основы коммуникации и деятельности коллектива;
основы проектной деятельности
организовывать работу коллектива и команды;
взаимодействовать с коллегами, руководством,
клиентами в ходе профессиональной деятельности
ОК 04
ОК 07
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания
об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных
ситуациях
Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую иден-
тичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом
ЛР 1
3
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сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством, демонстрирую-
щий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргу-
ментированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историче-
скую правду о Российском государстве;
Обладающий экологической культурой, демонстрирующий бережное отношение к объектам общенаци-
онального достояния, в том числе природным комплексам Алтайского края
ЛР 20
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
40
14
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
18
14
6
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
2
1
.2. Содержание учебной дисциплины
Наименование
разделов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
Объем,
акад. ч. / в компетенций и
Коды
том числе
в форме
личностных
результатов,
практическ формировани
ой ю которых
подготовки способствует
,
акад.ч.
элемент
программы
Раздел 1. Бережливое производство как базовый инструмент обеспечения качества и
безопасности медицинской деятельности
40/14
3
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Тема 1.1.
Содержание учебного материала
4
ОК 07
ЛР 1
ЛР 20
Философия и История возникновения бережливого производства, в том числе в здраво-
принципы бе- охранении.
режливого
производства здравоохранении.
Бережливое производство, как метод управления качеством в здравоохра-
Ключевые понятия и принципы бережливого производства, в том числе в
2
нении: основное понятие и цели.
Самостоятельная работа обучающихся
Проекты, реализованные в РФ по внедрению принципов бережливого
производства в здравоохранении
2
2
8
Тема 1.2.
Содержание учебного материала
ОК 07
ОК 04
ЛР 1
Картирование Понятие «проблема», Определение и формулирование проблемы
потока созда- Понятия и принципы картирования потока создания ценности
ния ценности Инструменты картирования
ЛР 20
4
Виды карт: карта потока создания ценности (КПСЦ), карта текущего со-
стояния, карта целевого состояния, карта идеального состояния.
Расчет показателей потока создания ценностей
В том числе практических занятий
4
Практическое занятие № 1. Создание карты потока ценностей по профес-
сионально ориентированному видеоконтенту
2
Практическое занятие № 2. Расчет показателей потока создания ценностей
по профессионально-ориентированному кейсу
2
Тема 1.3.
Потери
Содержание учебного материала
Ценность. Действия, создающие ценность. Действия, не создающие цен-
4
ОК 07
ЛР 1
ность.
ЛР 20
Виды потерь.
2
Определение термина «потери». Причины возникновения потерь.
Выявление потерь.
Нетрадиционный подход к потерям.
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Устранение и предотвращение потерь.
Стандартизация.
Самостоятельная работа обучающихся
Примеры возможных «потерь» в сфере здравоохранения
Содержание учебного материала
2
2
8
Тема 1.4.
ОК 07
ОК 04
ЛР 1
Ключевые ин- Технологии анализа проблем:
струменты
анализа про-
блем
Пирамида проблем. Граф-связей
Диаграмма Исикавы, спагетти, 5W1Н, «5 почему», диаграмма Парето,
диаграмма Ганта
4
ЛР 20
В том числе практических занятий
4
4
8
Практическое занятие № 3. Выбор метода и инструментов для анализа
профессионально-ориентированных проблемных кейсов
Содержание учебного материала
Тема 1.5.
ОК 07
ОК 04
ЛР 1
Ключевые ин- Инструменты бережливого производства:
струменты
решения про- ванная работа, система SMED, поток единичных изделий, в т.ч. канбан,
Организация рабочего пространства по системе 5S, TPN, стандартизиро-
4
ЛР 20
блем
точно в срок, метод кайдзен
В том числе практических занятий
4
4
4
Практическое занятие № 4. Деловая игра по методу «Фабрика процессов»
на примере профессионально - ориентированного кейса.
Содержание учебного материала
Тема 1.6.
ОК 07
ОК 04
ЛР 1
Организация Организация применения бережливых технологий в медицинских органи-
применения
бережливых
технологий в
зациях (новая модель медицинской организации, оказывающей первич-
ную медико-санитарную помощь): маршрутизация пациентов, стандарти-
зация, 5S, открытая регистратура и др.)
ЛР 20
2
медицинских Психологические основы и барьеры коммуникации. Тактика коррекции
организациях дисфункционального поведения при организации работы команды.
Стандартные операционные процедуры и алгоритмы при взаимодействии
с пациентами.
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В том числе практических занятий
2
Практическое занятие № 5. Деловая игра по организации работы команды
над проектом в области применения бережливых технологий в медицин-
ских организациях.
2
Самостоятельная работа обучающихся
Этапы формирования команды
2
2
Промежуточная аттестация
Всего:
2
40
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специаль-
ности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные и электронные издания
1
. «Азбука предпринимателя» для потенциальных и начинающих предпринимателей: учеб. пос. – М.: АО
«
Корпорация «МСП», 2020. – 140 с. - Текст: электронный. - URL: https://fpprso.ru/wp-content/uploads/2022/03/azbuka-
predprinimatelya-uchebnoe-posobie.pdf?ysclid=lenwil9knf227233989 (дата обращения 28.02.2023).
. Технологии бережливого производства в совершенствовании амбулаторной медицинской помощи: учебное
2
пособие / В.А. Бойков, С.В. Барановская, И.А. Деев [и др.]. – Томск: Издательство СибГМУ, 2021. - Текст: электрон-
ный. - URL: http://elar.ssmu.ru/bitstream/20.500.12701/1593/1/tut_ssmu-2021-1.pdf (дата обращения: 05.06.2023)
3
. Вумек, Дж. Бережливое производство : Как избавиться от потерь и добиться процветания вашей компании
/
Дж. Вумек, Д. Джонс. Пер. с англ. - 12-е изд. - Москва : Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. -
Текст:
электронный
//
ЭБС
"Консультант
студента":
[сайт].
-
URL
:
3
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961468298.html (дата обращения: 05.04.2023). - Режим доступа: по подпис-
ке.
4
. Двойников, С. И. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников : учеб.
пособие / под ред. С. И. Двойникова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-4094-0. - Текст :
электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440940.html
(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке.
5
. Двойников, С. И. Организационно-аналитическая деятельность : учебник / Двойников С. И. [и др. ] - Москва
:
[
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-5027-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" :
сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450277.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим до-
ступа : по подписке.
6
. Двойников, С. И. Справочник главной медицинской сестры / под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб.
и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-5772-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457726.html (дата обращения: 18.04.2023). -
Режим доступа : по подписке.
7
. Ивашинников А.В. Бережливое производство в здравоохранении / Нямцу А. М., Шуплецова В. А. - 2-е изда-
ние, испр. – Тюмень: РИЦ «Айвекс», 2022. - 180с. - Текст: электронный. - URL: https://miac-tmn.ru/rts-pmsp/lean-
teka/_B8_compressed.pdf (дата обращения: 05.04.2023)
8
. Лайкер, Дж. Лидерство на всех уровнях бережливого производства : Практическое руководство / Дж. Лай-
кер, Й. Трахилис. - Москва: Альпина Паблишер, 2020. - 336 с. - ISBN 978-5-9614-6858-8. - Текст: электронный // ЭБС
Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785961468588.html (дата обращения:
5.04.2023). - Режим доступа: по подписке.
. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик, В. И. Лисицин. - 4-е изд. ,
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 496 с. : ил. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-5610-1. - Текст : электронный
/ ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456101.html (дата об-
ращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке.
0. Морозов, С. П. Основы менеджмента медицинской визуализации / Морозов С. П. [и др. ] - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-5247-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт].
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452479.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по
подписке.
"
0
9
/
1
-
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1
1. Организация сестринской деятельности / Бабаян C. Р. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 656 с. -
ISBN 978-5-9704-5112-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451120.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по под-
писке.
1
2. Сергеев, Ю. Д. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / Ю. Д. Сергеев, Ю. В.
Павлова, С. И. Поспелова, Н. А. Каменская. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5918-
Текст электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. URL:
8
.
-
:
-
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459188.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по под-
писке.
1
3. Солодовников Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении : учебное пособие для спо / Ю. Л. Соло-
довников. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 312 с.
4. Фролькис Л.С. Справочник фельдшера фельдшерско-акушерского пункта / Л.С.Фролькис, Б.Д.Грачев,
Е.А.Мухина. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 560с.
5. Стандарты и качество. Бережливое производство [сайт]. – Текст электронный. - URL: http://ria-
stk.ru/mmq/brezhlivoe_proizvodstvo.php (дата обращения 01.03.2023)
1
1
3
.2.2. Дополнительные источники
1
. ГОСТ Р 56407 – 2015 Бережливое производство. Основные методы и инструменты. [Электронный ресурс].
Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200120649.
. ГОСТ Р 56906 – 2016 Бережливое производство. Организация рабочего пространства (5S). [Электронный ре-
сурс]. Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200133736.
. ГОСТ Р 56907 – 2016 Бережливое производство. Визуализация. [Электронный ресурс]. Режим доступа:
https://docs.cntd.ru/document/1200133737.
. ГОСТ Р 56908 – 2016 Бережливое производство. Стандартизация работы. [Электронный ресурс]. Режим до-
ступа: https://docs.cntd.ru/document/1200133738.
. ГОСТ Р 57524 – 2017 Бережливое производство. Поток создания ценности. [Электронный ресурс]. Режим
доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200146135.
. ГОСТ Р 56020 – 2020 Бережливое производство. Основные положения и словарь. [Электронный ресурс].
Режим доступа: https://files.stroyinf.ru/Data/739/73916.pdf.
2
3
4
5
6
3
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7
. ГОСТ Р 56404-2021 Бережливое производство. Требования к системам менеджмента [Электронный ресурс].
Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/1200179301.
. Давыдова Н.С. Бережливое производство: монография. — Ижевск : Изд-во Института экономики и управле-
ния, ГОУВПО «УдГУ», 2012 – 138с. (научная мысль). Текст : непосредственный.
. Давыдова Н.С. Путь бережливой личности. Особенности пути: монография – Издательские решения, 2020 –
4 с. - Текст : непосредственный.
0. Давыдова Н.С. Бережливое управление в контексте спиральной динамики: монография – Издательские ре-
шения, 2021 – 60 с. - Текст : непосредственный.
1. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / Джеффри Лайкер ; Пер. с
англ. — 9-е изд. — Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2014. – 400 с. - Текст : непосредственный.
2. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов менеджмента Toyota / Джеффри
8
9
6
1
1
1
Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. — 6-е изд. — Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2014. – 586 с. - Текст : непосред-
ственный.
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Основы коммуникации и деятельно- Владеет профессиональной термино- Тестирование.
сти коллектива;
логией;
Устный опрос.
основы проектной деятельности;
принципы, идеалы и философию бе- структуре, требованиям к проекту;
режливого производства;
основы картирования;
методы решения проблем;
демонстрирует системные знания о
Письменный опрос.
Решение профессионально-
ориентированных кейсов.
Проектная работа.
демонстрирует системные знания о
принципах, инструментах бережли-
вого производства;
инструменты бережливого производ- демонстрирует системные знания
ства
картировании;
демонстрирует системные знания о
методах анализа и решения проблем
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
3
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Организовывать работу коллектива и Демонстрирует умение взаимодей-
Экспертное наблюдение за ходом
выполнения практической работы.
команды;
ствовать с коллегами (сокурсника-
взаимодействовать с коллегами, ру-
ководством, клиентами в ходе про-
фессиональной деятельности;
ми), руководством (преподавателем), Оценка результатов выполнения
клиентами в ходе профессиональной практической работы.
деятельности;
осуществлять работу с соблюдением демонстрирует умение соблюдать
принципов бережливого производ-
ства;
картировать поток создания ценно-
стей;
применять ключевые инструменты
решения проблем;
принципы бережливого производ-
ства, выбирать инструменты береж-
ливого производства;
демонстрирует умение осуществлять
работу с соблюдением принципов
бережливого производства
определять и анализировать основ-
ные потери в процессах
способен определять и анализиро-
вать основные потери в процессах;
способен применять ключевые ин-
струменты решения проблем
3
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Приложение 2.6
Рабочая программа учебной дисциплины
Основы финансовой грамотности
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»
3
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1
. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ. 06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «СГ. 06 Основы финансовой грамотности» является обязательной частью социально-
гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 09.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01.
ОК 02.
ОК 03.
ОК 04.
ОК 06.
ОК 09.
Применять теоретические знания по финансовой Основные понятия финансовой грамотности и ос-
грамотности для практической деятельности и по- новные законодательные акты, регламентирующие
вседневной жизни;
взаимодействовать в коллективе и работать в ко- виды принятия решений в условиях ограниченно-
манде; сти ресурсов;
ее вопросы;
рационально планировать свои доходы и расходы; основные виды планирования;
грамотно применяет полученные знания для оцен- устройство банковской системы, основные виды
ки собственных экономических действий в каче- банков и их операций;
стве потребителя, налогоплательщика, страховате- сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды
ля, члена семьи и гражданина;
и принципы;
использовать приобретенные знания для выполне- схемы кредитования физических лиц;
ния практических заданий, основанных на ситуа- устройство налоговой системы, виды налогообло-
циях, связанных с банковскими операциями, рын- жения физических лиц;
ком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой признаки финансового мошенничества;
и валютной биржами;
основные виды ценных бумаг и их доходность;
анализирует состояние финансовых рынков, ис- формирование инвестиционного портфеля;
3
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пользуя различные источники информации;
классификация инвестиций, основные разделы
определять назначение видов налогов и применять бизнес-плана;
полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых виды страхования;
вычетов, заполнения налоговой декларации;
применять правовые нормы по защите прав потре-
бителей финансовых услуг и выявлять признаки
мошенничества на финансовом рынке в отноше-
нии физических лиц;
виды пенсий, способы увеличения пенсий
планировать и анализировать семейный бюджет и
личный финансовый план;
составлять обоснование бизнес-идеи;
применять полученные знания для увеличения
пенсионных накоплений
ОК 01
ОК 02
ОК 03
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контек-
стам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприниматель-
скую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях
ОК 04
ОК 06
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе
традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую
идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе и современном
мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством,
ОК 09
ЛР 1
3
76


[bookmark: br377] 
демонстрирующий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины,
способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и
защищать историческую правду о Российском государстве
ЛР 12
ЛР 24
Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на создание
устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи,
рождения и воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности,
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания.
Принимающий активное участие в социально значимых мероприятиях, соблюдающий нормы
правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод
граждан России
1
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
40
12
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
20
12
6
Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
2
1
.2. Содержание дисциплины
Наименование
разделов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад.
Коды
ч / в том
числе в
форме
компетенций,
формировани
ю которых
практической способствует
подготовки,
акад ч
элемент
программы
3
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Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических
решений в условиях ограниченности ресурсов
5/1
Тема 1.1
Сущность
нансовой
Содержание учебного материала
фи- 1. Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи форми-
гра- рования финансовой грамотности. Содержание основных понятий фи-
5/1
2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 06
ОК 09
ЛР 1
мотности насе- нансовой грамотности: человеческий капитал, потребности, блага и
ления, ее цели и услуги, ресурсы, деньги, финансы, сбережения, кредит, налоги, баланс,
задачи
активы, пассивы, доходы, расходы, прибыль, выручка, бюджет и его
виды, дефицит, профицит
2
. Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие планиро-
вания и его виды: краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное.
SWOT – анализ
3
. Основные законодательные акты, регламентирующие вопросы фи-
нансовой грамотности в Российской Федерации. Международный опыт
повышения уровня финансовой грамотности населения
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1. «Проведение SWOT – анализа при принятии
решения поступления на обучение по выбранной специальности»
Самостоятельная работа
1
1
2
Сущность финансовой грамотности населения, ее цели и задачи
Раздел 2. Место России в международной банковской системе
Тема 2.1 Содержание учебного материала
Банковская сис- 1. История возникновения банков. Роль банков в создании и функцио-
тема Российской нировании рынка капитала.
11/3
4
2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 05
ОК 09
ЛР 12
Федерации:
2.Структура современной банковской системы и ее функции. Виды
структура, функ- банковских организаций.
ции и виды бан- 3. Понятие ключевой ставки.
ковских услуг
4
.
Правовые основы банковской деятельности.
Самостоятельная работа
2
3
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Банковская система Российской Федерации: структура, функции и ви-
ды банковских услуг
Тема 2.2
Содержание учебного материала
7/3
4
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ОК 06
ОК 09
ЛР 24
Основные виды 1. Депозит и его виды. Экономическая сущность понятий: сбережения,
банковских опе- депозитная карта, вкладчик, индекс потребительских цен, инфляция,
раций
номинальная и реальная ставки по депозиту, капитализация, ликвид-
ность
2
.
Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды схем погаше-
ния платежей по кредиту. Содержание основных понятий банковских
операций: заемщик, кредитор, кредитная история, кредитный договор,
микрофинансовые организации, кредитные риски
3
.
Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды платежных
средств: чеки, электронные деньги, банковская ячейка, денежные пере-
воды, овердрафт. Риски при использовании интернет-банкинга. Фи-
нансовое мошенничество и правила личной финансовой безопасности
В том числе практических и лабораторных занятий
3
Практическое занятие 2. «Решение кейса «Выявление целесообразно-
сти кредитования в банке на основе расчета аннуитетных платежей»
Практическое занятие 3. «Деловая игра «Расчетно - кассовое обслужи-
вание в банке»/Деловая игра «Как не стать жертвой финансового мо-
шенника» (выбор деловой игры осуществляется по желанию обучаю-
щихся)
2
1
Раздел 3. Налоговая система Российской Федерации
4/-
4
2
Тема 3.1
Система
Содержание учебного материала
нало- 1. Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и предмет
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 05
ОК 06
ОК 09
гообложения фи- налогообложения.
зических лиц 2. Принципы построения налоговой системы, ее структура и функции.
3
4
. Классификация налогов по уровню управления.
. Виды налогов для физических лиц. Налоговая декларация. Налого-
3
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вые льготы и налоговые вычеты для физических лиц
Самостоятельная работа
ЛР 1
2
Система налогообложения физических лиц
Раздел 4. Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и инструменты для
ее реализации
13/7
Тема 4.1
Формирование
Содержание учебного материала
1. Сущность и значение инвестиций. Участники, субъекты и объекты
3/1
2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ОК 06
ОК 09
ЛР 24
стратегии инве- инвестиционного процесса. Реальные и финансовые инвестиции и их
стирования классификация.
. Валютная и фондовая биржи. Инвестиционный портфель. Паевые
2
инвестиционные фонды (ПИФы) как способ инвестирования денежных
средств физических лиц.
3
. Финансовые пирамиды. Криптовалюта
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 4. «Мозговой штурм «Инвестиции в образах ми-
ровой культуры»
1
1
Тема 4.2
Виды
бумаг и произ-
водных финан-
совых
Содержание учебного материала
4/2
2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ОК 06
ОК 09
ЛР 24
ценных
1
. Виды ценных бумаг: акции, облигации, векселя.
1
. Производные финансовые инструменты: фьючерс, опцион.
инстру-
2
. Понятие доходности ценных бумаг
ментов
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 5. Решение кейса «Финансист. Покупка ценных
бумаг и формирование инвестиционного портфеля»
Содержание учебного материала
2
2
Тема 4.3
Способы
нятия
6/4
2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
при-
финан-
1
. Личное финансовое планирование. Личный и семейный бюджеты.
2
. Понятие предпринимательской деятельности. Стартап, бизнес-идея,
совых решений
бизнес-инкубатор. Основные понятия и разделы бизнес-плана. Период
3
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окупаемости.
ОК 05
ОК 06
ОК 09
ЛР 1
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 6. «Составление личного бюджета»
Практическое занятие 7. «Деловая игра «Разработка бизнес-идеи и ее
финансово-экономическое обоснование»
4
1
3
Раздел 5. Страхование
5/1
3/1
2
Тема 5.1
Содержание учебного материала
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ОК 06
ОК 09
ЛР 12
Структура стра-
хового рынка в
Российской Фе-
дерации и виды
страховых услуг
1
. Экономическая сущность страхования. Функции и принципы стра-
хования. Основные понятия в страховании: страховщик, страхователь,
страховой брокер, страховой агент, договор страхования, страховой
случай, страховой взнос, страховая премия, страховые продукты.
2
. Виды страхования: страхование жизни, страхование от несчастных
случаев, медицинское страхование, страхование имущества, страхова-
ние гражданской ответственности.
3
.Страховые риски
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 8. «Деловая игра «Заключение договора страхо-
вания автомобиля»
1
1
Тема 5.2
Пенсионное
стра-хование
как фор-ма со-
циальной защи-
ты населения
Содержание учебного материала
2
2
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 05
ОК 06
ОК 09
ЛР 12
1
. Государственная пенсионная система в России. Обязательное пенси-
онное страхование. Государственное пенсионное обеспечение.
2
. Пенсионный фонд Российской Федерации, негосударственный пен-
сионный фонд и их функции. Пенсионные накопления. Страховые
взносы. Виды пенсий и инструменты по увеличению пенсионных
накоплений
2
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
Всего:
40
3
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3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специаль-
ности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
1
.2.1. Основные печатные издания
. Солодовников Ю. Л. Экономика и управление в здравоохранении: учебное пособие для спо / Ю. Л.
Солодовников. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 312 с.
2
.
Финансы, денежное обращение и кредит: учебник и практикум для среднего профессионального
образования / Д. В. Бураков [и др.]; под редакцией Д. В. Буракова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2019. — 366 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10231-4. — Текст:
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/429626
3
.
Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности : учебное пособие для среднего профессионального
образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. — (Профессиональное
образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/466897
3
.2.2. Электронные издания
1
. Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального образования / В.
Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : Юрайт, 2021. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
34-01097-8. — URL: https://urait.ru/bcode/469486 . — Режим доступа : Электронно-библиотечная система Юрайт. —
Текст : электронный.
5
2
. Основы экономики : учебник и практикум для среднего профессионального образования / П. Д. Шимко. —
Москва : Юрайт, 2019. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — URL:
https://urait.ru/bcode/433776 . — Режим доступа : Электронно-библиотечная система Юрайт. — Текст : электронный.
3
. Учебное пособие «Азбука предпринимателя» для потенциальных и начинающих предпринимателей/АО
3
82


[bookmark: br383] 
«Корпорация «МСП» – Москва: АО «Корпорация «МСП», 2016. – 140 с. - Текст: электронный.
4
5
. Экономический факультет МГУ : [сайт]. – 2021. - URL: https://finuch.ru/. - Текст : электронный.
. Центральный банк России: [сайт]. – 2021. - URL: https://fincult.info/ . - Текст : электронный.
3
.2.3. Дополнительные источники
1
. Справочно-правовая система Консультант плюс : официальный сайт. – Москва, 2021 – URL:
http://www.consultant.ru. – Текст : электронный.
. Федеральной службы государственной статистики (Росстат): официальный сайт. – Москва, 2021 – URL:
http://www.gks.ru . – Текст : электронный.
2
3
. Рейтинговое агентство Эксперт : [сайт]. – Москва, 2021 – URL: http://www. raexpert.ru . – Текст : электрон-
ный.
4
. СПАРК – Система профессионального анализа рынков и компаний : [сайт]. – Москва,2021 - URL:
http://www.spark-interfax.ru. – Текст : электронный.
. Информационная система Bloomberg : официальный сайт. – Москва, 2021 -URL: http://www.bloomberg.com. –
Текст : электронный.
5
6
7
. Московская биржа : официальный сайт. – Москва, 2021 - URL: moex.com . – Текст : электронный.
. Правительство Российской Федерации : официальный сайт. – Москва. – Обновляется в течение суток. –
URL: http://government.ru . – Текст : электронный.
. Инвестиционный интернет-портал Investfunds : [сайт]. – Москва, 2021, URL: https://investfunds.ru/ . – Текст :
электронный.
8
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения
Критерии оценки
Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Основные понятия финансовой грамотности Демонстрирует знания основных понятий Тестирование.
и основные законодательные акты, регламен- финансовой грамотности; Устный опрос.
тирующие ее вопросы; ориентируется в нормативно-правовой базе, Письменный опрос.
виды принятия решений в условиях ограни- регламентирующей вопросы финансовой Решение профессио-
ченности ресурсов; грамотности; нально-
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основные виды планирования;
устройство банковской системы, основные бюджеты;
виды банков и их операций; владеет знаниями для обоснования и реали- Проектная работа.
способен планировать личный и семейный ориентированных кей-
сов.
сущность понятий «депозит» и «кредит», их зации бизнес-идеи;
виды и принципы; схемы кредитования фи- дает характеристику различным видам бан-
зических лиц;
ковских операций, кредитов, схем кредито-
устройство налоговой системы, виды налого- вания, основным видам ценных бумаг и
обложения физических лиц;
налогообложения физических лиц;
признаки финансового мошенничества;
владеет знаниями формирования инвестици-
основные виды ценных бумаг и их доход- онного портфеля физических лиц;
ность;
умеет определять признаки финансового мо-
шенничества;
формирование инвестиционного портфеля;
классификацию инвестиций, основные раз- применяет знания при участии на страховом
делы бизнес-плана;
рынке;
виды страхования;
виды пенсий, способы увеличения пенсий
демонстрирует знания о видах пенсий и спо-
собах увеличения пенсионных накоплений
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Применять теоретические знания по финан- Применяет теоретические знания по финан- Экспертное наблюде-
совой грамотности для практической дея- совой грамотности для практической дея- ние за ходом выполне-
тельности и повседневной жизни;
взаимодействовать в коллективе и работать в планирует свои доходы и расходы и грамотно ты.
команде; применяет полученные знания для оценки Оценка
рационально планировать свои доходы и рас- собственных экономических действий в ка- выполнения практиче-
ходы; честве потребителя, страхователя, налого- ской работы.
тельности и повседневной жизни;
ния практической рабо-
результатов
грамотно применять полученные знания для плательщика, члена семьи и гражданина;
оценки собственных экономических дей- выполняет практические задания, основан-
ствий в качестве потребителя, налогопла- ные на ситуациях, связанных с банковскими
тельщика, страхователя, члена семьи и граж- операциями, рынком ценных бумаг, страхо-
данина;
вым рынком, фондовой и валютной биржами;
3
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использовать приобретенные знания для вы- проводит анализ состояния финансовых рын-
полнения практических заданий, основанных ков, используя различные источники инфор-
на ситуациях, связанных с банковскими опе- мации;
рациями, рынком ценных бумаг, страховым определяет назначение видов налогов и рас-
рынком, фондовой и валютной биржами;
считывает НДФЛ, налоговый вычет;
анализирует состояние финансовых рынков, ориентируется в правовых нормах по защите
используя различные источники информа- прав потребителей финансовых услуг и вы-
ции;
являет признаки мошенничества на финансо-
определять назначение видов налогов и при- вом рынке в отношении физических лиц;
менять полученные знания для расчёта планирует и анализирует семейный бюджет и
НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения личный финансовый план;
налоговой декларации;
составляет обоснование бизнес-идеи;
применять правовые нормы по защите прав применяет полученные знания для увеличе-
потребителей финансовых услуг и выявлять ния пенсионных накоплений
признаки мошенничества на финансовом
рынке в отношении физических лиц;
планировать и анализировать семейный
бюджет и личный финансовый план;
составлять обоснование бизнес-идеи;
применять полученные знания для увеличе-
ния пенсионных накоплений
3
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Приложение 2.7
Рабочая программа учебной дисциплины
Анатомия и физиология человека
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.01 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА»
3
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1
. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП. 01 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.01 Анатомия и физиология человека» является обязательной частью общепрофессио-
нального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 32.02.01 Медико-
профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 08.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код Умения Знания
ПК, ОК
ОК 02. Пользоваться анатомической и физиологической Анатомо-физиологическая терминология;
ОК 03. терминологией; физиологические процессы, обеспечивающие здоро-
ОК 04. определять задачи для поиска информации по ана- вый образ жизни;
ОК 05. томо-физиологическим аспектам;
факторы окружающей среды и их влияние на про-
ОК 08. различать форменные элементы крови в атласе;
ПК 1.3 интерпретировать клинические анализы крови;
цессы жизнедеятельности;
морфофункциональная характеристика внутренней
ПК 1.8 определять и демонстрировать кости и мышцы по среды организма, показатели констант гомеостаза;
ПК 2.2 рисункам и муляжам; системы и структуры организма, обеспечивающие
ПК 2.4. определять анатомические структуры органов по процесс движения;
рисункам и муляжам у взрослых и детей;
морфофункциональная характеристика органов и
определять показания проявлений процессов жизне- структур нервной системы;
деятельности, у взрослых и детей и оценивать полу- анатомо-физиологические особенности организма
ченные результаты;
использовать нормы проявлений процессов жизне- виды биологического материала, подлежащего ис-
деятельности для модификации образа жизни; следованию;
оценивать показатели внешнего дыхания, артери- перечень источников информации по морфофункци-
детей и подростков;
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ального давления и пульса в норме и при неотлож- ональным характеристикам органов и процессам
ных состояниях; жизнедеятельности;
давать характеристику влияния потенциально опас- приемы структурирования информации по физиоло-
ных факторов окружающей среды на процессы жиз- гическим процессам;
недеятельности;
правила оформления таблиц, конспектов, рефератов.
оформлять результаты поиска в виде таблиц, кон-
спекта, реферата.
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприниматель-
скую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с
учетом особенностей социального и культурного контекста
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профес-
сиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
Проводить отбор проб (образцов) с объектов окружающей среды и инструментальные измерения физиче-
ских факторов ионизирующей и неионизирующей природы для гигиенической оценки опасности среды
обитания для здоровья человека
ОК 08
ПК 1.3.
ПК 1.8.
ПК 2.2.
Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
Проводить отбор проб (образцов) с объектов окружающей среды и забор биологического материала от
больных и контактных лиц для эпидемиологической оценки причин и условий возникновения и распро-
странения инфекционных (паразитарных) заболеваний
Осуществлять контроль за организацией и проведением иммунопрофилактики детскому и взрослому
населению
ПК 2.4.
Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважаю-
щий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоз-
ЛР 7
3
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зренческого выбора, самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, пре-
дупредительный в отношении выражения прав и законных интересов других людей
Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый
образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность),
демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обос-
нованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя,
наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведе-
ния в обществе, в том числе в цифровой среде
ЛР 9
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
98
44
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
Промежуточная аттестация (экзамен)
34
44
12
2
6
2
.2. Содержание дисциплины
Наименование разде-
лов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. ч / Коды компетенций
в том числе в формированию ко-
форме практи- торых способствует
ческой подго- элемент программы
товки, акад ч
Раздел 1. Введение. Учение о тканях
4
Тема 1.1.
Содержание учебного материала
2
ОК 02, ОК 03
3
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Анатомия и фи- 1. Анатомия и физиология – медико-биологические науки. Значе-
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
зиология как
науки. Основы
гистологии
ние анатомии и физиологии для медицинского образования.
2. Анатомическая терминология, как основа клинических терми-
нов. Анатомическая номенклатура.
3
. Общий план строения ткани как системы. Классификация тка-
ней.
4
. Пограничные ткани - эпителий. Соединительные, мышечные и
нервная ткани (общий план и особенности строения, виды, клас-
сификация, положение в организме, функции).
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1. «Строение и функции основных видов
тканей».
2
Раздел 2. Опорно-двигательный аппарат
16/112
2
Тема 2.1.
Содержание учебного материала
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
Остеология. Ви- 1. Учение о костях. Строение кости, как органа. Классификация
ды соединения костей.
костей. Скелет 2. Виды соединения костей
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
человека
3. Суставы. Основные и вспомогательные элементы. Виды суста-
вов и движение в них.
4
. Скелет человека: функции, отделы и кости их образующие.
Возрастные и половые особенности скелета.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 2. «Скелет туловища и головы (череп)».
Практическое занятие 3. «Скелет конечностей и их соединения».
Содержание учебного материала
4
2
2
2
Тема 2.2.
Миология
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
1. Строение скелетных мышц, классификация и расположение.
Работа мышц.
2
. Мышцы головы и шеи: расположение, функции, особенности
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
строения.
3
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3
4
. Мышцы туловища: классификация, положение, функции.
. Мышцы верхней конечности: классификация, положение,
ЛР 7, ЛР 9
функции.
5
. Мышцы нижней конечности: классификация, положение,
функции.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 4. «Мышцы головы, шеи и туловища».
Практическое занятие 5. «Мышцы конечностей».
В том числе самостоятельной работы
4
2
2
4
1
.Сущность процесса движения. Опорно-двигательный аппарат.
2
.Физиология скелетной мышцы: основные свойства, механизм
мышечного сокращения.
Раздел 3. Функциональная анатомия системы ЖВС
4
2
Тема 3.1. Эндо-
Содержание учебного материала
кринная система 1.Общая характеристика желез внутренней секреции (ЖВС). По-
нятие и определение – гормон. Свойства гормонов и физиологи-
ческое значение.
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
2
.Гипофиззависимые ЖВС: названия гормонов, их физиологиче-
ское значение, проявления, признаки гипо- и гиперсекреции.
.Гипофизнезависимые ЖВС: названия гормонов, их физиологи-
3
ческое значение, проявления, признаки гипо- и гиперсекреции
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 6. Анатомия и физиология ЖВС.
2
2
Раздел 4. Система крови
12/8
4
Тема 4.1.
Содержание учебного материала
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
Состав и свой-
ства крови. Ге-
мостаз, группы
крови
1. Кровь, как внутренняя среда организма. Функции крови.
2. Свойства крови. Состав плазмы.
3. Форменные элементы крови. Их виды и физиологическая роль
4
. Определение и механизмы гемостаза. Фазы коагуляционного
3
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гемостаза.
5. Группы крови и их совместимость. Понятие о гемотрансфузи-
ЛР 7, ЛР 9
онном шоке.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 7. Кровь, как внутренняя среда организма.
Практическое занятие 8. Гемостаз. Группы крови. Резус фактор
В том числе самостоятельной работы
4
2
2
4
1
.Кровь как основной компонент внутренней среды организма.
Состав и функции крови.
.Состав и физико-химические свойства плазмы.
Раздел 5. Функциональная анатомия сердечно–сосудистой системы
Тема 5.1. Содержание учебного материала
Анатомия и фи- 1.Общий план строения сердечно – сосудистой системы
2
12
4
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
зиология сер-
дечно- сосуди-
стой системы
2.Строение и виды кровеносных сосудов
3.Функциональные показатели системы кровообращения
4
.Сердце: расположение, наружное строение: камеры, клапаны;
строение стенки сердца
.Физиология сердца, проводящая система сердца. Регуляция ра-
боты сердца
.Круги кровообращения. Функции
5
6
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 9. Процесс кровообращения.
Практическое занятие 10. Анатомия и физиология сердца.
Содержание учебного материала
4
2
2
2
Тема 5.2. Сосу-
дистая система
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
1. Артериальная система.
2
3
. Венозная система.
. Лимфатическая система.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 11.Сосудистая система.
2
2
3
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Раздел 6. Функциональная анатомия дыхательной системы
Тема 6.1. Содержание учебного материала
Анатомия и фи- 1. Общий план строения органов дыхания.
6
2
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
зиология орга-
нов дыхания
2. Верхние дыхательные пути: полость носа, носоглотка, гортань
(строение и функции).
. Нижние дыхательные пути: трахея, бронхи и бронхиальное де-
рево (положение, строение, функции).
.Легкие: положение, внешнее строение, ацинус. Функции лег-
ких. Плевра.
. Физиология дыхания.
3
4
5
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 12. Органы дыхательной системы.
Практическое занятие 13. Процесс дыхания.
4
2
2
8
2
Раздел 7. Функциональная анатомия пищеварительной системы
Тема 7.1. Содержание учебного материала
Анатомия и фи- 1. Общий план строения системы органов пищеварения. Функции
зиология системы. Пищеварительные ферменты (определение, значение,
начальных отде- свойства).
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
лов пищевари-
тельной систе-
мы. Желудок
2. Полость рта: отделы, границы. Язык, зубы (строение и функ-
ции).
3. Слюнные железы. Состав и значение слюны.
4
. Морфофункциональная характеристика глотки и пищевода.
5
. Морфофункциональная характеристика желудка. Состав и зна-
чение желудочного сока.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 14. Полость рта, глотка, пищевод, желудок.
Содержание учебного материала
2
2
2
Тема 7.2.
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
Анатомия и фи- 1. Тонкий кишечник – (расположение, части). Двенадцатиперст-
зиология ки- ная кишка (расположение, строение стенки, функции)
3
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шечника. Боль- 2. Толстый кишечник (расположение, отделы, особенности стро-
шие пищевари- ения, стенки) Прямая кишка
тельные железы. 3.Механизмы и особенности всасывания питательных веществ
. Большие пищеварительные железы. Печень (расположение,
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
4
наружное и внутреннее строение, печеночная долька, механизм
образования желчи, функции). Желчь – состав, значение.
5
. Пожелудочная железа: положение, строение, функции. Панкре-
атический сок
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 15. Анатомия и физиология кишечника.
Печень. Поджелудочная железа.
2
Раздел 8. Функциональная анатомия мочеполовой системы
Тема 8.1 Анато- Содержание учебного материала
12/8
2
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
мия и физиоло-
1. Общий план строения органов мочевыделения
гия мочевой си- 2. Почки: расположение, наружное и внутреннее строение, не-
стемы
фрон. Функции почек.
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
3
4
. Механизм образования мочи. Состав и свойства мочи.
. Органы мочевыделения – мочеточники, мочевой пузырь, моче-
испускательный канал (расположение, строение, функции)
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 16. Органы выделительной системы.
Содержание учебного материала
2
2
2
Тема 8.2.
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
Анатомия и фи- 1.Общие данные о половой системе
зиология поло-
вых органов
2. Внутренние женские половые органы (расположение, наруж-
ное и внутреннее строение, функциональное значение)
3
4
5
. Наружные женские половые органы
. Менструальный цикл.
. Мужские половые органы (внутренние: расположение, наруж-
ное и внутреннее строение, функциональное значение)
3
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6
. Наружные мужские половые органы
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 17. Функциональная анатомия женских и
мужских половых органов.
2
2
В том числе самостоятельной работы
4
1
.Значение процесса репродукции для сохранения вида. Морфо-
логические структуры, обеспечивающие процесс репродукции.
Раздел 9. Функциональная анатомия нервной системы
Тема 9.1. Функ- Содержание учебного материала
циональная ана- 1. Общий план строения нервной системы. Рефлекс, рефлектор-
томия спинного ная дуга.
12
2
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
мозга
2. Положение, наружное и внутреннее строение спинного мозга.
3
4
. Оболочки спинного мозга.
. Спинномозговые нервы и их сплетения: шейное, плечевое, по-
ясничное, крестцовое (основные нервы и зона иннервации).
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 18. Принцип функционирования нервной
системы. Спинной мозг.
4
2
Практическое занятие 19. Спинномозговые нервы.
2
Тема 9.2. Функ-
Содержание учебного материала
2
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
циональная ана- 1. Положение головного мозга, отделы и структуры их образую-
томия головного щие. Ствол мозга
мозга. Черепно- 2. Понятие о вегетативной нервной системе и ее функциях.
мозговые нервы 3. Образование и функции черепных нервов.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 20. Головной мозг. Высшая нервная дея-
тельность.
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
4
2
Практическое занятие 21. Черепно- мозговые нервы
Раздел 10. Функциональная анатомия сенсорных систем
2
4
3
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Тема 10.1.
Зрительный и
преддверно-
Содержание учебного материала
1.Вкусовая и обонятельная сенсорные системы
2.Зрительный и слуховой анализатор
2
ОК 02, ОК 03
ОК 04, ОК 05
ОК 08
улитковый сен- 3.Понятие об анализаторе, его структура.
ПК 1.3, ПК 1.8
ПК 2.2, ПК 2.4
ЛР 7, ЛР 9
сорные системы
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 22. Сенсорные системы организма.
Промежуточная аттестация (экзамен)
2
2
6
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специ-
альные помещения:
Кабинет «Анатомии и патологии», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специальности 32.02.01
Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные издания
1
. Брусникина О. А. Анатомия и физиология человека. Рабочая тетрадь : учебное по-собие для спо / О. А. Брус-
никина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 144 с.
. Гайворонский, И. В. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник / И. В. Гайворонский [и
др. ] ; под ред. И. В. Гайворонского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 672 с. : ил. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-5759-7. -
Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. URL:
2
-
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по под-
писке.
3
. Кондакова Э. Б. Рабочая тетрадь по анатомии и физиологии : учебное пособие для спо / Э. Б. Кондакова, И.
Ю. Графова. — 4-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 978-5-8114-9239-8.
3
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4
. Кондакова Э. Б. Рабочая тетрадь по анатомии и физиологии. Ответы: учебное посо-бие / Э. Б. Кондакова, И.
Ю. Графова. — Санкт-Петербург: Лань, 2018. — 80 с.
. Крыжановский, В. А. Анатомия человека : атлас : в 3 т. Т. 1. Опорно-двигательный аппарат : учеб. пособие /
В. А. Крыжановский, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-
774-0. Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" [сайт]. URL
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457740.html
. Крыжановский, В. А. Анатомия человека. Атлас в 3-х томах. Том 2. Внутренние органы : учебное пособие /
Крыжановский В. А. , Никитюк Д. Б. , Клочкова С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 840 с. - ISBN 978-5-9704-
775-7. Текст электронный // ЭБС "Консультант студента" [сайт]. URL
5
5
-
:
-
:
6
5
-
:
:
-
:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457757.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по под-
писке.
7
. Никитюк, Д. Б. Анатомия и физиология человека : атлас / Никитюк Д. Б. , Клочкова С. В. , Алексеева Н. Т. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-4600-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студен-
та" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446003.html (дата обращения: 18.04.2023). - Режим
доступа : по подписке.
8
. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека. Словарь терминов и понятий : учебное пособие для спо / Ю. В.
Сай, Н. М. Кузнецова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 116 с.
. Сай Ю. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии. Пособие для под-готовки к экзамену : учеб-
ное пособие / Ю. В. Сай, Л. Н. Голубева, А. В. Баев. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 196 с.
0. Самусев Р.П. Атлас анатомии человека: учебное пособие для студентов учреждений СПО / Р.П. Самусев. - 7-
е изд., перераб. - Москва: Издательство АСТ: Мир и образование, 2021. - 544с.: ил.
1. Сапин, М. Р. Анатомия человека : атлас : учеб. пособие для медицинских училищ и колледжей / М. Р. Сапин,
9
1
1
З. Г. Брыксина, С. В. Чава. - Москва : ГЭОТАР;Медиа, 2022. - 376 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-4760-4. - Текст : элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447604.html
(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке.
1
2.Смольянникова Н.В. Анатомия и физиология человека: учебник / Н.В.Смольянникова, Е.Ф.Фалина,
В.А.Сагун. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 592с.: ил.
3. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека: учебник / Н. В. Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А.
Сагун. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6228-7. - Текст : элек-
1
3
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тронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462287.html
(дата обращения: 18.04.2023). - Режим доступа : по подписке.
1
4. Федюкович, Н.И., Анатомия и физиология человека: учебник - Ростов-на Дону, Феникс, 2021. – 573 с.: ил. –
(Среднее медицинское образование)
3
.2.2. Электронные издания
1
. Анатомия и физиология человека : учебник / Гайворонский И. В. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -
6
72 с. - ISBN 978-5-9704-4594-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445945.html - Режим доступа : по подписке.
. Анатомия и физиология человека. Физиология в схемах и таблицах : учебное пособие для СПО / Брин В. Б. –
Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 608 с. – ISBN 978-5-8114-7040-2. – Текст : непосредственный/ иллюстрированный.
2
3
.Анатомический атлас. [Электронный ресурс]. URL: (http://www.anatomy.tj/heart.php).
3
.2.3. Дополнительные источники
1
. Анатомия и физиология человека : учебник / Гайворонский И. В. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -
6
72 с. - ISBN 978-5-9704-4594-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445945.html - Режим доступа : по подписке.
. Анатомия и физиология человека. Физиология в схемах и таблицах : учебное пособие для СПО / Брин В. Б. –
Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 608 с. – ISBN 978-5-8114-7040-2. – Текст : непосредственный/ иллюстрированный.
. Анатомический атлас. [Электронный ресурс]. URL: (http://www.anatomy.tj/heart.php).
2
3
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения
Критерии оценки
Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Анатомо-физиологическая термино- Владеет
анатомо-физиологической Тестирование.
Устный опрос.
физиологические процессы, обеспе- демонстрирует знания о физиологи- Письменный опрос.
чивающие здоровый образ жизни; ческих процессах, обеспечивающих Решение
факторы окружающей среды и их здоровый образ жизни; ориентированных кейсов.
влияние на процессы жизнедеятель- соотносит факторы окружающей сре- Проектная работа.
логия;
терминологией;
профессионально-
3
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ности;
ды и их влияние на процессы жизне-
морфофункциональная характеристи- деятельности;
ка внутренней среды организма, по- описывает характеристику внутрен-
казатели констант гомеостаза;
ней среды организма;
системы и структуры организма, оценивает показатели констант го-
обеспечивающие процесс движения; меостаза;
морфофункциональная характеристи- дает характеристику основным топо-
ка органов и структур нервной систе- графо-анатомическим образованиям
мы;
анатомо-физиологические особенно- описывает
сти организма детей и подростков; характеристику органов и структур
виды биологического материала, под- нервной системы;
костно-мышечной системы;
морфофункциональную
лежащего исследованию;
описывает виды биологического ма-
перечень источников информации по териала, подлежащего исследованию;
морфофункциональным характери- использует источники информации
стикам органов и процессам жизнеде- по морфофункциональным характе-
ятельности;
ристикам органов и процессам жиз-
приемы структурирования информа- недеятельности;
ции по физиологическим процессам; демонстрирует знания о приемах
правила оформления таблиц, кон- структурирования информации по
спектов, рефератов.
физиологическим процессам;
демонстрирует системные знания по
правилам оформления таблиц, кон-
спектов, рефератов.
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Пользоваться анатомической и фи- Применяет анатомическую и физио- Экспертное наблюдение за ходом вы-
зиологической терминологией;
определять задачи для поиска инфор- интерпретирует клинические анализы Оценка результатов выполнения
мации по анатомо-физиологическим крови; практической работы.
логическую терминологию;
полнения практической работы.
3
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аспектам;
различать форменные элементы кро- мышцы по рисункам и муляжам;
ви в атласе; определяет анатомические структуры
интерпретировать клинические ана- органов по рисункам и муляжам у
лизы крови; взрослых и детей;
определять и демонстрировать кости проводит исследования внешнего ды-
и мышцы по рисункам и муляжам; хания, артериального давления и
определяет и демонстрирует кости и
определять анатомические структуры пульса;
органов по рисункам и муляжам у демонстрирует умение оценивать по-
взрослых и детей;
лученные результаты;
определять показания проявлений использует нормы проявлений про-
процессов жизнедеятельности, у цессов жизнедеятельности для моди-
взрослых и детей и оценивать полу- фикации образа жизни;
ченные результаты;
способен
оценивать
показатели
использовать нормы проявлений про- внешнего дыхания, артериального
цессов жизнедеятельности для моди- давления и пульса в норме и при не-
фикации образа жизни;
отложных состояниях;
оценивать показатели внешнего ды- способен оценивать влияние потен-
хания, артериального давления и циально опасных факторов окружа-
пульса в норме и при неотложных со- ющей среды на процессы жизнедея-
стояниях;
тельности;
давать характеристику влияния по- демонстрирует умение оформлять ре-
тенциально опасных факторов окру- зультаты поиска в виде таблиц, кон-
жающей среды на процессы жизнеде- спекта, реферата.
ятельности;
оформлять результаты поиска в виде
таблиц, конспекта, реферата.
4
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Приложение 2.8
Рабочая программа учебной дисциплины
Микробиология и техника микробиологических
исследований
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.02 МИКРОБИОЛОГИЯ И ТЕХНИКА МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ»
«
4
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП 02. МИКРОБИОЛОГИЯ И ТЕХНИКА МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.02 Микробиология и техника микробиологических исследований» является обяза-
тельной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-
альности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 07, ОК 09.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01.
ОК 02.
ОК 04.
ОК 05
Применять теоретические знания для решения за- Актуальный контекст микробиологических иссле-
дач по микробиологии; дований;
применять средства информационных технологий номенклатура информационных источников, при-
для решения профессиональных задач микробиоло- меняемых в микробиологической деятельности;
ОК 07.
ОК 09.
ПК 1.7.
ПК 1.3.
ПК 2.2.
га;
правила экологической безопасности при работе в
соблюдать нормы экологической безопасности при микробиологической лаборатории;
работе в микробиологической лаборатории;
производить отбор проб, взятие смывов по уста- предметов, средств и процессов микробиологиче-
новленным методикам;
лексический минимум, относящийся к описанию
ской и иммунологической деятельности;
готовить исследуемый материал, для проведения особенности произношения микробиологических и
микроскопических и микробиологических исследо- иммунологических терминов; правила чтения тек-
ваний;
проводить микроскопические и микробиологиче- методика отбора проб воды, воздуха, почв для ла-
ские исследования; бораторных микробиологических исследований;
стов профессиональной направленности
отбирать пробы воды, воздуха, почвы, образцов методика взятия смывов с объектов среды обита-
пищевых продуктов, окружающей среды для мик- ния человека;
4
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робиологических исследований;
биологические факторы окружающей среды и их
уметь логически верно, аргументировано и ясно влияние на здоровье человека;
строить устную и письменную речь, в том числе по основы иммунопрофилактики;
микробиологической тематике;
классификация и морфология микроорганизмов,
использовать нормативную правовую документа- способы их идентификации;
цию для санитарно-микробиологической оценки виды и технологии проведения микроскопических,
качества питьевой воды, воздуха, почвы, пищевых микробиологических и серологических исследова-
продуктов;
ний;
взаимодействовать в коллективе и работать в ко- правила обращения с пробами (образцами) и поря-
манде
док оформления сопроводительной документации
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным
контекстам
ОК 01
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информа-
ционные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Фе-
дерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об из-
менении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычай-
ных ситуациях
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
Проводить отбор проб (образцов) с объектов окружающей среды и инструментальные измере-
ния физических факторов ионизирующей и неионизирующей природы для гигиенической оцен-
ки опасности среды обитания для здоровья человека
Оформлять медицинскую документацию по виду деятельности, в том числе в форме электрон-
ного документа
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ОК 07
ОК 09
ПК 1.3.
ПК 1.7.
ПК 2.2.
Проводить отбор проб (образцов) с объектов окружающей среды и забор биологического мате-
риала от больных и контактных лиц для эпидемиологической оценки причин и условий возник-
новения и распространения инфекционных (паразитарных) заболеваний
4
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Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность
собственного труда и труда других людей. Экономически активный, ориентированный на
осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов,
потребностей своей семьи, российского общества. Выражающий осознанную готовность к
получению профессионального образования, к непрерывному образованию в течение жизни
ЛР 4
Демонстрирующий позитивное отношение
к
регулированию трудовых отношений.
Ориентированный на самообразование и профессиональную переподготовку в условиях смены
технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к
формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового
следа».
Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные
интересы с учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута,
выбранной квалификации
ЛР 6
Демонстрирующий самостоятельность в определении и реализации целей и задач профессио-
нальной деятельности и оценивающий ее эффективность, готовый к профессиональной конку-
ренции.
ЛР 22
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
170
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
100
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
Промежуточная аттестация (экзамен)
44
100
18
2
6
4
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2
.2. Содержание учебной дисциплины
Наименование разделов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся
Объем,
акад. ч./в
Коды
компетенций,
том числе в формированию
форме
практичес-
кой подго-
товки,
которых
способствует
элемент
программы
акад. ч.
Раздел 1. Общая микробиология
47/30
14
Тема 1.1.
Содержание учебного материала
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Строение бактериальной
клетки. Морфология и
классификация микроор-
ганизмов
Строение нуклеоида, плазмид, плазматической мембраны, бакте-
риальной клеточной стенки
Морфологические и тинкториальные свойства. Их значение для
систематики микроорганизмов.
Основные формы и величина микроорганизмов. Полиморфизм
бактерий.
2
Подвижность микроорганизмов.
Основные принципы классификации микроорганизмов. Основные
таксономические категории.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1. Устройство микробиологической лабора-
тории.
12
6
Практическое занятие 2.Микроскопический метод диагностики
Содержание учебного материала
6
2
Тема 1.2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
Общая характеристика ви- Общая характеристика вирусов.
русов.
Строение Типы симметрии.
Свойства вирусов.
Схема размножения вирусов в клетке-хозяине.
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
4
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Классификация вирусов.
Содержание учебного материала
Химический состав микробной клетки.
Питание микроорганизмов.
ЛР 22
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
Тема 1.3.
Физиология микроорга-
низмов.
23
2
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Дыхание бактерий. Аэробы и анаэробы.
Ферменты. Методы изучения ферментативной активности бакте-
рий и использование их для идентификации микроорганизмов.
Образование пигментов, ароматических веществ, витаминов, ток-
синов.
1
. Рост и размножение микробов.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 3
18
6
Техника посева материала на питательные среды
Практическое занятие 4
Изучение культуральных свойств микроорганизмов, выделение
чистой культуры.
6
6
Практическое занятие 5
Определение ферментативных свойств и чувствительности к анти-
биотикам методом дисков.
Самостоятельная работа
Содержание учебного материала
Классификация факторов внешней среды.
Классификация физических, химических, биологических факто-
ров. Механизм их действия на микроорганизмы. Понятия микроб-
ного симбиоза и антагонизма.
3
2
2
Тема 1.4
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Влияние факторов внеш-
ней среды на микроорга-
низмы
Понятие об асептике, антисептике, стерилизации, дезинфекции.
Меры инфекционной безопасности. Роль санитарного фельдшера в
обеспечении инфекционной безопасности.
Тема 1.5. Нормальная мик- Содержание учебного материала
2
ОК 01, ОК 02
4
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рофлора человека
Понятие о микробиоценозе (микробиоте).
Микробиоценоз в условиях физиологической нормы организма
человека. Аутофлора. Резидентная и транзиторная микрофлора.
Формирование микробиоценоза и его изменения в процессе жиз-
недеятельности человека.
2
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Нормальная микрофлора различных биотопов.
Роль нормальной микрофлоры в жизнедеятельности и здоровье
человека.
Дисбактериоз, причины, последствия для макроорганизма.
Содержание учебного материала
Понятия «инфекция», «инфекционные болезни».
Роль микроорганизмов в инфекционном процессе.
Условно - патогенные (оппортунистические) микроорганизмы.
Понятие внутрибольничных инфекций.
Тема 1.6.
4
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Понятие инфекционного
процесса. Патогенность и
вирулентность
Экзогенные инфекции. Источники инфекции, пути передачи,
входные ворота.
Эндогенные инфекции. Пути распространения микробов и токси-
нов в организме. Носительство патогенных микробов. Формы ин-
фекции.
Классификация инфекций по Громашевскому.
Патогенность и вирулентность. .
Сравнительная характеристика экзотоксинов и эндотоксинов. По-
лучение и применение токсинов.
Влияние патогенности и вирулентности на характерные признаки
инфекционных заболеваний.
Самостоятельная работа
Раздел 2. Основы иммунологии.
2
19/12
19
Тема 2.1.
Основы иммунологии
Содержание учебного материала
Естественная устойчивость организма к факторам внешней среды.
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
2
4
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Основные черты иммунологического процесса. Реакция «свой –
чужой», иммунологическая память, иммунологическая толерант-
ность.
Естественный и искусственный иммунитет. Виды и формы имму-
нитета.
2
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Иммунная система организма: центральные и периферические ор-
ганы.
Понятие клеточного и гуморального иммунитета.
Понятие антигена. Общая характеристика.
Антитела. Динамика выработки антител. Первичный и вторичный
иммунный ответ.
Понятие иммунопрофилактики и иммунотерапии.
Характеристика иммунобиологических препаратов. Требования к
их хранению и транспортировке. Классификация вакцин. Вектор-
ные вакцины
Вакцинопрофилактика и вакцинотерапия.
Серопрофилактика и серотерапия.
Формы иммунного реагирования.
Реакции гиперчувствительности. ГЗТ,ГНТ
Аллергические реакции и их диагностическое значение.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 6
15
6
Общая характеристика иммунологических реакций. Реакция аг-
глютинации
Практическое занятие 7
6
Аллергические реакции и их диагностическое значение.
Самостоятельная работа
Раздел 3. Частная микробиология, вирусология
Тема 3.1. Возбудители бак- Содержание учебного материала
3
54/30
8
ОК 01, ОК 02
4
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териальных кишечных
инфекций
Понятие санитарно-показательных микроорганизмов.
Бактерии группы кишечной палочки.
2
ОК 04, ОК 05
ОК 07
Общая характеристика семейства энтеробактерий.
Морфология и биологические свойства кишечной палочки.
Роль кишечной палочки в физиологии человека.
Устойчивость к факторам окружающей среды.
Антагонистические свойства.
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Эшерихиозы.
Схема микробиологических исследований при коли-энтеритах и
эшерихиозах.
Морфология и биологические свойства сальмонелл.
Брюшной тиф, сальмонеллезы.
Методы диагностики.
Схема микробиологических исследований при брюшном тифе и
сальмонеллезах
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 8 Освоение микробиологического метода
исследования кишечной группы.
6
6
Тема 3.2. Возбудители бак- Содержание учебного материала
16
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
териальных респиратор-
ных инфекций
Общая характеристика респираторных инфекций.
Морфологические и биологические свойства бордетелл.
Схема микробиологического исследования при коклюше и пара-
коклюше.
Морфологические и биологические свойства коринебактерий.
Схема микробиологического исследования при дифтерии.
Морфологические и биологические свойства нейссерий.
Схема микробиологического исследования при менингококковой
инфекции и бактерионосительстве.
2
Морфологические и биологические свойства пневмококков.
4
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Схема микробиологического исследования при стрептококковой
пневмонии.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 9 Освоение микробиологического метода
исследования на дифтерию, бордетеллы.
Практическое занятие 10 Освоение микробиологического метода
исследования на менингококк, пневмококк.
Содержание учебного материала
12
6
6
Тема 3.3.
Возбудитель туберкулеза
2
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
Морфологические и биологические свойства
Микобактерии туберкулеза
Методы диагностики
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Тема 3.4.
Содержание учебного материала
2
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
Возбудители вирусных ре- Морфологические и биологические свойства короновирусной ин-
спираторных инфекций
фекции
Методы диагностики короновирусной инфекции
Морфологические и биологические свойства гриппозной вирусной
инфекции
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Методы диагностики гриппозной инфекции
Тема 3.5. Возбудители бак- Содержание учебного материала
14
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
териальных инфекций
кожных и слизистых по-
кровов
1. Понятие оппортунистических инфекций.
2. Общая характеристика стафилококков. Морфология и биоло-
гические свойства.
3
. Гноеродные стафилококки. Понятие дифференциально-
диагностических признаков.
. Микробиологическая диагностика стафилококковых инфек-
ций.
. Общая характеристика стрептококков. Морфология и биоло-
4
5
4
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гические свойства.
6
. Заболевания, вызываемые стрептококками.
7
. Дифференциально-диагностические отличия стафилококков и
стрептококков.
8
. Понятие о микозах.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие 11
12
6
Диагностика кокковых инфекций.
Практическое занятие 12
6
Дифференциально-диагностические отличия стафилококков и
стрептококков.
Тема 3.6. Возбудители кро- Содержание учебного материала
5
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
вяных инфекций
1. Морфология и ультраструктура арбовирусов клещевого энце-
фалита.
2
. Отличительные особенности вирусов геморрагических лихо-
радок.
. Морфология и ультраструктура ретровирусов. Вирус иммуно-
дефицита человека.
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
3
4
5
. Морфология и ультраструктура вируса бешенства.
. Современные методы диагностики вирусных инфекций.
Самостоятельная работа
Содержание учебного материала
Понятие об особо опасных 1. Понятие особо опасных, карантинных инфекций.
3
7
2
Тема 3.7.
ОК 01
ОК 02
ОК 07
ОК 09
ЛР 4
инфекциях
2. Морфологические и биологические свойства семейства вибри-
онов.
3
. Схема микробиологического исследования при холере.
ЛР 6
ЛР 22
4
. Морфологические и биологические свойства франциселлы ту-
ляремии.
2
5
. Схема микробиологического исследования при туляремии.
4
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6
. Морфологические и биологические свойства некоторых видов
бруцелл.
7
8
9
1
. Схема микробиологического исследования при бруцеллезе.
. Морфологические и биологические свойства рода Иерсинии.
. Морфологические и биологические свойства иерсиний чумы.
0. Схема микробиологического исследования при чуме.
Самостоятельная работа
Раздел 4. Санитарная микробиология
3
36/24
10
Тема 4.1.
Содержание учебного материала
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Введение в санитарную
микробиологию.
1. Цели, задачи и объект изучения санитарной микробиологии.
2. Санитарно-микробиологические исследования факторов окру-
жающей среды.
2
3
. Методы определения санитарно-эпидемиологического состоя-
ния внешней среды.
2
4
5
. Санитарно-показательные микроорганизмы.
. Нормативная правовая документация, регламентирующая дея-
тельность санитарного фельдшера.
6
. Санитарно-микробиологическое исследование воздуха.
7
. Роль воздуха в передаче инфекционных болезней. Понятие о
внутрибольничных инфекциях
. Методы санитарно-бактериологического исследования воздуха.
8
Определение микробного числа, санитарно-показательных и пато-
генных микроорганизмов.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 13
6
6
Освоение методов санитарно-микробиологического исследования
воздуха.
Тема 4.2.
Содержание учебного материала
14
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
Санитарно-микробиологи- 1. Роль воды в передаче кишечных инфекций.
4
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ческие исследования воды 2. Методы санитарно-микробиологического исследования воды.
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
и почвы
3. Определение микробного числа, санитарно-показательных и па-
тогенных микроорганизмов.
4
. Факторы, влияющие на качественный и количественный состав
микроорганизмов почвы
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 14
12
6
Освоение методов санитарно-микробиологического исследования
воды, почвы.
Практическое занятие 15
6
Освоение методики определения загрязненности рабочих поверх-
ностей. Метод смыва.
Тема 4.3
Содержание учебного материала
12
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
Санитарно-микробиологи- Роль продуктов питания при пищевых отравлениях.
ческие исследования про-
дуктов питания.
Методы санитарно-микробиологического исследования пищевых
продуктов.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 16
6
6
Освоение методов санитарно-микробиологического исследования
молока и молочных продуктов.
Самостоятельная работа
Раздел 5. Медицинская паразитология
Тема 5.1. Медицинская па- Содержание учебного материала
4
6/4
6
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ОК 07
ПК 1.3, ПК 2.2
ЛР 4, ЛР 6
ЛР 22
разитология
1. Определение, цели и задачи медицинской паразитологии.
2
2
3
4
. Определение и классификация паразитов.
. Определение и классификация хозяев.
. Организм человека как среда обитания паразитов. Локализация
паразитов в организме человека.
5
. Общая характеристика паразитических простейших.
4
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6
. Классификация гельминтозов по Скрябину. Принципы диагно-
стики, лечения и профилактики гельминтозов.
7
8
9
. Общая характеристика типа Членистоногие.
. Специфические и механические переносчики.
. Понятие о трансмиссивных и природно-очаговых болезнях.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 17
4
4
Методы изучения простейших и гельминтов.
Самостоятельная работа обучающихся во взаимодействии
с
преподавателем
2
(консультации)
Промежуточная аттестация в форме экзамена
Всего:
6
170
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Кабинет «Микробиологии и техники микробиологических исследований», оснащенный в соответствии с п.
.1.2.1 ППССЗ по специальности.
Лаборатория «Отбора проб для проведения санитарно-гигиенических и микробиологических исследований»,
6
оснащенная необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.4
ППССЗ по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
1
.2.1 Основные печатные издания
. Генис Д.Е. Медицинская паразитология: учебник / Д.Е.Генис. – 5-е изд., перераб. и доп. – Санкт-
Петербург: Лань, 2022. – 524с.: ил.
2
.
Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. -
4
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Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. : ил. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5482-4. - Текст : электронный // ЭБС "Кон-
сультант студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454824.html
3
.
Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 1 : учебник / ред. Зверева В.
В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5835-8. - Текст : электронный // ЭБС
Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html
Зверева, В. В. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Т. 2 : учебник / под ред. Зверева
"
4
.
В. В. , Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 472 с. - ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный //
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html (дата обра-
щения: 20.04.2023). - Режим доступа : по подписке.
5
.
Камышева К.С. Основы микробиологии и иммунологии: учебное пособие / К.С.Камышева. – 7-е изд. – Ро-
стов н/Д: Феникс. – 2023. – 381с.
Лабинская А.С. Общая и санитарная микробиология с техникой микробиологических исследований: учеб-
ное пособие / Под ред. А.С.Лабинской [и др.]. – 3-е изд., стер. – СПб.: Лань, 2022. – 588с.:ил.
Медицинская паразитология: лабораторная диагностика: учебник для студентов СПО/ Под ред.
В.П.Сергиева, Е.Н.Морозова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 250с.
Чебышев, Н. В. Медицинская паразитология : учебник / под ред. Н. В. Чебышева. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 432 с. : ил. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-5550-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" :
сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455500.html (дата обращения: 16.03.2023). - Режим до-
ступа : по подписке.
Черкес В.Ф. Микробиология / Ф.К.Черкес, Л.Б.Богоявленская, Н.А.Бельская; под ред. Ф.К.Черкес. –
Москва: Альянс, 2022. – 512с.: ил.
6
.
7
.
8
.
[
9
.
3
.2.2. Электронные издания
1
. Камышева, К. С. Основы микробиологии и иммунологии : учебное пособие / К. С. Камышева. – Ростов-на-
Дону : Феникс, 2020. – 383 с. – (Среднее медицинское образование). – ISBN 978-5-222-35195-6. – Текст : электронный.
URL: https://znanium.com/catalog/product/1223266– Режим доступа: по подписке.
. Лещенко, М.В. Вакцинопрофилактика инфекционных болезней у детей и подростков : учебное пособие / М.
–
2
В. Лещенко, Э. В. Айриян. – Москва : МПГУ, 2018. – 40 с. – ISBN 978-5-4263-0675-2. – Текст : электронный. – URL:
https://znanium.com/catalog/product/1020599– Режим доступа: по подписке.
3
. Мальцев, В. Н. Основы микробиологии и иммунологии : учебное пособие для среднего профессионального
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образования / В. Н. Мальцев, Е. П. Пашков, Л. И. Хаустова. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт,
021. – 319 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-11566-6. – Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/475968.
. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология. Атлас- руководство: учебное пособие / Быков
А.С., Зверев В.В.-М.:МИА-изд., 2018 г.-416 с. – ISBN 978-5-9986-0307-5
. Микробиология, вирусология: руководство к практическим занятиям: учебное пособие / Зверев В.В. и др.
Под ред. В.В. Зверева В.В., М.Н. Бойченко.-М.: -Геотар-Медиа, 2019 г.- 368 с.- ISBN 978-5-9704-5205-9
2
4
5
3
1
2
.2.3. Дополнительные источники
. ANTIBIOTIC.ru – информационный ресурс URL: http://www.microbiology.ru/index.php
. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: официальный
сайт. URL: https://rospotrebnadzor.ru/
. Электронная библиотека Российской государственной библиотеки (РГБ) URL: http://www.gumer.info/
3
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Актуальный контекст микробиологических Демонстрирует знание источников информа- Тестирование. Устный
исследований; ции для решения профессиональных задач; опрос.
номенклатура информационных источников, демонстрирует знание требований микробио- Письменный опрос.
применяемых в микробиологической дея- логической безопасности при работе с мик- Решение профессио-
тельности;
робиологическими инструментами и объек- нально-
правила экологической безопасности при ра- тами исследования;
ориентированных кей-
боте в микробиологической лаборатории;
демонстрирует знание специальной термино- сов.
лексический минимум, относящийся к опи- логии;
Проектная работа.
санию предметов, средств и процессов мик- демонстрирует знание правил отбора различ-
робиологической и иммунологической дея- ных образцов и проб;
тельности;
демонстрирует знание актуальных
особенности произношения микробиологиче- нормативно-правовых документов в профес-
ских и иммунологических терминов; правила сиональной деятельности
4
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чтения текстов профессиональной направ-
ленности
методика отбора проб воды, воздуха, почв
для лабораторных микробиологических ис-
следований;
методика взятия смывов с объектов среды
обитания человека;
биологические факторы окружающей среды
и их влияние на здоровье человека;
основы иммунопрофилактики;
классификация и морфология микроорганиз-
мов, способы их идентификации;
виды и технологии проведения микроскопи-
ческих, микробиологических и серологиче-
ских исследований;
правила обращения с пробами (образцами) и
порядок оформления сопроводительной до-
кументации
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Применять теоретические знания для реше- Соблюдает нормы экологической безопасно- Экспертное наблюде-
ния задач по микробиологии;
применять средства информационных техно- ратории;
логий для решения профессиональных задач производит отбор проб, взятие смывов по работы.
микробиолога; установленным методикам; Оценка
сти при работе в микробиологической лабо- ние за ходом выпол-
нения
практической
результатов
уметь логически верно, аргументировано и готовить исследуемый материал, для прове- выполнения практиче-
ясно строить устную и письменную речь, в дения микроскопических и микробиологиче- ской работы.
том числе по микробиологической тематике; ских исследований;
организовывать работу коллектива и коман- проводит микроскопические и микробиоло-
ды,
гические исследования;
4
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взаимодействовать с коллегами и руковод- производит отбор проб, взятие смывов по
ством в ходе профессиональной деятельно- установленным методикам;
сти;
использует нормативную правовую докумен-
соблюдать нормы экологической безопасно- тацию, для санитарно-микробиологической
сти при работе в микробиологической лабо- оценки качества питьевой воды, воздуха,
ратории;
почвы, пищевых продуктов
производить отбор проб, взятие смывов по
установленным методикам;
готовить исследуемый материал, для прове-
дения микроскопических и микробиологиче-
ских исследований;
проводить микроскопические и микробиоло-
гические исследования;
отбирать пробы воды, воздуха, почвы, образ-
цов пищевых продуктов, окружающей среды
для микробиологических исследований;
использовать нормативную правовую доку-
ментацию,
для
санитарно-
микробиологической оценки качества питье-
вой воды, воздуха, почвы, пищевых продук-
тов
4
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Приложение 2.9
Рабочая программа учебной дисциплины
Аналитическая химия и техника
лабораторных работ
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.03 АНАЛИТИЧЕСКАЯ ХИМИЯ И ТЕХНИКА ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ»
«
4
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1
.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.03 АНАЛИТИЧЕСКАЯ ХИМИЯ И ТЕХНИКА ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.03 «Аналитическая химия и техника лабораторных работ» является обязательной ча-
стью общепрофессионального цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-
альности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 09.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01. Применять теоретические и практические знания в Основы химического анализа,
ОК 02. области аналитической химии и ее прикладных ас- принципы пробоотбора,
ОК 04. пектов;
типы химических реакций и процессов в аналитиче-
ОК 08. проводить самостоятельный поиск аналитической ской химии;
ОК 09. информации с использованием различных источни- основные методы количественного анализа;
ПК 1.3. ков;
номенклатура информационных источников, при-
использовать современные компьютерные техноло- меняемых в профессиональной деятельности;
гии для обработки и передачи аналитической ин- формат оформления результатов поиска информа-
формации;
самостоятельно приобретать новые знания по дис- условия профессиональной деятельности и зоны
циплине анализировать их; риска физического здоровья для специальности;
уметь логически верно, аргументировано и ясно основные законы аналитической химии;
строить устную и письменную речь; алгоритмы выполнения работ в профессиональной
ориентироваться в основных аналитических и мет- и смежных областях;
ции;
рологических характеристиках методов анализа;
виды и технология проведения основных лабора-
обладать навыками проведения химического анали- торных физико-химических исследований
4
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за;
обладать навыками работы на современном стан-
дартном оборудовании, применяемом в аналитиче-
ских и физико-химических исследованиях;
владеть методами безопасной работы в химической
лаборатории и обращения с химическими материа-
лами с учетом их физических и химических
свойств, способностью проводить оценку возмож-
ных рисков
ОК 01
ОК 02
ОК 03
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контек-
стам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприниматель-
скую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различ-
ных жизненных ситуациях
ОК 04
ОК 05
ОК 06
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с
учетом особенностей социального и культурного контекста
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе тра-
диционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межре-
лигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
ОК 07
ОК 08
ОК 09
Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении
климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе професси-
ональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
4
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ПК 1.3. Проводить отбор проб (образцов) с объектов окружающей среды и инструментальные измерения физиче-
ских факторов ионизирующей и неионизирующей природы для гигиенической оценки опасности среды
обитания для здоровья человека
ЛР 6
Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с
учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации
Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий сформированность эколо-
гической культуры на основе понимания влияния социальных, экономических и профессионально-
производственных процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, при-
носящих вред природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное пове-
дение других граждан, популяризирующий способы сохранения памятников природы страны, региона,
территории, поселения, включенный в общественные инициативы, направленные на заботу о них
Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, эффективно взаимодействую-
щий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий профессиональ-
ные требования, ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыс-
лящий, нацеленный на достижение поставленных целей
ЛР 10
ЛР 21
ЛР 22
Демонстрирующий самостоятельность в определении и реализации целей и задач профессиональной дея-
тельности и оценивающий ее эффективность, готовый к профессиональной конкуренции
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
116
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
80
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
14
80
14
2
4
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Промежуточная аттестация (экзамен)
.2. Содержание учебной дисциплины
6
2
Наименование разделов и
тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обуча-
ющихся
Объем, акад.
ч. / в том
числе в
Коды компе-
тенций, фор-
мированию ко-
форме прак- торых способ-
тичес-кой
подготовки,
акад. ч.
ствует элемент
программы
Раздел 1. Теоретические основы аналитической химии
20/12
8/4
2
Тема 1.1
Предмет
Содержание учебного материала
аналитиче- 1. Химический анализ. Место дисциплины в цикле профессио-
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
ской химии. Принци- нальных дисциплин. Исторический очерк развития аналитической
пы организации рабо- химии и лабораторного дела.
ты в лаборатории.
2. Техника безопасности при работе с кислотами, щелочами, ток-
сичными веществами, легковоспламеняющимися веществами, при
электротравмах и отравлении газом.
ЛР 6, ЛР 9
ЛР 10, ЛР 21
ЛР 22
3
.Химические реактивы: определение, понятия, классификация,
марки, правила хранения химических реактивов.
.Классификация лабораторной посуды общего назначения, лабо-
4
раторной посуды специального назначения. Калибровка мерной
посуды с целью устранения систематической погрешности. Вос-
производимость и точность анализа. Понятие о погрешностях.
5
.Классификация технохимических и аналитических весов.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1. «Требования к устройству и оснащению
лабораторий, правила организации рабочего места».
Самостоятельная работа.
4
4
2
Значение аналитической химии в медицине. Выдающиеся химики-
4
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аналитики
Тема 1.2 Приготовле- Содержание учебного материала
12/8
2
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
ЛР 6, ЛР 9
ЛР 10, ЛР 21
ЛР 22
ние растворов различ- 1.
ной концентрации массовая доля, разведение 1:
Расчет навесок для приготовления растворов приблизитель-
ной концентрации
Способы приготовления растворов точной концентрации.
Документация по учету приготовленных растворов
. Эквивалент вещества. Расчеты, связанные с приготовлением
растворов нормальной (молярной эквивалента) концентрацией
. Выбор посуды и принадлежностей для приготовления растворов
точной концентрации (молярной эквивалента)
.Взаимосвязь видов концентраций
Способы выражения концентрации растворов: процентная,
2
.
3
.
4
5
6
Практическое занятие 2. Приготовление растворов приблизи-
тельной концентрации
Практическое занятие 3. Приготовление растворов точной кон-
центрации
4
4
2
Самостоятельная работа.
Применение растворов различной концентрации в медицине
Раздел 2. Основы качественного анализа
42/28
Тема 2.1 Цели и задачи Содержание учебного материала
качественного анализа. 1.Введение в качественный анализ. Аналитические реакции. Усло-
вия проведения аналитических реакций.
4
2
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
ЛР 6, ЛР 9
ЛР 10, ЛР 21
ЛР 22
2
.Методы качественного анализа. Реакции, используемые в каче-
ственном анализе.
.Строение комплексных солей. Номенклатура комплексных со-
лей.
3
4
5
.Частные, специфические, групповые реактивы.
.Диссоциация комплексных электролитов. Применение ком-
4
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плексных соединений в аналитической химии.
.Закон действия масс. Обратимые и необратимые реакции. Кон-
станта равновесия
. Произведение растворимости. Способы выражения состава рас-
6
7
творов. Концентрация растворенного вещества, способы ее выра-
жения.
Самостоятельная работа.
2
Упражнения по номенклатуре комплексных соединений
Тема 2.2. Деление ани- Содержание учебного материала
20/16
2
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
онов и катионов на 1. Сущность качественного химического анализа веществ.
группы. Частные реак- 2. Общие и частные аналитические реакции. Понятие о дробном и
ции катионов I-VI ана- систематическом методах качественного анализа.
литических групп.
ЛР 6, ЛР 9
ЛР 10, ЛР 21
ЛР 22
3
.Деление анионов и катионов на аналитические группы. Оборудо-
вание и посуда в качественном анализе.
.Катионы I группы: ионы калия, натрия, аммония. Частные реак-
4
ции. Катионы II группы: ионы свинца, серебра и ртути (I). Дей-
ствие группового реактива
5
. Катионы III аналитической группы: ионы бария, кальция. Дей-
ствие группового реактива. Частные реакции.
.Катионы IV группы: ионы цинка. Действие группового реактива.
Частные реакции иона цинка.
.Катионы V группы: ионы железа (II), железа (III), марганца (II),
магния.
.Катионы VI группы: ионы меди, ртути (II).
6
7
8
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 4. «Выполнение качественных реакций на
катионы I группы. Анализ смеси катионов».
16
4
Практическое занятие 5. «Выполнение качественных реакций на
катионы II групп. Анализ смеси катионов».
4
4
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Практическое занятие 6. «Выполнение качественного анализа ка-
тионов III и IV групп».
Практическое занятие 7. «Выполнение качественного анализа ка-
тионов V и VI групп».
4
4
2
Самостоятельная работа.
Обнаружение катионов 1-6 аналитических групп
Тема 2.3. Деление ани- Содержание учебного материала
онов и катионов на 1.Общая характеристика анионов.
группы. Анализ смеси 2.Действие групповых реактивов. Частные реакции.
анионов всех аналити- 3.Деление анионов на группы. Групповые реактивы
16/12
2
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
ЛР 6, ЛР 9
ЛР 10, ЛР 21
ЛР 22
ческих групп.
4
.Частные реакции анионов кислот: серной, угольной, фосфорной,
хлороводородной, сероводородной, азотной, азотистой.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 8 «Проведение качественного анализа
анионов 1аналитической группы. Обнаружение анионов
12
4
1
аналитической группы»
Практическое занятие 9. «Проведение качественного анализа
анионов2-3 аналитических групп. Определение неизвестного ве-
щества».
4
Практическое занятие 10 «Определение неизвестного вещества».
Самостоятельная работа.
4
2
Алгоритм определения неизвестного вещества. Предварительные
испытания. Дробные обнаружения.
Раздел 3. Основы количественного анализа
Тема 3.1. Теоретиче- Содержание учебного материала
ские основы количе- 1. Классификация методов количественного анализа. Аппаратура.
24/20
24
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
2
ственного анализа.
2.Сущность гравиметрического анализа. Виды осадков и способы
их получения. Важнейшие операции гравиметрического анализа.
ЛР 6, ЛР 9
3
.Сущность титриметрического анализа. Требования к реакциям в
4
26


[bookmark: br427] 
титриметрическом анализе. Титр по определяемому веществу.
Фиксация точки эквивалентности. Индикаторы.
ЛР 10, ЛР 21
ЛР 22
4
.Кислотно-основное
титрование.
Окислительно-восстанови-
тельное титрование. Индикаторы метода, фиксация точки эквива-
лентности. Расчеты в анализе, применение в санитарно-
гигиенических методах исследования.
5
.Осадительное и комплексонометрическое титрование. Индикато-
ры метода, фиксация точки эквивалентности. Расчеты в анализе,
применение в санитарно-гигиенических методах исследования.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 11. «Техника выполнения гравиметриче-
ского анализа».
20
4
Практическое занятие 12. «Техника выполнения гравиметриче-
ского анализа».
Практическое занятие 13. «Расчеты в титриметрическом методе
анализа».
Практическое занятие 14. Определение титра, нормальности рас-
твора щелочи по раствору кислоты с приготовленным титром
Практическое занятие 15 Определение титра, нормальности рас-
твора щелочи по раствору кислоты с установленным титром
Самостоятельная работа.
4
4
4
4
2
Ошибки титрования
Раздел 4. Физико-химические методы анализа
Тема 4.1 Физико- Содержание учебного материала
химические (инстру- 1.Классификация, сущность методов, применение в санитарно-
24/20
24
ОК 01, ОК 02
ОК 03, ОК 04
ОК 05, ОК 09
ПК 1.3
ЛР 6, ЛР 9
ЛР 10, ЛР 21
2
ментальные) методы гигиенических исследованиях.
анализа
2.Характеристика оптических методов анализа.
.Спектрофотометрический метода анализа. Техника выполнения
исследований. Расчет и построение калибровочных графиков.
3
4
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4
.Использование хроматографических методов анализа в санитар-
ЛР 22
но-гигиенических исследованиях.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 16. рН-метрия
20
4
Практическое занятие 17 «Изучение сущности, основных поло-
жений фотометрического анализа.
4
Практическое занятие 18. Инструментальные методы анализа.
Построение калибровочного графика
Практическое занятие 19. Нефелометрическое определение
сульфатов
Практическое занятие 20 «Изучение методов проведения внут-
рилабораторного контроля качества».
Самостоятельная работа.
Преимущества и недостатки инструментальных методов анализа
Самостоятельная работа во взаимодействии с преподавате-
лем(консультация)
4
4
4
2
2
Промежуточная аттестация (экзамен)
6
Всего:
54
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Кабинет «Аналитической химии и техники лабораторных исследований», оснащенный в соответствии с п.
.1.2.1 образовательной программы по специальности.
6
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
4
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3
1
.2.1. Основные печатные издания
. Аналитическая химия : учебник / Ю. Я. Харитонов. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 320 с.
(Профессиональное образование). –ISBN 978-5-9704-4400-9. – Текст : непосредственный.
2
.
Аналитическая химия: учебник для использования в учебном процессе образовательных учреждений,
реализующих программы СПО / [Ю. М. Глубоков, В. А. Головачева, Ю. А. Ефимова и др.] ; под редакцией
профессора А. А. Ищенко. – Москва : 2017. – 461с. : – (Профессиональное образование.). – ISBN 978-5-4468-4724-2. –
Текст : непосредственный.
3
.
Аналитическая химия. В 2 кн. Книга 2. Физико-химические методы анализа : учебник и практикум для
СПО / Э. А. Александрова, Н. Г. Гайдукова. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва. : Издательство Юрайт, 2019. – 344 с. –
(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10946-7 – Текст : непосредственный.
3
1
.2.2. Электронные издания
. Аналитическая химия : учебное пособие для среднего профессионального образования / А. И. Апарнев,
Г. К. Лупенко, Т. П. Александрова, А. А. Казакова. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. –
07 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-07838-1. – URL: https://urait.ru/bcode/453609 Текст :
электронный.
Аналитическая химия и физико-химические методы анализа : практикум / В. Д. Валова (Копылова), Е. И.
Паршина. – 2-е изд., стер. – Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2020. – 198 с. – ISBN 978-5-
1
2
.
3
94-03528-9. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1092964 – Текст : электронный
Аналитическая химия. Химический анализ : учебник / И. Г. Зенкевич, С. С. Ермаков, Л. А. Карцова [и др.]
под редакцией Л. Н. Москвина. – Санкт-Петербург : Лань, 2019. – 444 с. – ISBN 978-5-8114-3460-2. –
3
.
;
URL: https://e.lanbook.com/book/123662 – Текст : электронный.
Аналитическая химия : учебник / В. И. Вершинин, И. В. Власова, И. А. Никифорова. – 3-е изд., стер. –
4
.
Санкт-Петербург : Лань, 2019. – 428 с. – ISBN 978-5-8114-4121-1. – URL: https://e.lanbook.com/book/115526 Текст :
электронный
3
1
.2.3. Дополнительные источники
. Информационная справочная и поисковая система КонсультантПлюс и/или Гарант (модуль «Здравоохра-
нение») ( https://www.consultant.ru; https://www.garant.ru/)
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: официаль-
ный сайт. URL: https://rospotrebnadzor.ru/
2
.
4
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3
.
Электронная библиотека учебных материалов по химии. – URL: http://www.chem.msu.su/rus/elibrary/.
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Основы химического анализа,
принципы пробоотбора,
Владеет знаниями о правилах безопасной ра- Тестирование. Устный
боты в санитарно-химической лаборатории; опрос.
типы химических реакций и процессов в ана- дает характеристику видам и технологиям Письменный опрос.
литической химии;
основные методы количественного анализа;
проведения основных лабораторных физико- Решение профессио-
химических исследований; нально-
номенклатура информационных источников, демонстрирует знание требований к отбору ориентированных кей-
применяемых в профессиональной деятельно- проб (образцов) с объектов окружающей сре- сов.
сти;
формат оформления результатов поиска ин- владеет знаниями оценки результатов реше-
формации; ния задач профессиональной деятельности;
ды;
Проектная работа.
условия профессиональной деятельности и владеет знаниями актуальных нормативно-
зоны риска физического здоровья для специ- правовых документов в профессиональной
альности;
деятельности
основные законы аналитической химии;
алгоритмы выполнения работ в профессио-
нальной и смежных областях;
виды и технология проведения основных ла-
бораторных физико-химических исследова-
ний
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Применять теоретические и практические Демонстрирует алгоритмы выполнения работ Экспертное наблюде-
знания в области аналитической химии и ее в профессиональной области;
прикладных аспектов;
ние за ходом выпол-
практической
проводит самостоятельный поиск аналитиче- нения
проводить самостоятельный поиск аналити- ской информации с использованием различ- работы.
4
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ческой информации с использованием раз- ных источников;
Оценка
результатов
личных источников; демонстрирует правильность, точность, пол- выполнения практиче-
использовать современные компьютерные ноту оформления документации по химиче- ской работы.
технологии для обработки и передачи анали- скому анализу с использованием информаци-
тической информации;
самостоятельно приобретать новые знания по ориентируется в основных аналитических и
дисциплине анализировать их; метрологических характеристиках методов
уметь логически верно, аргументировано и анализа;
онных технологий;
ясно строить устную и письменную речь;
ориентироваться в основных аналитических и ческой лаборатории
метрологических характеристиках методов
анализа;
владеет методами безопасной работы в хими-
обладать навыками проведения химического
анализа;
обладать навыками работы на современном
стандартном оборудовании, применяемом в
аналитических и физико-химических иссле-
дованиях;
владеть методами безопасной работы в хими-
ческой лаборатории и обращения с химиче-
скими материалами с учетом их физических и
химических свойств, способностью проводить
оценку возможных рисков.
4
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Приложение 2.10
Рабочая программа учебной дисциплины
Психология общения и конфликтология
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.04 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ И КОНФЛИКТОЛОГИЯ»
«
4
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.04 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ И КОНФЛИКТОЛОГИЯ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.04 Психология общения и конфликтология» является обязательной частью общепро-
фессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01.
ОК 02.
ОК 03.
ОК 04.
ОК 05.
ОК 06.
ПК 1.6.
ПК 2.3.
ПК 2.4.
ПК 2.6.
Применять теоретические знания по психологии
общения для практической деятельности и повсе- механизмы общения, правила эффективного об-
дневной жизни;
взаимодействовать в коллективе и работать в ко-
манде;
владеть навыками делового общения;
использовать приобретенные знания для разреше- особенности и правила техник слушания в меж-
ния конфликтов в деловой и личной сфере;
эффективно планировать собственное общение;
Особенности общения как обмена информацией;
щения;
характеристика делового и межличностного обще-
ния;
трудности и дефекты общения, барьеры общения;
личностном общении, виды слушания;
правила использования в общении стратегий взаи-
применять знания об особенностях межличностно- модействия;
го общения в процессе личного и профессиональ- понятие, структура, механизмы, правила и аспекты
ного взаимодействия;
эффективного диалога;
использовать техники слушания, для реализации
целей общения;
понятие личного влияния, характеристика типов
коммуникативно – личностного влияния, тактик
применять полученные знания о механизмах взаи- влияния;
модействия в ситуациях общения; понятие манипуляции в общении, приемы и тех-
4
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пользоваться в общении приемами понимания;
ники манипулятивного поведения, техники защи-
анализировать эмоциональное поведение партнера ты от манипуляции;
по общению;
особенности эмоционального поведения в обще-
анализировать конфликт для выбора способа раз-
решения;
нии;
понятие конфликта в общении, виды, типы, этапы
применять разные стратегии и тактики разрешения развития, уровни конфликта;
конфликтной ситуации
правила и стратегии поведения в конфликте
ОК 01
ОК 02
ОК 03
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные техно
полнения задач профессиональной деятельности
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
ОК 04
ОК 05
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с уче
стей социального и культурного контекста
ОК 06
Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традици
ловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношен
стандарты антикоррупционного поведения
ПК 1.6.
ПК 2.3.
Проводить гигиеническое обучение и аттестацию работников отдельных профессий
Организовывать и проводить санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия в очагах и
(паразитарных) заболеваний, в том числе при чрезвычайных ситуациях
ПК 2.4.
ПК 2.6.
Осуществлять контроль за организацией и проведением иммунопрофилактики детскому и взрослому населению
Проводить санитарно-эпидемиологические и профилактические мероприятия по обеспечению безопасной сред
пациентов по обеспечению безопасной среды пребывания пациентов и персонала медицинской организации
4
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Личностные результаты реализации программы воспитания
(дескрипторы)
Код ЛР
реализации
программы
воспитания
ЛР 7
Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважа-
ющий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу миро-
воззренческого выбора, самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека,
предупредительный в отношении выражения прав и законных интересов других людей
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры.
Критически оценивающий и деятельно проявляющий понимание эмоционального воздействия
искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре
как средству коммуникации и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность к
нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в
разных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных духовно-
нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности
ЛР 11
отечественного
и
мирового
художественного
наследия,
роли
народных
традиций
и народного творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и
промышленной эстетике
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
60
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
24
теоретическое обучение
практические занятия
24
24
4
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самостоятельная работа
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
Промежуточная аттестация (экзамен)
8
2
2
2
.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
Наименование
разделов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад.
Коды
ч / в том
числе в
форме
компетенций.
формированию
которых
практической
подготовки,
акад. ч
способствует
элемент
программы
Раздел 1. Психология общения
38/16
Тема 1.1.
Познавательные
Содержание учебного материала
1. Предмет психологии как науки о закономерностях, механизмах
3
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 06
психические про- психической деятельности.
цессы.
2.
Основные этапы развития психологии.
Структура современной психологии.
Типология методов психологии.
3
4
.
.
Самостоятельная работа
. Познавательные психические процессы.
1
1
Тема 1.2
Межличностное
Содержание учебного материала
1.Характеристика общения, этапы, условия эффективного общения.
4
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 06
общение в деловой 2.Особенности межличностного общения в деловой сфере. Синтониче-
сфере
ская модель общения.
. Барьеры межличностного общения.
Самостоятельная работа
. Эффективное общение в деловой сфере.
Содержание учебного материала
3
2
1
Тема 1. 3
6
ОК 01 ОК 02.
4
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Межличностная
коммуникация
1.Особенности общения как обмена информацией. Типы коммуника-
ций.
2
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
2
.Вербальные и невербальные средства общения. Каналы невербальной
коммуникации в эффективном общении.
ПК 2.3.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1 «Эффективное использование средств комму-
никации».
4
2
Практическое занятие 2 «Использование средств коммуникации для
формирования доверия в общении».
2
Тема 1.4
Техники
ния. Вопросы и шания.
ответы в межлич-
ностном общении
Содержание учебного материала
слуша- 1.Значение и особенности умения слушать в общении. Трудности слу-
6
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6.
2
. Техники слушания. Виды и правила использования вопросов в об-
ПК 2.3.
щении.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 3 «Организация эффективного слушания в
общении».
2
2
Самостоятельная работа
2
1
. Вопросы и ответы в межличностном общении.
Тема 1.5
Межличностное
взаимодействие
Содержание учебного материала
1. Структура, сценарии и механизмы межличностного взаимодействия.
Уровни общения. Виды взаимодействия.
4
2
ОК 01 ОК 02.
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6.
2
.Виды взаимодействия. Убеждение и внушение в общении. Внешние и
ПК 2.3
ПК 2.6.
внутренние факторы аттракции. Механизмы аттракции.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 4 «Сценарии и механизмы межличностного
взаимодействия».
2
2
Тема 1.6
Содержание учебного материала
6
ОК 01 ОК 02.
4
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Восприятие и по- 1. Ошибки и феномены первого впечатления. Направленное
нимание людьми формирование первого впечатления.
друг друга в про- 2.Психологические основы межличностного понимания. Механизмы
2
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6.
цессе общения
понимания.
ПК 2.3
В том числе практических и лабораторных занятий
4
ПК 2.6.
Практическое
впечатления».
занятие
5
«Приемы
формирования
первого
2
Практическое занятие 6 «Факторы формирования аттракции».
Содержание учебного материала
1. Психология беседы, структура, правила, механизмы.
2
5
2
Тема 1.7
ОК 01 ОК 02.
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
Психологические
аспекты ведения
беседы
2. Правила и аспекты эффективного диалога. Эффективный
психологический контакт и способы его установления.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 7 «Организация деловой беседы».
ПК 2.3
ПК 2.6
2
2
1
Самостоятельная работа
1
. Психологические аспекты ведения беседы.
Тема 1.8
Содержание учебного материала
4
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
Стратегии и так- 1.Личное влияние, власть, лидерство. Типы личного влияния.
тики влияния и Манипуляции в общении. Основные приемы и техники
манипулирования
2
.Манипулятивного поведения. Слабости манипулятора. Защита от
в общении
ПК 2.3
ПК 2.4
ПК 2.6
манипуляций.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 8 «Приемы эффективного общения».
2
2
22/10
5
Раздел 2. Конфликтология
Тема 2.1
Эмоции в обще- 1. Эмоции в общении. Особенности эмоционального поведения в
нии
Содержание учебного материала
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
2
общении: тревога, страх.
2
.
Эффективные приемы снятия напряжения и управления
4
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поведением. Способы управления эмоциями в общении.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 9 «Управление поведением в общении и
саморегуляция».
ПК 2.3
ПК 2.6
2
2
Самостоятельная работа
1
1
. Основные формы поведения эмоций в общении.
Содержание учебного материала
Понятие межлич- 1. Понятие конфликта: определение, условия, виды, типы, этапы
Тема 2.2.
6
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
ностного
ликта
конф- развития, уровни конфликта.
2. Стадии конфликта. Правила поведения в конфликтной ситуации.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 10 «Анализ конфликтной ситуации».
ПК 2.3
ПК 2.6
2
2
Самостоятельная работа
1
1
.
Разбор основных правил в конфликтной ситуации.
Тема 2.3.
Содержание учебного материала
6
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
Способы и прие- 1. Способы и модели урегулирования конфликта.
мы разрешения 2. Модель конфликтного процесса функциональными
конфликтов
с
и
дисфункциональными последствиями.
ПК 2.3
ПК 2.6
В том числе практических и лабораторных занятий
2
2
2
Практическое занятие 11 «Управление межличностным конфликтом»
Практическое занятие 12. «Учимся отстаивать свои интересы в
решении конфликта»
Тема 2.4.
Содержание учебного материала
4
2
ОК 01 ОК 02
ОК 03 ОК 04
ОК 05 ОК 06
ПК 1.6
Стратегии пове- 1. Стратегии поведения в конфликте и их характеристика.
дения в конфлик- 2. Способы и алгоритм управления конфликтом.
те.
Самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
(консультация)
2
ПК 2.3
ПК 2.6
1
. Пять стратегий поведения в конфликтной ситуации. Составить и
4
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разобрать на примерах.
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
Всего:
2
60
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Кабинет «Социально-психологической поддержки», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специ-
альности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные издания
1
. Психология делового общения: учебное пособие / С.И. Самыгин. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 298 с. –
(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-222-32615-2. – Текст: непосредственный.
. Психология для средних медицинских учреждений: учебник / О.И. Полянцева. - Ростов-на-Дону: Феникс,
017. – 431 с. – (Среднее медицинское образование). – ISBN 978-5-222-29265-5. - Текст: непосредственный.
. Психология общения: учебник / Л.Д. Столяренко , С.И. Самыгин . - Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. - 317 с. -
(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-222-32949-8. - Текст : непосредственный
2
2
3
3
.2.2. Электронные издания
1
. Конфликтология: учебник для академического бакалавриата / А. В. Лопарев, Д. Ю. Знаменский. — Москва
:
Юрайт,
https://mx3.urait.ru/uploads/pdf_review/3F904D78-919F-4E9D-97EA-4A8712EC7DCE.pdf
. Психология и этика делового общения : учебник и практикум для академического бакалавриата / Г. В. Бо-
2017.
—
290
с.
—
Текст
Электронный.
-
ISBN
978-5-9916-9068-3.
URL
:
2
роздина, Н. А. Кормнова ; под общ. ред. Г. В. Бороздиной. — Москва : Юрайт, 2016. — 463 с. — Текст Электронный.-
ISBN 978-5-9916-6134-8. URL : https://static.my-shop.ru/product/pdf/211/2109522.pdf
3
. Психологические основы здоровья человека : учебное пособие / В.В. Попов и И.А. Новикова — Санкт-
Петербург : СпецЛит, 2017. — 303 с. — Текст Электронный. - ISBN 978-5-299-00855-5. URL :
4
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https://speclit.su/image/catalog/978-5-299-00855-5/978-5-299-00855-5.pdf
. Психологический портал: http://iknigi.net/avtor-aleksey-leontev/75197-psihologiya-obscheniya-aleksey- leon-
tev.html
4
3
1
.2.3. Дополнительные источники
. Межличностное общение : Учебник для вузов / В.Н. Куницына, Н.В. Казаринова, В.М. Погольша. – Санкт
Петербург : Питер, 2001. - 544 с. - ( "Учебник нового века"). - ISBN 5-8046-0173-3. Режим доступа:
https://dlib.rsl.ru/01000707877.
2
. Психология общения : учебник и практикум для СПО / М. Ю. Коноваленко. — Москва. - Юрайт, 2019. —
76 с. — (Профессиональное начальное образование). - ISBN 978-5-534-11060-9. Режим доступа: https://static.my-
shop.ru/product/pdf/350/3499445.pdf
. Психология конфликта : учебник и практикум для вузов / М. М. Кашапов. — Москва. - Юрайт, 2020. —
06 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07133-7. — Режим доступа: https://urait.ru/bcode/452359.
4
3
2
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Критерии оценки
Методы оценки
Особенности общения как обмена инфор-
мацией;
Демонстрирует знания основных понятий
психологии общения;
Тестирование. Устный
опрос.
механизмы общения, правила эффективно- ориентируется в видах и средствах обще-
го общения; ния,
характеристика делового и межличностно- владеет знаниями для ведения делового
Письменный опрос.
Решение профессионально-
ориентированных кейсов.
Проектная работа.
го общения;
общения;
трудности и дефекты общения, барьеры
общения;
владеет знаниями о техниках и приемах
общения;
особенности и правила техник слушания в демонстрирует знания о источниках, при-
межличностном общении, виды слушания; чинах и способах разрешения конфликтов
правила использования в общении страте-
гий взаимодействия;
понятие, структура, механизмы, правила и
4
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аспекты эффективного диалога;
понятие личного влияния, характеристика
типов коммуникативно – личностного вли-
яния, тактик влияния;
понятие манипуляции в общении, приемы
и техники манипулятивного поведения,
техники защиты от манипуляции;
особенности эмоционального поведения в
общении;
понятие конфликта в общении, виды, ти-
пы, этапы развития, уровни конфликта;
правила и стратегии поведения в конфлик-
те
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Применять теоретические знания по пси-
хологии общения для практической дея-
тельности и повседневной жизни;
взаимодействовать в коллективе и рабо-
тать в команде;
владеть навыками делового общения;
использовать приобретенные знания для
разрешения конфликтов в деловой и лич-
ной сфере;
Применяет теоретические знания по пси-
Экспертное наблюдение за
ходом выполнения практи-
ческой работы.
хологии общения и конфликтологии для
практической деятельности и повседнев-
ной жизни;
выполняет практические задания, основан- нения практической работы.
ные на ситуациях, связанных с умением
работать в команде;
использовать необходимые техники и при-
емы общения, а также использует различ-
ные виды слушания;
применяет полученные знания для разре-
шения конфликтов в деловой и личной
Оценка результатов выпол-
эффективно планировать собственное об-
щение;
применять знания об особенностях меж-
личностного общения в процессе личного сфере
и профессионального взаимодействия;
использовать техники слушания, для реа-
4
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лизации целей общения; применять полу-
ченные знания о механизмах взаимодей-
ствия в ситуациях общения;
пользоваться в общения приемами пони-
мания;
анализировать эмоциональное поведение
партнера по общению;
анализировать конфликт для выбора спо-
соба разрешения;
применять разные стратегии и тактики
разрешения конфликтной ситуации
4
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Приложение 2.11
Рабочая программа учебной дисциплины
Основы клинической патологии и оказание
медицинской помощи в экстренной форме
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.05 ОСНОВЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ
И ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ»
«
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1
.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«
ОП.05 ОСНОВЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ И ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКС-
ТРЕННОЙ ФОРМЕ»
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.05 Основы клинической патологии и оказание медицинской помощи в экстренной
форме» является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии
с ФГОС СПО по специальности 32.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01.
ОК 02.
ОК 03.
ОК 04.
ПК 1.2.
ПК 1.4.
ПК 1.8.
Проводить первичный осмотр пациента и оценку Правила и порядок проведения первичного осмот-
безопасности условий для оказания медицинской ра пациента (пострадавшего) при оказании меди-
помощи;
цинской помощи в экстренной форме при состоя-
распознавать состояния, представляющие угрозу ниях, представляющих угрозу жизни;
жизни, включая состояние клинической смерти методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболе-
(остановка жизненно важных функций организма вания у пациентов (их законных представителей);
человека (кровообращения и (или) дыхания)), тре- методика физикального исследования пациентов
бующие оказания медицинской помощи в экстрен- (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация);
ной форме;
клинические признаки внезапного прекращения
выполнять мероприятия базовой сердечно- кровообращения и (или) дыхания;
легочной реанимации;
правила проведения базовой сердечно-легочной
оказывать медицинскую помощь в экстренной реанимации;
форме при состояниях, представляющих угрозу порядок применения лекарственных препаратов и
жизни, в том числе клинической смерти (остановка медицинских изделий при оказании медицинской
жизненно важных функций организма человека помощи в экстренной форме;
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(кровообращения и (или) дыхания));
правила и порядок проведения мониторинга состо-
применять лекарственные препараты и медицин- яния пациента при оказании медицинской помощи
ские изделия при оказании медицинской помощи в в экстренной форме;
экстренной форме;
алгоритм обращения в службы спасения, в том
применять современную научную профессиональ- числе вызова бригады скорой медицинской помо-
ную медицинскую терминологию;
щи;
организовывать работу коллектива и команды.
современная научная и профессиональная меди-
цинская терминология.
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контек-
стам
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 01
ОК 02
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предприниматель-
скую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуациях
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2.
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Проводить мероприятия по выявлению причин и условий возникновения и распространения массовых
неинфекционных заболеваний (отравлений), связанных с воздействием неблагоприятных факторов сре-
ды обитания человека
Разрабатывать меры, направленные на устранение или уменьшение вредного воздействия среды обита-
ния на здоровье населения, в том числе в условиях чрезвычайных ситуаций
Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме
ПК 1.4.
ПК 1.8.
Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни,
уважающий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу
мировоззренческого выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к
религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и
законных интересов других людей.
ЛР 7
ЛР 9
Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый
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образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность),
демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и
обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя,
наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного
поведения в обществе, в том числе в цифровой среде.
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
1
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
126
64
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
Промежуточная аттестация (экзамен)
40
64
14
2
6
2
.2. Содержание учебной дисциплины
Наименование
разделов и тем
Содержание учебного материала и формы организации деятельности
обучающихся
Объем, акад. Коды компе-
ч/ в том чис-
ле в форме
тенций и
личностных
практической результатов,
подготовки,
акад часах
формирова-
нию которых
способствует
элемент про-
граммы
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Раздел 1. Основы общей патологии
10/10
Тема 1.1.
Содержание учебного материала
2
2
ОК 02
ПК 1.2
ПК 1.4
Введение. Уче- 1. Понятие о патологии человека, патологическом процессе, патологиче-
ние о болезни, ском состоянии, патологической реакции.
этиологии и па- 2. Понятие о болезни, здоровье.
тогенезе
3. Понятие об этиологии. Понятие о полиэтиологических заболеваниях.
Роль причин и условий в возникновении болезней, их взаимосвязь.
4
. Понятие о патогенезе, стадиях болезни, исходах.
Самостоятельная работа обучающихся
2
Этиология, патогенез, стадии болезни, исходы
Содержание учебного материала
1. Определение понятия «повреждение», его характеристика. Экзоген-
ные и эндогенные причины повреждения клеток.
Тема 1.2.
Повреждение
2
2
ОК 02
ОК 03
ПК 1.2
2
. Понятие о самоповреждении клеток. Виды повреждений: дистрофия,
атрофия, некроз; их сущность, признаки, виды. Апоптоз.
. Понятие о голодании.
3
Самостоятельная работа обучающихся
Характеристика понятия «повреждение». Виды повреждения - дистро-
фия, некроз, атрофия.
2
Тема 1.3.
Содержание учебного материала
2
2
ОК 02
ОК 03
ПК 1.2
Нарушение кро- 1. Нарушения центрального кровообращения. Гемодинамические осно-
вообращения
вы местных нарушений
периферического кровообращения.
2
. Основные формы местных нарушений кровообращения: артериальная
гиперемия, венозная гиперемия, ишемия, тромбоз, эмболия. Их виды,
причины, механизмы развития, внешние проявления.
3
. Общие изменения в организме при местных нарушениях кровообра-
щения.
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Самостоятельная работа обучающихся
Основные причины заболеваний органов кровообращения
Содержание учебного материала
Тема 1.4.
4
4
ОК 02
ОК 03
ПК 1.2
ПК 1.4
Воспаление. На- 1. Общая характеристика воспаления. Причины и условия возникнове-
рушение термо- ния воспаления. Общие и местные признаки воспаления. Стадии воспа-
регуляции
ления. Виды воспаления. Роль реактивности организма в развитии вос-
паления. Течение и исход. Биологическое значение воспаления.
2
. Понятие о гипотермии и гипертермии. Факторы, способствующие
развитию гипертермии и гипотермии.
. Тепловой удар – как проявление острой экзогенной гипертермии.
Солнечный удар.
. Лихорадка, определение понятия, общая характеристика. Причины.
3
4
Стадии и виды лихорадки. Типы температурных кривых. Биологическое
значение лихорадочной реакции. Отличие лихорадки от гипертермии.
Самостоятельная работа обучающихся
4
Лихорадка: понятие, причины. Стадии лихорадки. Типы лихорадочных
реакций. Биологическое значение лихорадки.
Раздел 2. Основы частной патологии и неотложные состояния в клинике внутренних
болезней
94/30
Тема 2.1.
Содержание учебного материала
22
6
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2
ПК 1.4
ПК 1.8
Методы иссле- 1. Основные методы исследования пациентов. Схема опроса пациента.
дования паци- Осмотр пациента: правила, последовательность его проведения: состоя-
ента.
помощь при не- Пальпация: правила пальпации пульса, проведения поверхностной паль-
отложных со- пации живота, отеков.
стояниях ранах, 2. Понятие о дополнительных методах исследования. Инструментальные
кровотечениях, и лабораторные методы исследования.
Первая ние, сознание, положение пациента, осмотр отдельных частей тела.
травмах
3. Первая помощь при ранениях, кровотечениях, механических травмах,
термических травмах. Виды оказания помощи. Этапы оказания помощи.
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Порядок действия при оказании первой помощи. Объем первой помощи.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях при ранениях».
16
4
Практическое занятие 2. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях при кровотечениях».
Практическое занятие 3. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях при механических травмах».
Практическое занятие 4. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях при термических травмах».
Самостоятельная работа обучающихся
4
4
4
4
Первичная обработка ран. Виды заживления ран. Лечение чистых и
гнойных ран. Осложнения ран и их лечение. Первая медицинская по-
мощь и транспортировка при кровотечениях.
Тема 2.2.
Содержание учебного материала
14
6
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2
ПК 1.4
ПК 1.8
Травмы грудной 1. Основные симптомы заболеваний дыхательной системы: кашель,
клетки, заболе- одышка, лихорадка, цианоз, боль в грудной клетке.
вания органов 2. Бронхиальная астма: причины, способствующие факторы, характери-
грудной
сти. Неотлож- 3. Кровохаркание, легочное кровотечение: причины, основные симпто-
ные состояния. мы. Первая помощь.
поло- стика приступа удушья. Первая помощь. Профилактика.
Первая
цинская помощь
меди-
4
5
. Инородные тела дыхательных путей. Первая помощь.
. Травмы грудной клетки виды, причины, основные симптомы. Первая
помощь.
6
7
. Проникающие ранения грудной клетки
. Пневмоторакс: понятие, виды, причины, основные симптомы. Первая
помощь.
В том числе практических и лабораторных занятий
8
4
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Практическое занятие 5. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях и заболеваниях органов дыхания».
Практическое занятие 6. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях и травмах органов дыхания».
4
4
Тема 2.3.
Заболевания
сердечно-
Содержание учебного материала:
1. Основные симптомы заболеваний сердечно-сосудистой системы: боль
в области сердца, одышка, отеки, повышение и понижение артериально-
14
4
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2
ПК 1.4
ПК 1.8
сосудистой си- го давления, перебои в работе сердца.
стемы. Неот- 2. Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Стенокардия: причины, способ-
ложные состоя- ствующие факторы, основные симптомы. Первая помощь. Профилакти-
ния. Первая по- ка.
мощь
3. Инфаркт миокарда: причины, основные симптомы. Первая помощь.
4. Гипертоническая болезнь: причины, способствующие факторы. Ги-
пертонический криз: причины и провоцирующие факторы, симптомы.
Первая помощь. Профилактика.
5
. Острая сердечная недостаточность: причины и провоцирующие фак-
торы, основные симптомы. Первая помощь.
. Острая сосудистая недостаточность. Обморок, коллапс, шок; причи-
6
ны. Основные симптомы. Первая помощь.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 7. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях при сердечно-сосудистых заболеваниях».
Практическое занятие 8. «Оказание первой помощи при неотложных со-
стояниях при сердечно-сосудистых заболеваниях».
Содержание учебного материала:
8
4
4
Тема 2.4.
18
6
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2
Заболевания ор- 1. Основные симптомы заболеваний органов желудочно-кишечного
ганов желудоч- тракта: боль в животе, нарушение стула, отрыжка, тошнота, изжога, рво-
но-кишечного
та, метеоризм.
тракта. Заболе- 2. Симптомокомплекс «острый живот» понятия. Основные симптомы.
4
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вания почек и Первая помощь.
ПК 1.4
ПК 1.8
мочевыводящих 3. Понятие о язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.
путей. Неотлож- Осложнения язвенной болезни: перфорация, желудочное кровотечение.
ные состояния. Основные симптомы. Первая помощь. Профилактика.
Первая помощь 4. Понятие о желчнокаменной болезни (ЖКБ). Желчная колика. Основ-
ные симптомы. Первая помощь. Профилактика.
5
. Основные симптомы при заболеваниях и травмах мочевыделительной
системы: боль в поясничной области, нарушение отделения мочи.
. Понятие о мочекаменной болезни (МКБ). Почечная колика. Основные
6
симптомы. Первая помощь. Профилактика.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 9. «Оказание первой помощи при неотложных
состояниях и заболеваниях, травмах желудочно-кишечного тракта».
Практическое занятие 10. «Оказание первой помощи при неотложных
состояниях и заболеваниях, травмах желудочно-кишечного тракта».
Практическое занятие 11. «Оказание первой помощи при неотложных
состояниях и травмах мочевыделительной системы».
8
4
4
4
Тема 2.5.
Содержание учебного материала:
12
4
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2
ПК 1.4
ПК 1.8
Заболевания эн- 1. Основные симптомы при эндокринных заболеваниях: полидипсия,
докринной си- полиурия, нарушение сознания, тахикардия, похудание.
стемы. Острые 2. Сахарный диабет. Основные симптомы. Диабетические комы. Первая
аллергозы. Не- помощь.
отложные
стояния. Первая ного и замедленного типа. Аллергены, их виды.
помощь
со- 3. Понятие об аллергии, аллергозах и аллергических реакциях немедлен-
4
. Анафилактический шок, отек Квинке, крапивница: основные симпто-
мы, первая помощь.
. Профилактика аллергических реакций.
В том числе практических и лабораторных занятий
5
8
4
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Практическое занятие 12. «Оказание первой помощи при эндокринных
заболеваниях диабетических комах».
Практическое занятие 13. «Оказание первой помощи при аллергических
реакциях».
4
4
Тема 2.6.
Содержание учебного материала
16
4
ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ПК 1.2
ПК 1.4
ПК 1.8
Острые отрав- 1. Основные симптомы передозировки наркотиками. Первая помощь.
ления. Первая Профилактика.
помощь. Базо- 2. Основные симптомы отравления алкоголем и его суррогатами. Первая
вая
сердечно- помощь. Профилактика.
легочная
анимация
ре- 3.Терминальные состояния. Понятие о клинической и биологической
смерти. Симптомы клинической смерти. Признаки биологической смер-
ти.
4
. Этапы базовой сердечно-легочной реанимации.
В том числе практических лабораторных занятий
Практическое занятие 14. «Оказание первой помощи при острых отравле-
ниях».
12
4
Практическое занятие 15. «Освоение техники проведения базовой сер-
дечно-легочной реанимации».
Практическое занятие 16. «Освоение техники проведения реанимацион-
ных мероприятий у детей».
4
4
Самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем (консультация)
Промежуточная аттестация (экзамен)
Всего:
2
6
126
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
Кабинет «Оказания экстренной медицинской помощи», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по спе-
3
ния:
4
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циальности.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
1
.2.1. Основные печатные издания
. Диагностика и лечение пациентов детского возраста: учебник для среднего профессионального образова-
ния/К.И. Григорьев под общей редакцией К.И. Григорьева. Москва: ГЭОТАР – Медиа, 2021. – 560 с. – (Среднее про-
фессиональное образование). ISBN 978- 5- 9704-6276-8. – Текст : непосредственный
2
.
Неотложная медицинская помощь: учебник для среднего профессионального образования/ Т. В. Отвагина;
под общей редакцией И.А. Жиляков. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. – 251 с. – (Среднее профессиональное образова-
ние). – ISBN 978-5-222-18526-1 – Текст : непосредственный
3
.
Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных состояниях учебник для
среднего профессионального образования / И.П. Левчук, А.В. Курочка, А. П. Назаров; под общей редакцией И.П. Левчук.
Москва: ГЭОТАР-Медиа,2020. – 288 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978- 5- 9704-5518-0. –
Текст : непосредственный.
Основы реаниматологии: учебник для среднего профессионального образования/С.А. Сумин., К.Г. Шапо-
–
4
.
валов под общей редакцией С.А. Сумина. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 592 с. – (Среднее профессиональное об-
разование). – ISBN 978- 5- 9704-6283-6. – Текст : непосредственный
5
.
Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи: учебное пособие для медицинских колледжей/
Э. В. Смолева, Е.Л. Аподиакос; под общей редакцией И.А. Жиляков. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2019. – 652 с. – ISBN
78-5-222-31412-8. – Текст : непосредственный.
9
3
1
.2.2. Электронные издания
. Лечение пациентов травматологического профиля: учебник для медицинских колледжей/ Г.П. Котельни-
ков., В.Ф. Мирошниченко., С.В. Ардатов; под общей редакцией Г.П. Котельникова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. –
52 с. ISBN 978-5-9704-5693-4. – URL: https://www/medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html режим доступа в
подписке
3
4
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2
.
Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: для медицинских колледжей/А. Л. Верткин
под общей редакцией А Л. Верткина Москва: ГЭОТАР-Медиа,2019. – 544с. – (Среднее профессиональное образова-
ние). – ISBN 978-5-9704-9704-3. – URL: https: //www/medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451663.html
3
.
Неотложная доврачебная медицинская помощь: учебное пособие для медицинских колледжей/И. М. Кра-
сильников Е. Г. Моисеев Москва: ГЭОТАР-Медиа,2020. – 192 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN
9
78-5-9704-5288-2. – URL: https: //www/medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452882.html режим доступа в подписке.
Первая помощь: учебник для медицинских колледжей/С.В. Демичев Москва: ГЭОТАР – Медиа,2019. –
(Среднее профессиональное образование). ISBN 978- 5- 9704-5039-0. URL: https:
4
.
1
92с.
–
/
/www/medcollegelib.ru/book/ISBN9785970450390.html режим доступа в подписке.
Руководство к практическим занятиям по основам патологии: учебник для медицинских колледжей/ И.В.
5
.
Ремизов под общей редакцией И.В. Ремизова – Ростов – на – Дону: Феникс, 2016. – 267 с. ISBN 978-5-222-27936-6.
URL: https\\ BookMos.ru›shop/studentam-kolledjey
6.
Хирургия : учебник / А. И. Ковалев. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 576 с. – ISBN 978-5-9704-3756-8. –
Текст : электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970437568.html – Режим доступа : по подписке.
3
1
.2.3. Дополнительные источники
. Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации [Электронный ресурс]. – URL:
https://minzdrav.gov.ru/.
2
.
Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. –URL: https://www. mchs.gov.ry
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Правила и порядок проведения первичного Знает сущность показателей организма с по- Тестирование.
осмотра пациента (пострадавшего) при зиции «норма – патология», общие законо- Устный опрос.
оказании медицинской помощи в экстрен- мерности развития патологии клеток, орга- Письменный опрос.
ной форме при состояниях, представляю- нов и систем в организме человека;
Решение профессионально-
щих угрозу жизни;
владеет знаниями об этиологии и механиз- ориентированных кейсов.
методика сбора жалоб и анамнеза жизни и мах развития патологических процессов в Проектная работа.
заболевания у пациентов (их законных органах и системах;
4
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представителей);
анализирует
методика физикального исследования па- клинические показатели в норме и при диа-
циентов (осмотр, пальпация, перкуссия, гностике типовых патологических процес-
аускультация);
клинические признаки внезапного прекра- формулирует основные показатели клини-
щения кровообращения и (или) дыхания; ческих симптомов при различных патологи-
правила проведения базовой сердечно- ческих процессах;
сов;
легочной реанимации;
знает правила проведения базовой сердечно-
порядок применения лекарственных пре- легочной реанимации;
паратов и медицинских изделий при оказа- знает порядок применения лекарственных
нии медицинской помощи в экстренной препаратов и медицинских изделий при ока-
форме;
зании медицинской помощи в экстренной
правила и порядок проведения мониторин- форме;
га состояния пациента при оказании меди- описывает порядок проведения мониторинга
цинской помощи в экстренной форме;
состояния пациента при оказании медицин-
алгоритм обращения в службы спасения, в ской помощи в экстренной форме;
том числе вызова бригады скорой меди- дает характеристику особенностям развития
цинской помощи;
неотложных состояний и заболеваний;
современная научная и профессиональная знает алгоритм обращения в службы спасе-
медицинская терминология
ния, в том числе вызова бригады скорой ме-
дицинской помощи;
пользуется современной научной и профес-
сиональной медицинской терминологией
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
Проводить первичный осмотр пациента и Демонстрирует первичный осмотр пациен- Экспертное наблюдение за
оценку безопасности условий для оказания та;
ходом выполнения практи-
медицинской помощи;
оценивает безопасность условий для ока- ческой работы.
распознавать состояния, представляющие зания медицинской помощи;
Оценка результатов вы-
угрозу жизни, включая состояние клиниче- распознает патологические состояния, полнения практической ра-
4
56


[bookmark: br457] 
ской смерти (остановка жизненно важных представляющие угрозу жизни, включая боты.
функций организма человека (кровообраще- состояние клинической смерти (остановка
ния и (или) дыхания)), требующие оказания жизненно важных функций организма че-
медицинской помощи в экстренной форме; ловека (кровообращения и (или) дыхания))
выполнять мероприятия базовой сердечно- и оказывает медицинскую помощь в экс-
легочной реанимации;
тренной форме;
оказывать медицинскую помощь в экстрен- выполняет мероприятия базовой сердечно-
ной форме при состояниях, представляющих легочной реанимации;
угрозу жизни, в том числе клинической применяет лекарственные препараты и ме-
смерти (остановка жизненно важных функ- дицинские изделия при оказании медицин-
ций организма человека (кровообращения и ской помощи в экстренной форме;
(или) дыхания));
использует современную научную профес-
применять лекарственные препараты и ме- сиональную медицинскую терминологию;
дицинские изделия при оказании медицин- проявляет навык работы в команде;
ской помощи в экстренной форме;
применять современную научную профес-
сиональную медицинскую терминологию;
организовывать работу коллектива и коман-
ды.
умеет организовывать работу коллектива.
4
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Приложение 2.12
Рабочая программа учебной дисциплины
Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-
инфекции
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.06 ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ С КУРСОМ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ»
«
4
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1
.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.06 ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ С КУРСОМ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ»
«
1
.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина «ОП.06. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-инфекции» является обязательной частью
общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности
3
2.02.01 Медико-профилактическое дело.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 05.
1
.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
Код
Умения
Знания
ПК, ОК
ОК 01. Применять теоретические знания по общей инфек- Основные понятия об инфекционном и эпидемиче-
ОК 02. тологии, общей эпидемиологии и классификации ском процессе, его звеньях;
ОК 04. инфекционных болезней для практической деятель- классификацию инфекционных болезней;
ОК 05. ности;
ПК 2.1. осуществлять учет и регистрацию инфекционных
организация специализированной помощи инфек-
ционным больным;
ПК 2.2. заболеваний с ведением утвержденных форм доку- этиология, эпидемиология, основные клинические
ПК 2.3. ментации с использованием информационных тех- проявления при инфекционных заболеваниях;
ПК 2.6. нологий;
выявлять факторы риска возникновения инфекци-
онных заболеваний;
методы диагностики инфекционных болезней;
перечень забираемых биологических материалов от
заболевших и контактных лиц, правила обращения
проводить забор, хранение и транспортировку био- с ними и порядок оформления сопроводительной
логических материалов в лабораторию;
проводить санитарно-противоэпидемические дез-
документации для лабораторных исследований;
общие принципы лечения и ухода за инфекционны-
инфекционные и профилактические мероприятия в ми больными;
очагах инфекционных заболеваний и по обеспече- основные принципы противоэпидемических (про-
4
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нию безопасной среды пребывания пациентов и
персонала медицинской организации;
взаимодействовать в коллективе и работать в ко-
манде.
филактических) мероприятий в очагах инфекцион-
ных заболеваний;
методы, средства и формы гигиенического воспита-
ния персонала медицинской организации по вопро-
сам профилактики инфекций, связанных с оказани-
ем медицинской помощи
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контек-
стам
ОК 01
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные
технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с
учетом особенностей социального и культурного контекста
ОК 02
ОК 04
ОК 05
ПК 2.1. Проводить эпидемиологическое обследование очага инфекционного (паразитарного) заболевания
Проводить отбор проб (образцов) с объектов окружающей среды и забор биологического материала от
ПК 2.2. больных и контактных лиц для эпидемиологической оценки причин и условий возникновения и распро-
странения инфекционных (паразитарных) заболеваний
Организовывать и проводить санитарно-противоэпидемические и профилактические мероприятия в очагах
инфекционных (паразитарных) заболеваний, в том числе при чрезвычайных ситуациях
ПК 2.3.
Проводить санитарно-эпидемиологические и профилактические мероприятия по обеспечению безопасной
ПК 2.6. среды пребывания пациентов по обеспечению безопасной среды пребывания пациентов и персонала меди-
цинской организации
ЛР 7
Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий
достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческо-
го выбора, самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого человека, преду-
предительный в отношении выражения прав и законных интересов других людей
ЛР 9
Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый об-
4
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раз жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), де-
монстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обосно-
ванное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркоти-
ков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в об-
ществе, в том числе в цифровой среде
2
. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2
.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы
Объем в часах
Объем образовательной программы учебной дисциплины
в т.ч. в форме практической подготовки
в т. ч.:
118
66
теоретическое обучение
практические занятия
самостоятельная работа
самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем
Промежуточная аттестация (экзамен)
36
66
14
2
6
2
.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
Наименование разделов
и тем
Содержание учебного материала и формы организации
деятельности обучающихся
Объем,
акад. ч. / в
том числе
в форме
практиче-
ской под-
готовки,
акад. ч.
Коды
компетенций,
формированию
которых способ-
ствует элемент
программы
Раздел 1. Общая инфектология
23\12
Тема 1.1.
Содержание учебного материала
2
ОК 01, ОК 02
Введение в инфек- 1. Определение понятий «инфекция», «инфекционный процесс», «ин-
2
ОК 04, ОК 05
4
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ционную патоло-
гию
фекционное заболевание».
2. Признаки инфекционного процесса.
ПК 2.1, ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
3
4
5
. Периоды течения инфекционной болезни.
. Классификация инфекционных болезней.
. Формы проявления инфекционной болезни.
Тема 1.2.
Организация спе-
циализированной
помощи инфекци- инфекционных больных по отделениям.
онным больным
Содержание учебного материала
1. Устройство и режим инфекционного стационара.
2. Устройство приемного отделения. Порядок приема и распределения
9
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
3. Устройство и назначение бокса типа Мельцера.
. Устройство и назначение кабинета инфекционных заболеваний (КИЗ)
поликлиники.
. Устройство и цель работы прививочного кабинета.
4
5
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 1.» Изучение организации работы прививочного
кабинета»
6
Самостоятельная работа. Составить описание оснащения прививочно-
го кабинета.
1
Тема 1.3.
Основные клини-
Содержание учебного материала
1. Определение понятий «симптом», «синдром».
2
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
ческие проявления 2. Клинические проявления основных симптомов и синдромов при ин-
и методы диагно- фекционных заболеваниях.
стики инфекцион- 3. Неотложные состояния при инфекционных заболеваниях.
ных заболеваний
4
. Методы обследования инфекционных больных
Тема 1.4.
Содержание учебного материала
10
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
Режим, диета, уход, 1. Виды режимов.
принципы терапии 2. Диета при инфекционном заболевании.
и профилактика
3. Особенности ухода за инфекционными больными.
4
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инфекционных за- 4. Основные принципы терапии инфекционных больных.
ЛР 7, ЛР 9
болеваний
5. Виды профилактик (первичная, вторичная, специфическая, неспеци-
фическая)
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 2. «Изучение устройства и санитарно-
противоэпидемического режима инфекционного стационара».
Самостоятельная работа. Составить перечень особенностей ухода за
инфекционным больным
6
2
Раздел 2. Специальная часть
85/54
16
Тема 2.1.
Содержание учебного материала
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
Кишечные инфек- 1. Брюшной тиф, паратифы А и В. Характеристика заболевания. Этио-
ции - антропонозы логия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики.
Принципы лечения. Уход. Профилактика.
2
2
. Шигеллезы. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
3
. Эшерихиозы. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
4
. Холера. Характеристика заболеваний. Этиология. Эпидемиология.
2
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
5
. Вирусные гепатиты А, Е. Характеристика заболевания. Этиология.
Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы
лечения. Уход. Профилактика.
6
. Ротавирусный гастроэнтерит. Характеристика заболевания. Этиоло-
гия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения. Уход. Профилактика.
7
. Амебиаз. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
4
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Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
В том числе практических и лабораторных занятий:
Практическое занятие 3. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении кишечных инфекций - антропонозов».
12
6
Практическое занятие 4. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении кишечных инфекций - антропонозов».
6
2
Самостоятельная работа. Составить план противоэпидемических ме-
роприятий при холере.
Тема 2.2.
Содержание учебного материала
10
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
Кишечные инфек- 1. Пищевые токсикоинфекции. Характеристика заболевания. Этиология.
ции - зоонозы
Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы
лечения. Уход. Профилактика.
2
. Сальмонеллез. Характеристика заболеваний. Этиология. Эпидемио-
логия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
3
. Ботулизм. Характеристика заболеваний. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
4
. Лептоспироз. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
5
. Иерсиниоз. Псевдотуберкулез. Характеристика заболеваний. Этиоло-
гия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения. Уход. Профилактика.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 5. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении кишечных инфекций - зоонозов».
6
4
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Самостоятельная работа. Описать неврологический симптомоком-
плекс при ботулизме
2
Тема 2.3.
Инфекции дыха-
тельных путей
Содержание учебного материала
1. Грипп. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология. Па-
тогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
10
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
РНК-содержащими Профилактика.
вирусами 2. Парагрипп, аденовирусная инфекция, риновирусная инфекция и др.
Характеристика заболеваний. Этиология. Эпидемиология. Патогенез.
Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход. Профилакти-
ка.
3
. Полиомиелит. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
4
. Корь. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология. Па-
2
тогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
5
. Краснуха. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
6
. Эпидемический паротит. Характеристика заболевания. Этиология.
Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы
лечения. Уход. Профилактика.
7
. Натуральная оспа. Характеристика заболевания. Этиология. Эпиде-
миология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лече-
ния. Уход. Профилактика.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 6. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении инфекций дыхательных путей РНК-содержащими вирусами».
Содержание учебного материала
6
Тема 2.4.
10
ОК 01, ОК 02
4
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Инфекции дыха-
тельных путей
ДНК-содержащи-
ми вирусами
1. Ветряная оспа. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемио-
логия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
2. Инфекционный мононуклеоз. Характеристика заболевания. Этиоло-
гия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения. Уход. Профилактика.
2
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 7. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении инфекций ДНК-содержащими вирусами»
6
2
Самостоятельная работа. Составить описание симптомов инфекцион-
ного мононуклеоза и план обследования пациента.
Содержание учебного материала
Тема 2.5.
16
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
Бактериальные
инфекции дыха-
тельных путей
1. Менингококковая инфекция. Характеристика заболевания. Этиоло-
гия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения. Уход. Профилактика.
2
2
. Дифтерия. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
3
. Коклюш. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
4
. Скарлатина. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
5
. Орнитоз. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
4
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В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 8. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении бактериальных инфекций дыхательных путей».
6
Практическое занятие 9. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении бактериальных инфекций дыхательных путей».
Самостоятельная работа. Составить сравнительную таблицу симпто-
мов менингококковой инфекции в соответствии с клинической формой
заболевания»
6
2
Тема 2.6.
Кровяные инфек-
ции
Содержание учебного материала
11
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
1. Энцефалит клещевой. Характеристика заболевания. Этиология. Эпи-
демиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы ле-
чения. Уход. Профилактика.
2
. Возвратный эпидемический тиф, болезнь Лайма. Характеристика за-
болевания. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы
диагностики. Принципы лечения. Уход. Профилактика.
3
.Сыпной тиф, болезнь Брилля. Характеристика заболевания. Этиоло-
гия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения. Уход. Профилактика.
4
. Геморрагические лихорадки. Характеристика заболеваний. Этиоло-
2
гия. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Прин-
ципы лечения. Уход. Профилактика.
5
. Малярия. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
6
. Чума. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология. Па-
тогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
7
. Туляремия. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
4
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Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
8
. Лейшманиоз. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 10. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении кровяных инфекций».
Самостоятельная работа. Составить план карантинных мероприятий
при чуме.
6
1
Тема 2.7.
Содержание учебного материала
12
2
ОК 01, ОК 02
ОК 04, ОК 05
ПК 2.1,ПК 2.2
ПК 2.3, ПК 2.6
ЛР 7, ЛР 9
Инфекции наруж- 1. Вирусные гепатиты В, С, D. Характеристика заболевания. Этиология.
ных покровов
Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы
лечения. Уход. Профилактика.
2
. ВИЧ-инфекция. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемио-
логия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
3
. Рожа. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология. Па-
тогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
4
. Столбняк. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
2
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
5
. Сибирская язва. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемио-
логия. Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения.
Уход. Профилактика.
6
. Бешенство. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
4
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7
. Бруцеллез. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
8
. Ящур. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология. Па-
тогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
9
. Фелиноз. Характеристика заболевания. Этиология. Эпидемиология.
Патогенез. Клиника. Методы диагностики. Принципы лечения. Уход.
Профилактика.
В том числе практических и лабораторных занятий
Практическое занятие 11. «Решение профессиональных задач при выяв-
лении инфекций наружных покровов».
6
2
Самостоятельная работа.
Составить комплексный план мероприятий и рекомендации для населе-
ния по профилактике инфекций наружных покровов
Самостоятельная работа во взаимодействии с преподавателем (консультации)
Промежуточная аттестация (экзамен)
2
6
3
. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3
.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные помеще-
ния:
Кабинет «Инфекционных болезней», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 ППССЗ по специальности 32.02.01
Медико-профилактическое дело.
3
.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет печатные и/или электрон-
ные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.
3
.2.1. Основные печатные издания
4
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1
. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии: учебник для среднего профессионально-
го образования/ А.К. Белоусова, В.Н. Дунайцева. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. – 364 с. – (Профессиональное обра-
зование). – ISBN 978-5-222-29998-2. – Текст: непосредственный.
2
. Инфекционные болезни : учебник/ Н. Д. Ющук, Г. Н. Кареткина, Л. И. Мельникова. – 5-е изд., испр. – М.:
ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 512 с. – ISBN 978-5-9704-5209-7. – Текст: непосредственный.
3
.2.2. Электронные издания
1
. Внутрибольничная инфекция. Практикум: учебное пособие/ В.Л. Осипова, З.М. Загретдинова, О.А .Игнатова
–
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 240 c. – ISBN 978-5-9704-1327-2. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/– Режим
доступа: для зарегистрированных пользователей. – Текст: электронный.
. Дезинфекция. Практикум: учебное пособие/ В.Л. Осипова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 136с. – ISBN
78-5-9704-1995-3. – URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970419953.html – Режим доступа: для зареги-
стрированных пользователей. – Текст : электронный.
. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни : учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. Кареткина, Л. И. Мельникова. – 5-е изд. ,
2
9
3
испр. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 512 с. – 512 с. – ISBN 978-5-9704-5209-7. – Текст: электронный//URL:
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452097.html– Режим доступа : по подписке.
3
.2.3. Дополнительные источники
1
. Официальный сайт Роспотребнадзор РФ [Электронный ресурс]. – URL: https://www.rospotrebnadzor.ru/
4
. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины
Основные понятия об инфекционном Знает сущность показателей орга- Тестирование. Устный опрос.
и эпидемическом процессе, его зве- низма с позиции «норма – патоло- Письменный опрос.
ньях;
гия», общие закономерности разви- Решение
профессионально-
классификацию инфекционных бо- тия патологии клеток, органов и си- ориентированных кейсов.
лезней;
стем в организме человека;
Проектная работа.
организация
специализированной владеет знаниями об этиологии и ме-
4
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помощи инфекционным больным;
ханизмах развития патологических
этиология, эпидемиология, основные процессов в органах и системах;
клинические проявления при инфек- анализирует
ционных заболеваниях;
методы диагностики инфекционных при диагностике типовых патологи-
болезней; ческих процессов;
клинические показатели в норме и
перечень забираемых биологических формулирует основные показатели
материалов от заболевших и кон- клинических симптомов при различ-
тактных лиц, правила обращения с ных патологических процессах;
ними и порядок оформления сопро- знает правила проведения базовой
водительной документации для ла- сердечно-легочной реанимации;
бораторных исследований;
общие принципы лечения и ухода за ственных препаратов и медицинских
инфекционными больными; изделий при оказании медицинской
знает порядок применения лекар-
основные принципы противоэпиде- помощи в экстренной форме;
мических (профилактических) меро- описывает порядок проведения мо-
приятий в очагах инфекционных за- ниторинга состояния пациента при
болеваний;
оказании медицинской помощи в
методы, средства и формы гигиени- экстренной форме;
ческого воспитания персонала меди- дает характеристику особенностям
цинской организации по вопросам развития неотложных состояний и
профилактики инфекций, связанных заболеваний;
с оказанием медицинской помощи
знает алгоритм обращения в службы
спасения, в том числе вызова брига-
ды скорой медицинской помощи;
пользуется современной научной и
профессиональной
терминологией
медицинской
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины
4
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Применять теоретические знания по Демонстрирует первичный осмотр Экспертное наблюдение за ходом
общей инфектологии, общей эпиде- пациента; выполнения практической работы.
миологии и классификации инфек- оценивает безопасность условий для Оценка результатов выполнения
ционных болезней для практической оказания медицинской помощи; практической работы.
деятельности; распознает патологические состоя-
осуществлять учет и регистрацию ния, представляющие угрозу жизни,
инфекционных заболеваний с веде- включая состояние клинической
нием утвержденных форм докумен- смерти (остановка жизненно важных
тации с использованием информаци- функций организма человека (крово-
онных технологий;
выявлять факторы риска возникно- зывает медицинскую помощь в экс-
вения инфекционных заболеваний; тренной форме;
обращения и (или) дыхания)) и ока-
проводить забор, хранение и транс- выполняет мероприятия базовой сер-
портировку биологических материа- дечно-легочной реанимации;
лов в лабораторию;
проводить
применяет лекарственные препараты
санитарно- и медицинские изделия при оказании
противоэпидемические дезинфекци- медицинской помощи в экстренной
онные и профилактические меропри- форме;
ятия в очагах инфекционных заболе- использует современную научную
ваний и по обеспечению безопасной профессиональную
среды пребывания пациентов и пер- терминологию;
медицинскую
сонала медицинской организации;
взаимодействовать в коллективе и умеет организовывать работу кол-
работать в команде лектива.
проявляет навык работы в команде;
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